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1. Inngangur

[ verkfredilegu umferdaroryggisstarfi erlendis hefur meginaherslan verid ad ferast fra
forvornum { 4tt til pess, ad draga ur alvarlegum afleidingum Shappa. Ur “proactive” {
“reactive”.  Pbetta pydir aukna dherslu 4 eftirgefanlegan vegbinad og hindranalaust
oryggissveoi.

[ pessari skyrslu verdur gerd grein fyrir pvi, hvad hin Nordurléndin hafa gert, greint frd
ymsum athugunum og rannséknum, dstand pessara mala skodud hér 4 landi og ad lokum
gerdar tillogur um urbatur.

Ekki var aflad heimilda um hvada krofur eru gerdar til uppsetningu vegrida og dryggissvada
i 60rum 16ndum en 4 Nordurlondunum.

Skyrsluna vann Séley Osk Sigurgeirsdéttir hja umferdar- og skipulagssvidi Linuhonnunar.
Verkefnisstjori var Haraldur Sigpdérsson a4 sama svidi. Radgjafi og rynir var Régnvaldur
Jonsson frafarandi framkvaemdastjori framkvemdasvids Vegagerdarinnar. Tengilidur vid
Vegagerdina var Jon Helgason, niverandi framkvamdastjori framkvamdasvios..
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1. Almennt

Oryggisvadi vegar er mikilvaegur hluti af heildarvegsvadinu og parf ad medhondlast sem
slikt. Setja parf dkvadi { stadla um Oryggissvaedi & sama hatt og gert er um vegi ad 6dru leyti.
A undanférnum drum hafa menn gert sér meiri grein fyrir pvi, ad svadi utan vegar hefur
mikil 4hrif & umferdardryggi og pagindi vid akstur. Margar pjodir hafa sett sér nakvaemari
reglur um umhverfi vega og er par m.a. tekid 4 eftirtoldum pattum:

¢ Breidd vegsvadis (svedi par sem bill veltur ekki vid utafakstur og getur numid
stadar eda ekid aftur inn 4 veg dn dheettu)

e Adgerdum til ad hindra ad bill aki dt af vegi, sem fullnegir krofum sem
Evrépusambandid hefur gert

e Advorun vid utafakstri pegar okumadur sofnar vid styri

Hreinsun 4 umhverfi vega er eitt mikilvaegasta oryggisatridi { dreifbyli og eitt af peim, sem
minnst hefur verid sinnt hér 4 landi. Hegt er ad bata umferdaroryggi pjodvega verulega med
hreinsun vegsvadisins { kringum pd og auknum vegflda. Vid utafakstur verda { meira en
helmingi tilfella annadhvort banaslys eda mjog alvarleg slys. Haegt er ad lakka petta hlutfall
talsvert med hreinsun og lagferingu 4 umhverfi vega.

Halli 4 flaa er einnig mikilvaegt oryggisatridi og vari audvitad best ad na sem vidast 1:6
halla. Pessi vidmid hafa verid kynnt i ndllsyn Svia. Pad er p6 badi dyrt og erfitt ad koma
pvi vid sums stadar og hafa menn p4 leyft meiri halla. Ef hann fer yfir 1:4 getur p6 hatta 4
bilveltum vid utafakstur aukist til muna.
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2. Hvers vegna parf oryggissvaedi medfram vegum

Her fara 4 eftir nokkrar mikilvegar nidurstodur dr heimildum, sem stydja Oryggisavinning
oryggissvaedis. Ef heimildir eru ekki teknar fram, eru tolur fengnar fr4 www.us.is.

Utafakstur er algengasta tegund banaslysa i umferdinni, um helmingur tilvika.
Samkvaemt gognum RNU forust 109 i tutafakstursslysum arin 1998-2006. Petta er
toluvert haerra hlutfall en { 6drum 16ndum. (Agiist Mogensen 2002)

70% banaslysa arin 1998 til 2002 eiga sér stad i dreifbyli og stor hluti peirra var
vegna utafaksturs. (Agiist Mogensen 2002)

75% okutzkja sem lentu utan vega ultu vid utafaksturinn (Hrefna Maria
Hagbaradsdottir 2003)

Algengast er ad bifreidir 4 Islandi lendi 4 grjéti (17%) eda i skurdi (14%) vid
utafakstur. (Hrefna Maria Hagbardsdottir 2003)

Vid udtafakstur verda annadhvort banaslys eda mjog alvarleg slys { meira en helmingi
tilfella. “Crash data indicate that roadside geometry, including slopes, embankments,
and ditches, contributes more than half of all run-off-road accidents involving serious
injury or death. These roadside features are believed to be the leading cause of
rollover in single-vehicle, run-off-road accidents”. (Dean L. Sicking and King K.Mak
2001)

Um 40% (36,9-41,1%) slysa i Astralfu 4rin 1994-1996 (hazard involved) urdu vegna
adstedna vid veg. (CN Kloeden, AJ McLean, MRJ Baldock and AJT Cockington
1999)

Astralia: 79% (990 af 1257) peirra sem doéu lentu utan vega. (CN Kloeden, AJ
McLean, MRJ Baldock and AJT Cockington 1999)

Ruamlega 50% banaslysa drin 1998 til 2002 urdu vegna utafaksturs. 70%
banaslysanna urdu i dreifbyli og stér hluti peirra var vegna utafaksturs. (Agiist
Mogensen 2002)

75% oOkutekja (arin 1998 til 2001), sem lentu utan vega, ultu vid utafaksturinn.
(Hrefna Maria Hagbardsdottir 2003). Vid pad ad velta verda oftast mun alvarlegri
slys 4 folki en ella par sem hogg koma 4 bilinn frd mérgum mismunandi attum.

“Flest banaslys verda i dreifbyli 4 vegum par sem hdmarkshradi er 90 km/klst (52%)
og 80 km/klst (17%)”. (Agbist Mogenssen. 2005)
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. Banaslys d Islandi 1966-2006. A drunum 1966 — 2006 hafa 955 vegfarendur ldtist i
umferoarslysum. 242 létust i drekstrum, 355 i bilveltum, titafakstri eda ekio d fastan hlut, og
246 ovardir vegfarendur létust eftir ad ekid var d pd. Flestir peirra sem hafa ldtist {
umferoarslysum d landinu o6llu voru 25-64 dra. 422 okumenn bifreida hafa ladtist, 277
farpegar bifreida, 26 hjolreioamenn og 220 gangandi vegfarendur. Af peim sem ldtist hafa {
umferdarslysum d landinu 6llu 1966-2006 eru 581 karlar, 246 konur og 128 born. Flest
banaslys d landinu 6llu drid 1977 en pd léust 37 { 33 slysum.”’

Léamir i winferdarslysmm a Islanddi 19662006
Skipting eftic edli vinferdaislysa
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Araksiur Bikelta'utafakslur Ekid & gangandi Ekid a hidreBarmann Arnad

Mynd 1: Létnir { umferdarslysum 4 Islandi 1966 — 2006.2

! Tekid af vef umferdarstofu, www.us.is
2 Tekid af vef umferdarstofu, www.us.is
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Fra Finnlandi® fékkst eftirfarandi:

“Prevention of running off the road. During the years 1999-2003 there occurred 24 fatal run-
off-the-road accidents on the route sections of motorways. In twelve cases (50 %) the driver
fell asleep. In all those twelve cases the vehicle drifted off the carriageway in gentle angle. In
other words these are cases that could have been prevented using the shoulder rumble strips”.
(Kelkka & Suhonen 2005)
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breyta Preyta  Veikindi Missir Missir Annad
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afengi afengi

Mynd 2: 24 slys & hradbrautum { Finnlandi 1999 — 2003. “Driver behaviour in fatal accidents on Finnish
motorway route sections 1999 — 2003. N = 24” (Kelkka & Suhonen 2005).

Ad framansogdu er 1jost, ad stor hluti slysa gerist vid akstur ut af vegum. Mistok 6kumanna,
sem verda pess valdandi ad okutakid lendir utan vegar, geta verid margs konar, en p6 virdist
preyta og ad sofna undir styri vera einna algengasta orsokin. Greinilegt er, ad ekki mun
verda haegt ad koma 1 veg fyrir pessi mannlegu mistok, nema ad litlum hluta. Hins vegar er
hagt ad hafa ahrif 4 alvarleikann.

Astedur pess, ad um er ad reda slys med meidslum, en ekki eignatjénséhapp eru pé i mjog
morgum tilvikum adstedur vid veg. Finnar nefna Oryggisdvinning af notkun upphleyptra
vegmerkinga til ad vekja menn af blundi eda dott vid styrid. Avinningur af hreinsun
vegsvaeda og eftirgefanlegs (e. forgiving) vegbtinadar er einnig augljos { pessu samhengi.

? Moottoritieonnettomuudet Suomessa - Tiristivien tiemerkintojen turvallisuuspotentiaali

5
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3. Krofur til vegrida & Nordurlondum

3.1 Finnland

Eftirfarandi upplysingar byggjast 4 grein M.Sc. Marko Kelkka frd Hask6lanum i Helsinki og
Finnra Engineering News No 11.

[ Finnlandi eru 693 km af hradbrautum og deyja eda slasast alvarlega 4 peim 200 manns 4
ari hverju. Pad pydir ad einn madur letur lifid eda slasast alvarlega ad medaltali fyrir hverja
3.5 km & hverju ari 4 hradbrautunum. Um 50 % af pessum slysum verda vid utafakstur. Pad
sama 4 vid um adra vegi 4 finnska vegakerfinu.

O slys [ Banaslys
my meidislum

1" 1

Eg;na Gagnsisd Gatnamat Gangandi (Mtafakstur Annad
#itt

Mynd 3: Tegundir slysa 4 hradbrautum { Finnlandi 1999 — 2003.
“Accident types of fatal and injury accidents on Finnish motorways 1999 — 2003.
N(fatal) = 58, N(injury) = 862" (Kelkka & Suhonen 2005).

Vegna pess hafa Finnar skodad pessi mdl sérstaklega og eru nidurstodur peirra
pessar helstar:

® 50 % af daudaslysum { utafakstri urdu vegna pess ad okumenn sofnudu undir styri.
beir telja ad hindra hefdi matt slysin med pvi ad merkja kantlinur med riffludum
massa og 1 dag eru pessar merkingar notadar & flestum hradbrautum.

e Deir leggja mesta dherslu 4 ad vegrid hindri utafakstur félksbila og minni vorubila pvi
ad par er hegt ad nd mesta arangri.

e Eldri vegrid fullnegja ekki reglum EB um krofur til vegrida og pess vegna parf ad
lagfera pau, m.a. med pvi ad veikja stélpa, setja nyjar sterkari skrdfur & samsetningar
og lagfaera enda vegridanna.

e Haxkka parf vegridin pvi ad pau eru oft of l14g.

6
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Finnar hafa sett fram nyjar reglur til ad bata umferdardryggi vid ttafakstur 4 hradbrautum. A
eldri hradbrautum er oryggissvaedi beggja vegna vegar aukid 1 7 m en 4 nyjum hradbrautum
er pad 9 m breitt.

Lagt er til ad eftirfarandi adgerdir verdi gerdar:

Sett verdi upp nytt vegrid par sem vegrid vantar
Lengd gamalla vegrida sé aukin

Lagfera skal gobmul vegrid

Setja parf upp nyja vegridsenda

Ad lokum eru settar fram eftirtaldar spurningar:

e Hvad er negileg breidd 4 middeili 4 hradbrautum til ad hindra framandakstur?

e Hvad er n®gileg breidd vegsvadis, sem parf til ad koma { veg fyrir ad ekid sé 4 fastan
hlut?

e Hvad er negilegur flai, sem kemur { veg fyrir veltu og hindrar ad ekid sé a fastan
hlut?

z

I skyrslunni er reiknud 1t ardsemi ymissa adgerda, en par kemur m.a. fram ad uppsetning nys
vegrids kostar 27 evrur/m, en endurbetur 4 eldra vegridi kostar 15 evrur/m.

— P

Mynd 4: Sudurlandsvegur. Fragangur vegridsenda er oft 6fullnegjandi. Hér er p6 reynt ad sveigja vegridio fra
veginum, sem er til bota.
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3.2 Danmork

Eftirfarandi upplysingar eru fengnar ur ritinu: Faste genstande langs veje i dbent land,
Handbog 2005, Vejdirektoratet.

Danir settu sér pad markmid ad fakka danum og alvarlega slésudum i umferdinni um 40 %
til arsins 2012. Rannsdknarnefnd umferdarslysa i Danmorku hefur hvatt til ad lagfera
umhverfi vega par sem 74 af 337 latnum i umferdarslysum 4 arinu 2002 déu pegar ekid var 4
fasta hluti. Pess vegna hafa Danir lagt dherslu 4 ad bata umhverfid eda koma { veg fyrir
utafakstur.

beir setja upp fjérar adgerdir til ad baeta umferdaroryggi vegsvada:

1. Fjarlegja fasta hluti innan 6ryggissvadis, en pad er alitin besta adferdin.

2. Setja leidara par sem ekki er hagt ad fjarlegja fasta hluti, en pa parf ad skoda gerd
vegrids 1 hverju tilfelli.

3. Laga fasta hluti pannig ad peir skapi ekki hattu vid utafakstur, fylla upp i skurdi,
auka flaa ttskots/afleggjara, setja gitter 1 stadinn fyrir pykk ror, o.s.frv.

4. Lekka hrada 4 vidkomandi stad/kafla.

Danir skilgreina Oryggissvaedi vega pannig ad bill sem ekur utaf vegi velti ekki og geti
numid stadar 4 oryggissvadinu 4n dhaettu. Oryggissvadid skal vera pannig ad 4 pvi séu ekki
hlutir, sem geta valdid skada vid utafakstur og landid dtfert pannig ad bill geti numid stadar
4 pvi an erfidleika. Sett er fram reikniadferd til ad dkveda breidd oryggissvaedis. Deilt er med
10 1 hrada (km/klst, ekki skilgreint frekar) og 2 dregnir frd. Sem demi ef hradi er 90
km/klst, 90/10 = 9 minus 2 sem gerir 7 metra oryggissvadi. 1 ytri beygjum er pessi breidd
aukin vegna pess ad par er utafakstur tidari. Hér 4 eftir eru syndar krofur fyrir aukningu {
beygjum fyrir 70 og 90 km/klst leyfdan hrada.

Krappi beygju 70 km/klst | 90 km/klst
Steerri en 1.000 m 50m 7.0m
800 m 6.0m 8.4 m
600 m 6.5m 9.1m
400 m 7.0 m 11.0 m
300 m 8.0m

Tafla 1: Breidd oryggissvadis 1 ytri beygju.
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3.3 Svipjéd

Senska vegagerdin hefur gert stadal um breidd og utferslu 4 oryggissvaedi. I stadlinum
stendur ad innan Oryggissvadisins skuli ekki vera neinir fastir hlutir par sem ekki er vegrid
til stadar.

[ stadlinum eru talin upp eftirfarandi atridi:

a) Vegror, sem eru 63 mm og mjorri, med efnispykkt minni en 3 mm, eru talin
eftirgefanleg og eru pvi leyfd 4 oryggissvadi.

b) Fastir hlutir eru rér og staurar breidari en 10 sm, bruarstolpar, steyptar undirstodur
herri en 10 sm, jardfastir steinar harri en 10 sm, rafmagns- og simaskdpar,
bergskerdingar og ¢jafnt yfirbord.

Stadallinn gerir mun 4 breidd 6ryggissveeda had umferdarhrada 4 vegi. Oryggissvadi er
eftirfarandi 4 vegum med planboga starri en 1.000 m, malt { metrum:

50 km/klst 70 km/klst 90 km/Kklst 110 km/Kklst
Mestu krofur 3 7 9 11
Minni kréfur 2 5 7 9
Minnstu krofur 1 3 4 6

Tafla 2: Breidd oryggissveda had umferdarhrada 4 vegi.

Gerdar eru krofur um aukningu 4 breidd oryggissveda i beygjum med >1.000 m radius og er
svaedid 1 ytri beygju aukid, en i innri beygju minnkad. Hér eru reglur peirra um vegi med
minni krofur:

Beygjaim 50 km/klst 70 km/klst 90 km/klst 110 km/KIst
800 2/2 5/5 8/6 11/7
600 2/2 6/4 8/6
400 3/1 /3 9/5

Tafla 3: Breidd 6ryggissvaeda i beygjum <1000 m.
Stadallinn kvedur einnig 4 um gerd oryggissvaeda og er peim skipt { prennt:

Gerd A. Mjog litil haetta 4 ad bill velti 4 6ryggissvadi. Okumadur 4 Srugglega ad nd
valdi 4 bilnum og getur ekid upp 4 veginn aftur.

Gerd B. Litil hatta 4 ad velta bil 4 oryggissvaedinu. Okumadur getur n4d valdi 4 bil og
ekid upp 4 veg aftur.

Gerd C. Hetta 4 veltu. Okumadur getur venjulega ekki ndd valdi 4 bil, en getur numid
stadar 4 Oryggissvadinu.

Arsdagsumferd 70 km/klst 90 kmklst 110 km/klst
<2.000 C C B,C

2.000 - 4.000 C B.,C B

4.000 — 8.000 B,C B AB

< 8.000 B AB AB

Tafla 4: Gerd oryggissveda er dkvedin samkvaemt drsdagsumferd og umferdarhrada.
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Krofur til oryggissvedis A eru mjog miklar og fldi ut fra vegi er a.m.k. 1:6 og bratti ut fra ras
er minni en 1:2.

Krofur fyrir oryggissvaedi B eru einnig miklar og er flai ut fra vegi meiri en 1:4 og bratti ut
frd r4s minni en 1:2.

Krofur til 6ryggissvaedis C eru minnstar og er flai ut fra vegi p6 minnstur 1:3 { minnst 3 m
breidd, en ma pa minnka 1 1:2. Bratti t fra rds er almennt minni en 1:2.

Ymsar adrar krofur eru gerdar og eru m.a. gerdar krofur um mesta flda 4 gatnamétum og vid
enda rasa.

Arid 1998 gerdi senska vegagerdin dztlun um ad laga umhverfi 23 km vegarkafla med um
8.000 pus. okutxki 4 dag. Haft var 1 huga ad draga ur dhattu vegfarenda vid utafakstur med
ymsum adgerdum. Skrdd var mjog nadkvamlega hvada adgerdir voru gerdar og kostnad vid
par dsamt pvi ad fylgjast med drangri adgerdanna. Adgerdir voru eftirfarandi:

Lagfara girdingar, t.d. med pvi ad skipta um pykka staura og stog.

Fjarlegja tré med pykkari stofn en 10 sm.

Jafna Oryggissvaedi vegar pannig ad allar hindranir harri en 10 sm eru fjarlegdar.
Sprengja og fjarlegja grjot ur ras pannig ad flai fra vegi sé meiri en 1:4 og
bergflai meiri en 1:3.

Fjarlegja alla staura og brunna veitustofnana.

Gera rasir, sem uppfylla vegstadla.

Auka vegflaa pannig ad peir uppfylli vegstadla.

Auka flaa vid afleggjara, merkjapida, plon o.fl. par sem hatta er 4 ad bill velti.
Lengja reesi og auka flaa.

Afvatna med pvi ad setja brunna par sem vatn safnast saman.

Skipta ut vegridsendum, sem fullnegja krofum.

Fara afleggjara og bata sjonlengdir og adkomu.
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3.4 Noregur

Norska vegagerdin gaf { dgist 2003 ut nyjan stadal fyrir vegrid: Rekkverk nr. 231. T pessum
stadli eru krofur til dtferslu, efnis og uppsetningu. Midad er vid sameiginlegar evropskar
profunarkrofur til vegrida og stefnt er ad pvi ad hafa { huga krofur til nallsynar vardandi
umferdaroryggi. Krofur norsku vegagerdarinnar eru nokkud floknar en grundvallarpettir eru
svipadar og hja 60rum nordurlandapjédum. Ekki skal setja upp vegrid nema ad adrar lausnir
séu 6hagkvemari m.t.t. umferdaroryggis eda kostnadar.

Oryggissvadi 4 nyjum vegum eiga ad uppfylla eftirfarandi:

a) Ekki sé hetta 4 ad aka 4 hettulegan hlut innan 6ryggissvadisins.

b) Okutzki velti ekki innan dryggissvadisins.

c) Heagt sé ad stodva okutaekid innan oryggissvadisins.

d) Heagt sé ad aka til baka inn 4 akreinina, sem ekid var ut af, dn pess ad eiga 4 hattu
ad aka a onnur okuteki.

Breidd oryggissvedisins er had umferdarpunga og leyfds hamarkshrada en einnig er tekid
tillit til krappra beygja, sérstaklega hattulegs umhverfis eda ef um er ad reda likindi a
gangandi umferd utan vid oryggissvedid. Almennt er svaedi utan vegar med halla minni en
1:4 reiknad { Oryggissvaedinu, en sé halli meiri beatist si lengd vid Oryggissvadid.
Oryggissvadid er malt fra ytri akreinarkanti.

ADU Hamarkshradi (km/Klst)
50 og legra 60 70 og 80 90 og herra
< 1500 2 m 3 m Sm 6 m
1500 — 5000 3m 4 m 6 m 7m
> 5000 4 m Sm 7 m 8 m

Tafla 5: Oryggissvadi eftir himarkshrada og umferdarmagni.*

Settar eru krofur til lengdar vegrids til ad koma i veg fyrir ad okuteki lendi 4 fostum hlut
innan Oryggissvadis sé€ ekid ut af nokkurn veginn samhlida veginum.

I-—l—l T_Hl_f_l_l |

| | | | _IH_T ] | | | | ] ] |

S b, 3 b s

Mynd 5: Krofur til lengdar vegrids. °

* Rekkverk 2003:22 - Figue 2.1
> Rekkverk 2003:51 - Figue 4.1
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[ viobét vid krofur til breidda oryggissvaedis eru krofur til leyfilegs hadarmunar fra
akbrautarkanti.

) Had yfir landi (H)
ADU Halli flaa Hamarkshradi | Hamarkshradi | Hamarkshradi
60 km/klst og 70 og 80 90km/klst
legri km/klst og heaerri
0-5000 1:1,5 3m 2m 1,5m
1:2 5m 3m 2m
1:3 8 m 6m 4 m
5000-10000 1:1,5 3m 2m 1m
1:2 4 m 3m 1,5m
1:3 7m 4 m 3m
>10000 1:1,5 2m 1,5m 1m
1:2 3m 2m 1,5m
1:3 5m 3m 2m

Tafla 6: Oryggissvadi eftir had yfir landi og umferdarmagni.

Venjuleg Sérstok
Héamarkshradi lenging vegrids, b, lenging vegrids, b,
vid hlidarhindrun (1) vid adra umferd (3)
og flaa (2) og sérstakar adstaedur (4)
< 50 km/Klst. 30 m 40 m
60 km/klst. 40 m 55 m
70 km/klst. 50 m 70 m
80 km/Kklst. 60 m 85 m
90 km/klst. 75 m 1000 m
100 km/klst. 90 m 120 m
> 110 km/klst. 110 m 150 m

Tafla 7: Lenging vegrida vid mismunandi adstedur.’

Lengdir { toflunni gilda um lengingu vegrids moti akstursstefnu peirrar akreinar sem er ner
vegridi, en helminga mé pa vegalengd fyrir akstursstefnu & moti.

® Rekkverk 2003:28 - Figue 2,8
7 Rekkverk 2003:52 - Figue 4.2
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4. Krofur til vegrida 4 vegum 4 Islandi

Gefinn hefur verid ut 4 heimasidu Vegagerdarinnar Vegstadall, 05 vegbiinadur, 5.4 vegrio.
Pessi nyi vegstadall virdist taka mid af norska vegstadlinum um Rekkverk og notud eru somu
vidmid, en nokkrum mikilvegum atridum er p6 breytt:

a) Vid d&kvordun 4 breidd oOryggissvedis er islenski vegstadallinn med 6
umferdarflokka, en norski stadallinn med 3 og si s@nski med fjéra. Einnig eru
hradaflokkar 9 { islenska stadlinum, en 4 { peim norska.

b) I islenska vegstadlinum eru krofur um breidd 6ryggissvadis auknar fra 90 km/klst
leyfOum hrada {1 allt a0 130 km/klst, en i norska stadlinum eru somu krofur fyrir
leyfdan hrada jafnt og meiri en 90 km/klst.

c¢) Lagmarkskrofur til flda & oryggissvadi 1 islenska vegstadlinum er 1:3, en { peim
norska 1:4 fyrir leyfdan hrada 90 km/klst eda legri.

d) Sem demi um leyfda had fyllingar fyrir umferd 1.000 — 3.000 bilar 4 dag eru
eftirfarandi krofur { islenska og norska stadlinum (til samanburdar eru skilyrdi til

stjornugjatar EuroRAP):
Islenski Norski EuroRAP
stadallinn stadallinn
Flai hed { metrum hed { metrum h&d { metrum
1:1.5 1.0 1.5 -
1:2 4.0 2.0 1,5
1:3 7.0 4.0 5,0

Tafla 8: Had vegar yfir landi.

Nokkud erfitt er ad atta sig 4 tilgangi badi norska og islenska stadalsins pegar markmid
peirra beggja eru hofo 1 huga, en pau eru:

a) Bilstjori geti komist hja pvi ad velta bil 4 6ryggissvadinu.
b) Bilstjori geti stadn@mst smam saman inn 4 6ryggissvadinu.
c) Bilstjori geti ekid bil aftur inn 4 veg ndi hann stjérn 4 honum.

I norska stadlinum stendur nefnilega:
“Kjoretdjet vil normalt ikke velte ved fall mellom >1:3 og <1:4, men foreren vil ikke
kunne gjenvinne kontrollen over kjoretojet. Kjoretojet vil derfor ende op i skroningsfoten
ved en utforkjoring pa slike skraninger”.

Samkvaemt stodlunum pa er leyfilegt ad brjota pessi markmid ef had reiknads oryggissvaedis
er ekki yfir dkvednum morkum p6 ad flai sé meiri innan svadisins, en krofur eru gerdar um
vid utreikning 4 breidd svadisins. Hér virdist pvi vera leyft ad reikna med pd nokkurri
ahattu 4 veltu vid utafakstur, sem er { métsdgn vid markmidin.
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Samkvaemt finnsku vegagerdinni parf ad svara eftirtldum spurningum 4dur en endanleg
akvordun verdi tekin um oryggissvadi vega:

a) Hvad er naegileg breidd 4 middeili 4 hradbrautum til ad hindra framandakstur?

b) Hvad er nzgilegt breidd 4 vegsvadi, sem kemur { veg fyrir ad ekid sé 4 fastan hlut?

c) Hvad er negilegur flai, sem kemur { veg fyrir veltu og hindrar ad ekid sé & fastan
hlut?

5. Hversu stort vegsvaedi

Skodad var hversu stort svaedi @tti ad taka til athugunar fyrir hreinsun vegsvada. Skyrslan
“Hversu langt fara bifreidar 1t af vegi { utafakstri” kom ad gédum notum vid pessa athugun,
en { henni eru nidurstédur rannséknar 4 pvi, hversu langt bifreidar 4 Islandi fara pegar peer
lenda utan vega. Par kom fram ad 74% bifreida fara <12 m fr4d vegbrin vid utafakstur.
Medalutafaksturslengd var 9,58 m. Mlt var frd vegbrin ad midri bifreid p.e.a.s. hversu
langt bifreidirnar h6fdu fjarlegst veginn, en ekki ferill peirra vid dtafaksturinn.

Einnig voru skodadar erlendar heimildir um 6ryggissvadi. Erlendis er pad mjog algengt ad
bilar lendi 4 trjdm, sem eru nélegt vegi. Flestar heimildir syndu ad bifreidar { utafakstri lentu
ekki eins langt frd vegbrin eins og 4 Islandi. Ein dstzda pess geti verid ad Island er ekki
skogi vaxid og slys vegna pess ekki skrdd. Erlendis er oft skdgur medfram vegum og pvi
algengara ad bifreidar lendi 4 trjam vid utafakstur og fara pvi vid utafakstur ekki eins langt
og bifreidar 4 Islandi. A Bretlandi lenda 80% bifreida < 6,1 m frd vegbrin (Severe and Fatal
Car Crashers Due to Roadside Harzards, 1999:22) og i S-Astralfu féru 93,3% bifreida < 9
m. (Severe and Fatal Car Crashers Due to Roadside Harzards, 1999:tafla 4.14)

Eins og a0ur hefur komid fram pé fara bifreidar vid utafakstur hér a landi liklega lengra, en {
00rum 16ndum par sem hja okkur er landid opid oft an teljandi hindrana og parf pvi ad taka
tillit til pess vid dkvordun um breidd Sryggissvada.

Samkvaemt norskum og s@nskum stodlum pa er talid Sliklegt ad bilar velti vid ttafakstur
pegar flai er flatari en 1:4. Pad @tti pvi ad vera vidmidun { islenskum st6dlum pegar breidd
oryggissvadis er aukin pvi ad vid veltu p4 aukast likur 4 slysum verulega.

Skoda parf mjog vel, hvernig best sé¢ ad ldgmarka dhattu pegar skodadur er halli flda og
haedarmunur vegar og lands. Ef skodadar eru krofur 1 islenska stadlinum og peim norska um
hadarmun pé eru krofur hins islenska miklu veikari. P4 eru krofur EuroRAP einnig hardari.

Miklar likur eru & ad bilar velti skv. islensku reglunum og pa parf ad reyna ad atta sig 4 hvad
gerist pegar ha&darmunur er petta mikill.

Skyrsluhofundar mala pvi med ad islenski stadallinn verdi endurskodadur med pad ad
markmidi ad koma betur til méts vid pau markmid sem sett eru fram i stadlinum og tekid
verdi tillit til islenskra adsteedna. Benda ma 4 pad ad krofur um utferslu 6ryggissvadis eru
ekki 1 samremi vid adrar krofur til honnunar vega og ma par nefna krofur til beygja,
haedarboga o.fl.
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Mynd 6: Sudurlandsvegur. Hed vegar yfir landi er vida toluverd. Vegrid vantar yfirleitt.
Velta ma fyrir sér, hvort porf sé 4 svo mikilli veghad til ad taka tillit til snjéalaga.

Mynd 7: Hringvegur vid Pelamork, Horgdrdal. Nokkud aflidandi fldar og semilega hreint
vegsvadi. Demi um oryggisflokk A.
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6. Tillogur um breytingar a islenska stadlinum

Athuga pyrfti sérstaklega eftirfarandi:

a)

b)

c)

d)

AQ oOryggissvedi sé pannig utfert ad ekki sé hetta 4 veltu vid utafakstur og ad
Okumenn geti ekid upp 4 veg aftur. Skyrsluhofundar telja ad betri drangur ndist med
pvi heldur en med breidara oryggissvaedi med minni krofum til flaa.

Lagt er til ad ekki séu gerdar minni krofur, en hja Nordmonnum um mesta
hadarmun vegar og lands fyrir flda 1:2 og 1:3.

Lagt er til ad stadallinn verdi einfaldadur med pad { huga ad gera notkun hans
audveldari og gegnsarri. Umferdarflokkar verdi ferri og ekki sé gerdur
greinarmunur 4 umferd minni en 1.000 til 1.500 bila 4 dag. Flokkun & hrada verdi
einnig einfaldari og liklega veri best ad mida vid 50, 70 og 90 km/Kklst.
Héamarkshradi 4 Islandi er 90 km/klst og ekki er i undirbiiningi ad breyta pvi.
Hetta er 4 hvatningu til ad taka upp meiri hrada ef stadlarnir gera rad fyrir pvi.

Lagt er til ad settar séu reglur um fragang vid rasi, gatnamét og hlidarfyllingar svo
sem merkjapuda.

Lagt er til ad tekid sé tillit til gerdar lands vid breidd oryggissvadis og flda ut fra
vegi. Mjog oft hagar pvi svo til ad audvelt og 6dyrt er ad breikka oryggissvaedi og
auka flda pannig ad hér er um mjog ardsama adgerd ad reda. Minnstu krofur verdi
pvi samkvamt stadli, en krofurnar auknar m.t.t. hversu audvelt er og 6dyrt ad vinna
landid.

Lagt er til ad gerdar verdi lagmarkskrofur til geda efnis 4 oryggissvaedi pannig ad
Okumenn geti ekid inn 4 veg aftur eftir dtafakstur 4 6ryggissvadinu.

Oryggisflokkar:

Oryggisflokkur A. Land er audvelt og 6dyrt 1 byggingu, svo sem sandar, areyrar,

tiltdlulega slétt hraun, holt o.fl. Gerdar eru miklar krofur til
breiddar 6ryggissvadis og fldi er 1:6.

Oryggisflokkur B. Land er i medallagi gott og ekki mjog dyrt til byggingar, svo

sem myri, groft hraun, gryttur jardvegur o.fl. Gerdar eru meiri
krofur til breiddar oryggissvadis.

Oryggistlokkur C. Land er erfitt og dyrt til byggingar. Hér gilda stadlarnir eins og

peir eru settir fram eftir ad peir hafa verid endurskodadir medal
annars m.t.t. athugasemda 1 pessari skyrslu.
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Mynd 8: Pjédvegur 1 vid Kotstrond. Demi um oryggisflokk B.
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7. Helstu heettur vio Gtafakstur a vegum hér a landi

7.1 Sjor, ar og votn

Slys, sem verda pegar ekid er tt { sjd, ar og votn, eru Oll alvarleg. Flestir, sem aka tt af vegi
ofan { ar eda votn, fara ut af adur en komid er ad bri. Hettan vid ad lenda { vatni er mikil
vegna kelingar og drukknunar. Ekki skiptir pd méli, hvort din sé vatnsmikil eda ekki. Peir
sem lenda utan vega og ofan { 4 eda vatni fastir { bifreid sinni eru alltaf hatt komnir, jaftnvel
pott meidsli peirra séu ekki alvarleg. Nokkud er um ad ar og votn séu vid hlid vegar an pess
ad vegrid sé til stadar. Sjor er medfram vegum 4 16ngum koflum og pd sérstaklega &
Vestfjordum og 4 sumum stédum er mikill bratti eda pverhnipt frd vegi ad sjo6.

Mynd 9: Vid Reykjansraut. Hér er brattur kantur og vid dtafakstur eru mest likindi 4 veltu og bill lendi {
vatni.. Vegrid virdist vera heppilegasta lausnin.

Mynd 10: Pjééegur 1 1 Sudur-Pingeyjarsyslu. Vegurinn liggr yfir Ljésavatn. Vegrid @tti ad vera beggja
megin. Brattur flai ad hluta og likur 4 ad bifreid velti og lendi { vatni..
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7.2 Grjot og hraun

A Tslandi er algengast ad bifreidar lendi 4 grjGti vid ttafakstur og lenda um 17% bifreida utan
vega vid utafakstur. (Hrefna Maria Hagbardsdottir, 2003)

AQ lenda & stérum steinum er eins og ad keyra 4 vegg, en einnig eru smerri steinar
hattulegir vegna pess ad peir geta ordid til pess ad bifreidar velti eda daldad farpegabur
bifreida. De&mi eru um pad ur gognum Rannséknarnefndar umferdarslysa. Mikid er um pad
ad grjot sé medfram vegum og sumt er manngert svo sem vid enda rasa og 4 fyllingum yfir
sJ6. Nokkud mikid er um pad ad pad renni ur flaum grjot og litlar skridur nidur { vegrasir ad
vetri til, sem oft er sidan ekki hreinsad allt sumarid.

Mynd 11:

Reykjanesbraut:

Vid utafakstur lendir bill 4
hraunkletti og likindi er &
arekstri vid hann. Vegrid er
lausn og einnig er moéguleiki 4
ad auka flda og jafna land 1t
fra veginum. Deemi um
oryggisflokk C.

Mynd 12:

bingvallavegur:

Vid utafakstur lendir bill 4
grjétinu. Einfold lausn er ad

fjarlegja steinana og auka
halla flaa.
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Neast algengast (14%) er ad bifreidar lendi { skurdi vid utafakstur hér 4 landi. (Hrefna Maria
Hagbardsdottir, 2003). 1 tveimur af hverjum premur tilfellum, par sem bifreidar lentu {
skurdi, urdu banaslys. Ad keyra 4 skurdbakka er 1itid frabrugdid pvi ad keyra & hisvegg.
(Agiist Mogensen, 2002). Stzrd skurdsins, breidd og dypt getur lika haft 4hrif 4 pad hversu
alvarleg slys verda. Einnig skiptir méli, hvernig bifreidin lendir { skurdinum. Svaedi & milli
skurdar og vegar er oftast 6slétt og mjikt (myrarjardvegur) og fldi vegar brattur og stundum
nokkud har. Skurdir eru misjafnlega nilaegt vegi og reyndar oft mjog nalegt.
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Mynd 13:
Vesturlandsvegur undir
Akrafjalli:

Vid utafakstur getur bill lent
4 hestamonnum 4
reidveginum vid hlid vegar
eda ut 1 skurd. Liklegast er
best ad endurgera
vegsvaedid, moka ofan {
skurdinn

og fera reidveginn fjer
veginum.

Mynd 14:
Pingvallavegur:

Vid utafakstur getur bill
lent 1 raesisskurdi eda {
vegskurdi.

Best er ad endurgera
vegsvaedid, lengja resi
og moka ofan {
skurdinn.
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7.4 Bryr

Flest vegrid 4 brim eru gerd pannig pau na u.p.b. 16 m utfra brid. Vegridin eru steypt nidur {
brikur briinna og eru pvi ekki eftirgefanleg en pegar brd sleppir pa eru pau eftirgefanleg.
Vegridin varna pvi ekki ad ekid sé ut { 4 eda gil par sem pau nd mjog stutt 1t frd enda brinna.
Einnig er hetta af voldum pess ad blandad sé saman eftirgefanlegu og fostu vegridi pannig
ad vid utafakstur vid enda brinna getur myndast geil, sem heldur bil vid tutafakstur. Pad
leidir til pess ad bilar velta 1 akstursstefnu og lenda 1t { 4. Eitt banaslys, sem er skrdd af
Rannséknarnefnd umferdaslysa, vard vegna pessa og tvé mjog alvarleg sem nefndinni voru
tilkynnt.

Mynd 15: Leirvogsd, Pingvallavegur: D@migerd mynd um vegrid 4 brd Vid tdtafakstur eru mikil likindi
4 ad bill keyri utaf 40ur en ad vegridi kemur, steypi stompum nidur vegfldann og lendi loks ofan { 4nni.
Hér parf ad lengja vegridid.

Mynd 16: Bri yfir Pamba { Bitrufirdi.

Vegrid nar einungis yfir brinna sjalfa sem liggur yfir djipt gil par sem 4 rennur. Ef bifreid lendir utan vegar
00ru hvoru megin vid brinna er ekkert sem hindrar ad hiin lendi ofan { gilinu. Hérna parf ad lengja vegridsenda
beggja megin vid brinna og lagfaera merkingar.
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7.5 Vegamot

Mj6g mikid er af vegamé6tum vid pjodvegi hér 4 landi. Morg pessara vegamdta eru med
bratta flda og pvi mikil hatta 4 veltu vid dtafakstur. Stundum eru fldar pad hdir og brattir ad
vid ttafakstur rekast bilar 4 p4 og vid pad verdur mikid hogg og hatta a alvarlegum
meidslum.

Mynd 17: Vesturlandsvegur undir Akrafjalli: Vio vitafakstur getur bill lent i dkeyrslu d afleggjarann
og oltid. Hér parf ad auka flda afleggjarans.

Mynd 18: Afleggjarinn ad Svalbardseyri. I umhverfi pessara gatnamoéta eru margar hzettur.
Hérna er flainn of brattur, stér malarpidi er undir skiltinu og skurdur liggur nélegt veginum.
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7.6 Vegrio

Eldri vegrid fullnegja ekki krofum, sem gerdar eru til vegrida samkvamt evropskum
stodlum. Pau eru of stif og of 1dg. Endafrdgangur er einnig pannig ad vid arekstur 4 enda pa
takast bilar 4 loft og lenda 4 hvolfi. Morg alvarleg slys hafa ordid af voldum arekstra vid
vegridsenda.

Mynd 19: Vesturlandsvegur { Kollafirdi. Vegrid fra 1992 sem fullnagdi kréfum sem pa voru gerdar. bar
uppfylla ekki krofur Evrépusambandsins { dag par sem pad er b&di of 1agt og of stift.

Mynd 20: Holtavorduheidi yfir Miklagil. Vegridsendinn er élﬂaus og girding heldur engu.
Vegridsendinn geti jafnvel virkad sem “stokkpallur” ef bifreid lendir 4 honum.
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7.7 Vegha0 yfir landi

Hér 4 landi hafa vegir verid byggdir nokkud hair med pad ad markmidi ad peir standi upp ur
snjoé og gott sé ad hreinsa pd. Ekki er vist a0 menn hafi alltaf haft pad nagjanlega ad
leidarljosi ad halda hed vegar yfir landi sem minnstri til ad minnka hattu 4 alvarlegum
meidslum vid dtafakstur. Ef til vill er petta enn eitt demid um pad, ad { vidbot vid forvarnir,
eins og snjohreinsun, parf ad huga ad afleidingum 6happa, sem gerast t.d. vid utafakstur.
bad eru til demi um fislenska vegi, sem liggja dparflega hitt yfir landi ad démi hofunda
pessarar skyrslu.

Flaar voru yfirleitt hafdir 1:2 pegar veghad var litil en 1:1.5 vid meiri vegh®d. Pessi vegflai
orsakar mjog oft veltu vid utafakstur. Vegur var yfirleitt ekki breikkadur pegar minni fldi var
notadur. Nu 4 sidustu arum hafa verid gerdar meiri krofur til flda vegar og fragangur er
yfirleitt vandadur. Venjulega hefur pé vegsvadi fyrir utan vegflda og vegrdsa ekki verid
hreinsad og jafnad. Pess vegna er vid tutafakstur mikil hatta 4 ad bill velti annadhvort vid
akstur nidur fldann eda par fyrir utan.

Mynd 21: A Nordausturvegi 4 Tjornesi. Demi um veg, sem liggur nokkud yfir landi, til ad fordast snjéséfnun.
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7.8 Reesi og undirgong

Rasi enda yfirleitt vid vegflaa og eru ekki varin vid utafkeyrslu. Oft eru stdlreesin med
160réttan enda sem skaga upp ur vegfldanum og skapa mikla hattu vid dtafkeyrslur. 1
morgum tilfellum tekur vid af reesum skurdir/résir, sem eru misjafnlega djapir og brattir. Oft
hafa storir steinar verid settir { kringum resaopin til ad hindra rof af voldum vatns. Rasi eru

ekki varin med vegridi pannig ad vid utafakstur geta bifreidar lent 4 reaesi, grjoti eda i
skurdi/rds vid enda pess.

Mynd 22: Vestfjardarvegur 4 Brottubrekku: Vid utafakstur eru miklar likur 4 veltum par sem flai er mjog
brattur. Einnig eru likur 4 ad vid dtafaksturinn lendi bill 4 reesisendanum og velti nidur { gilid.
Hér parf ad setja vegrid.
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7.9 Ljosastaurar

Sifellt algengara er ad lj6sastaurar séu settir upp vid hringveginn vegna nalegdar vid péttbyli
og vegamdt. Undanfarin 4r hafa verid settir upp ljésastaurar med brotfleti par sem hradi er
meiri en 70 km/klst. en samt er nokkud um pad ad enn séu staurar dn brotflata & vegum par
sem hradi er mikill. Hlidarfragangi vid staura er auk pess oft dbétavant. Oft eru settir
malarpadar fyrir staurana, sem getur orsakad ad drekstur litilla bila lendi 4 staur fyrir nedan
brotflotinn.

Mynd 23:

Reykjanesbraut:

Lj6sastaur samkvamt reglum, en
vid drekstur 4 staurinn myndi
billinn einnig lenda &
malarpidanum og lenda 1 drekstri
vid hann. Alls ekki ma setja
vinnustadamerki 4 undirstodu, en
pad getur skapad hettu.

Mynd 24:

Lj6savatnsskard. Staurar nalegt
vegi. Malarptidar vid undirstodur
hattulegir og einnig skurdur {
nigrenninu.
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7.10 Umferdarmerki

Um 3% beirra, sem aka tt af, lenda 4 umferdarmerkjum. Hér 4 landi eru algengir svokalladir
malarptidar vid umferdarmerki. Petta er afleiding af pvi, hve hatt vegir eru byggdir hér 4
landi. Astzdan er m.a. hraedsla um snjésofnun, en likur benda til, ad hd vegar yfir landi,
p.e. fyllingar, sé stundum 6parflega mikil. Pessir malarpidar eru oftast med hrunhalla og vid

7

utafakstur og drekstur 4 pad er eins og lenda & vegg. Samkvamt Rannsdéknarnefnd
umferdarslysa pd hafa pessir pidar verid medvirkandi i banaslysum og alvarlegum slysum.

Mynd 25:

Reykjanesbraut:
Vinnustadamerkin hafa verid
sett & steypuklossa sem vid
arekstur geta orsakad
alvarleg slys. Undirstodur 4
vinnustadamerkingum eiga
ad vera eftirgefanlegar.

ut 1 skurd. Liklegast er best
ad endurgera vegsvadid,
moka ofna { skurdinn og
feera reidveginn fjer
veginum.

Mynd 26:
Sudurlandsvegur:

Vid utafakstur getur bill
sem lendir 4
malarpidanum oltid. Ef
parf ad setja malarpuda pa
parf ad gera vegflda sem
ekki skapar hettu 4 veltu.
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7.11 Girdingar og tré

Um 2% peirra, sem aka ut af, lenda 4 girdingum. Yfirleitt verda ekki stérslys vegna
venjubundinna girdinga ba@nda. Pykkir horn- og hlidstaurar geta valdid slysum sé girding
nalegt vegi. Tré eru ekki til erfidleika hér 4 landi m.t.t. umferdaroryggis, en gata parf pess
ad planta ekki nalegt vegi. Passa par upp 4 petta pegar trjdm er plantad ad pau séu ekki of
nalegt vegum bvi pau stekka og geta pa skapad hettu { framtidinni.

Mynd 27: Vid Broddanes i Kollafirdi. Venjubundnar girdingar banda 4 Islandi skapa ekki
mikla hettu. Hérna liggur girdingin alveg vid veginn og gati skapad hattu ef girdingastaurar
hennar veru burdarmeiri.
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