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1. INNGANGUR

Verkefni petta er tilkomid vegna hugmynda um uppbyggingu samgdngunets
hjolreida & héfudborgarsveedinu og nyfenginnar heimildar Vegagerdarinnar
til ad veita fé til hjélreidastiga. Liklegast er ad hjolreidar nytist til samgangna
i péttbyli og pvi er 16gd0 ahersla a &aeetlanagerd er myndi nytast
samgongukerfi héfudborgarsveedisins. Nyfengin heimild Vegagerdarinnar i
Vegaldégum kvedur & um uppbyggingu samkvaemt sérstakri dsetlun. bad er
naudsynlegt ad lita til pess hvers kyns adferdarfreedi skuli beita vid métun
slikrar &eetlunar.

Verkefnid hefur pad ad markmidi ad leita fyrirmynda ad pvi hvernig sé stadid
ad skilgreiningu samgdngukerfis hjélreida i 6orum [6ndum og meda hvada
heetti 4eetlanagerd er unnin.

Farid hefur verid yfir skyrslur, stefnuskjol, leidbeiningar og rannséknir um
hjélreidar sem samgoéngutaeki. Fanga hefur verid leitad a nordurlondum og |
hinum enskumeelandi heimi. Tvenns konar skjél hafa verid til skodunar
sérstaklega:

e Stefnumétun systurstofnana Vegagerdarinnar sem
adallega fjalla um kerfid sjalft og 6ryggismal.

e Azetlanir um hjdlreidar i borgum sem auk umfjéllunar um
kerfid sjalft fjalla um notendur og vaentanlega notendur
kerfanna.

Auk pess voru ymsar skyrslur sjalfsteedra rannsoknarstofnana og
félagasamtaka ryndar.

Ad vinnu pessa verks komu: Sverrir Bollason, Frida Bjorg Edvardsdottir og
Gudmundur H. Arngrimsson fyrir hénd VSO Radgjafar. Fyrir hond
Reykjavikurborgar, Umhverfis- og samgongusvids, var Palmi Freyr
Randversson.

2. AZETLANIR

baer aeetlanir sem hér eru til skodunar skiptast i tvennt: landséaeetlanir og
borgarédeetlanir. bess utan eru skjolin sett fram & mismunandi stad i
skipulagi og verkferli, p.e. sumar eru hluti af skipulagi, adrar eru
verkaaetlanir og enn adrar eru stefnuskjol sem eiga eftir ad proast i frekari
aeetlanir. Eftirtaldar aeetlanir liggja til grundvallar pessari skyrslu.

2.1 Landsaaetlanir

Transport og energiministeriets cykelstrategi — Flere cykler pa sikker vej i
staten (2007) (DK)

Nationell strategi for 6kad och séker cykeltrafik — Vagverket Sverige (2000)
(SE)

Vagverket Skane — Strategiskt program for cykeltrafik (2001) (SE)
Nasjonal transportplan 2010-2019: Nasjonal sykkelstrategi — Attraktivt &
sykle for alle (2007) (NO)

2.2 Borgaréaeetlanir

Arhus Cykelhandlingsplan- En plan for fremtidens cyklistforhold i Arhus
kommune (2006) (DK)

Cykelpolitik 2002-2012 Kgbenhavn Kommune (2002) (DK)

Access Boston 2000-2010 — Boston Bicycle Plan (2001) (USA)
Creating a chain reaction — The London cycling action plan (2004) (GB)
The New York City Bicycle master plan (1997) (USA)

City of Portland Bicycle Master Plan (1998) (USA)

City of Toronto Bike Plan — Shifting gears (2001) (CAN)

New Zealand walking and cycling strategies — best practice (2005) (NZ)

VSO RAPGJIOF | 2



STOFNBRAUTIR HJOLREIDA

L 4

4
VEGAGERDIN

FRAMSETNING AZATLANA

3. FRAMSETNING AZTLANA

Markmidasetning hjélreidadaetlana er nokkud fjdlbreytt og tekur mid af:

1. hlutverki hennar og stodu i stjornskipulagi og
2. aherslum og forgangsrodun hofunda.

Eftir pvi sem &aetlanir koma fra heerra yfirvaldi purfa néd paer utan um breidari
skilgreiningar & mélaflokkum og taka tillit til fleiri méalaflokka. par eru linurnar
lagdar en eftir sem &eetlanir eru gerdar og settar fram i nedri l16gum
stjornkerfisins eykst aherslan a taeknileg atridi.

Sé& vettvangur i stjérnskipulaginu sem valinn er fyrir &zetlunina er mikilveegur
svo ad vel takist til vid framfylgd &eetlunarinnar. Par parf ad likindum ad taka
tillit til hefda og venja & hverjum stad. Borgardeetlanir geta t.d. verid settar
fram sem sjalfsteedar &eetlanir, hluti af vidteekari samgodngustefnu eda sem
kafli i adalskipulagi. P4 er misjafnt hvort landséeetlanir séu gefnar Gt af
samgonguraduneyti beint eda igildi Vegagerdarinnar.

Pad er mikilveegt ad sameiginlegur skilningur sé & vidfangsefninu og
markmidum aaetlana & 6llum stigum svo ad haegt sé ad nyta ad fullu krafta
stjornkerfisins.

Tungutak, umfjdllunarefni og framsetning parf ad taka mid af markhépnum.
Aeetlanir midla nidur eftir skipuritinu og Gt & vid til almennings ef vid 4.

Aherslur og forgangsrédun héfunda kemur fram i pvi hvernig efni
skyrslunnar er fram sett.

4. LEIDARLJOS AZETLANA

Flestar hjélreidaaaetlanirnar setja sér markmio eda takmark med hlidsjon af
einhvers konar grundvallar markmidi eda leidarljési. bad er mikilvaegt ad
hafa pennan grundvoll aaetlanagerdarinnar i huga pvi markmidin med pvi ad
leggja fram hjélreidadsetiun geta verid mjég 6lik. Olik markmid kalla & 6likar
lausnir.  Leidarlj6s aeetlunarinnar  veitir héfundum  sameiginlegan
viomidunarpunkt svo innbyrdis samreemi sé i dsetluninni.

Tafla 1 i vidauka synir pau leidarljos sem skrifud eru i ofangreindar
aeetlanir.  Samantekt & gongu- og hjdlreidadeetlunum ny-sjalenskra
sveitarfélaga hefur ad geyma yfirlit yfir leidarljés 14 aeetlana til vidbotar.

Greining & leidarljési allra pessara aaetlana leidir i ljés ad algengustu stefin

eru™:

e Oryggi hjélreidamanna

e Hjdlreidar séu vidurkenndur samgoéngumati

e Anagjuleg upplifun eda vinsamlegt umhverfi fyrir hjélreidar

e Auknar hjolreidar (Stundum afmarkad vid tiltekinn
markhdp)

(Radad eftir tidni, algengast efst)

Sérstaklega eru pad sveitarfélogin & Nyja Sjalandi sem nefna ordin
anaegjulegt eda vinalegt i asetlunum sinum. Norreenar azetlanir leggja mest
upp Ur 6éryggi, aukinni hjolreidaumferd og greidfaerni.

Stundum eru pessi markmid gerd apreifanlegri med tilteknum vidmidum eda
visan til vidmida sem adur hafa verid sett.

Daemi: Portland setur fram vidomid i leidarljosi sinu um ad hjélreidar aukist &
leidum sem eru styttri en 5 milur. Saenska Vegagerdin visar til vidmids sem
kallast nullsyn i umferdar6ryggi sem er almennt vidmid i umferdarstefnu par
i landi. (Nullsyn merkir ad engin alvarleg umferdarslys séu &seettanleg.

! Sja Visauka.
VSO RADGJOF | 3
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5. MARKMIDASETNING AZTLANA

5.1 Markmid, takmdrk og adferd

Umfjéllunarefni daetlana voru greind og tidni peirra meeld. Litid er svo & ad ef
heill undirkafli adgerdarasetiunar fjalli um tiltekid efni sé pad eitt af
meginmarkmidum. | sumum tilfellum voru markmidin sem slik skyrt fram
sett.

Talning & tidni helstu umfjéllunarefna i  &setlunum sem hér eru til
rannséknar bendir til ad eftirtalin markmid vegi pyngst:

Upplysingum midlad til almennings og fagadila
Nyir eda baettir hjdlastigar

Bzett 6ryggi hjdlreidafdlks

Baett samspil hjélreida og almenningssamgangna.
Vidhald og umhirda hjélastiga

O U AwWwN e

Betri Hjdlastaedi

Takmork sem sett eru fram kunna ad vera best til ad meta hvert sé
raunverulega mikilveegasta markmidiod. bPar kemur fram med allra
skyrustum heetti ad hverju skuli stefnt.

Sé litid til peirra takmarka sem aetlad er ad na og haegt er ad leggja mat a
eru pad helst:

1. Auknar hjélreidar
2. Oruggari hjélreidar
3. Gera hjélreidar adgengilegri
4. Uppbygging hjélanets og skyldrar adstodu
Meelanleg og timasett takmérk um uppbyggingu teeknilegra innvida sbr. 4 lid

eru po furdu faséd. A pau kann ad vera litid sem markmid eda adferd fremur
en maelanlegt takmark sem parf ad né.

e Mzlanlegt
viomio

Takmark

® Breytt hegdun
eda astand

Markmio

e Grundvollur
datlunarinnar

Leidarljos

Mynd 1 Hugtakanotkun skyrslunnar skyrao.

| flestum azetlunum eru sett fram markmid & tilteknum svidum. T.d. um
uppbyggingu stigakerfis eda beett skipulagsferli. Tafla 4 i vidauka synir
deemi um slik markmid sem sett hafa verid fram. Pessi markmido eru
hlutbundnari en leidarljés asetlunarinnar og segja til um breytt astand a
einhverju svidi eda breytta hegoun félks.

Utan markmidanna eru i adgerdardeetlunum stundum sett fram mjog skyrt
afmorkud takmork til ad na. Takmorkin eru meelanleg til ad heegt sé ad
fylgjast med arangri af framkveemd &eetlunarinnar.

Ad takmark sé meelanlegt pydir einfaldlega ad haegt sé ad segja til med
skyrum haetti hvort takmarkinu hafi veri ndd eda ekki.

Ef um stefnuskjal er ad reeda geta takmorkin verid aeetlanagerd sem talio er
naudsynlegt ad gera svo markmidum &eetlunarinnar sé nad. En takmarkio
getur lika verid breyting & meeldu gildi visis sem bendir til breytts astands.

Deemi: | stefnuskjali samgdnguraduneytis eru auknar hjélreidar hafdar ad
leidarljési. Pa er sett fram markmid um uppbyggingu hjélreidastiga i péttbyli
og takmarkid veeri pa ad vinna &eetlanir um slika uppbyggingu med

VSO RADGJOF | 4
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sveitarfélogum fyrir tiltekinn tima. Visirinn er pa skraning & pvi hveneer
aeetlanagerd er lokid

Daemi: | adgerdaraeetlun borgar einnar eru hjolreidar sem daglegar
samgdngur hafdar ad leidarljosi. Sett er fram markmid um 0&ruggara
umhverfi fyrir hjolreidafolk. Takmarkid er ad faekka skradum alvarlegum
slysum um 50% a 5 arum. Fjoldi skradra slysa er pa visirinn.

5.2 Nidurstada

Leidarljés og takmork sem sett eru i hjélreidadaetlunum haldast vel i
hendur. Markmidin sem sett eru fram eru beggja blands, lysing &
tilteknu aeskilegu astandi sem afleiding af &esetluninni og hins vegar
akvordun um beitingu tiltekinna adferda. Stundum veeri pvi réttara ad
kalla markmidin adferd (e. Strategy) pott pau lysi lika markmidi.

Aoferd

Mynd 2 Nidurstada greiningar & algengri uppbyggingu aeetlana

6. INNIHALD OG UPPBYGGING MARKMIDA

6.1 Markmid um auknar hjélreidar

Auknar hjolreidar er eitt algengasta markmidid med pvi ad vinna
hjolreidadeetlun. Gildir pad baedi um rétgréna hjdlabaei sem nygraedinga. Oft
er markmidid sett fram i nokkrum lidum og jafnvel i fleiri en einni Gtfaerslu i
somu 4eetlun. Mynd 3 synir framsetningu og adgreiningu markmidsins eins
og pad kemur fyrir i rannsékninni.

Tilteknir aldurshépar
*Félk sem fer tiltekna vegalengd daglega, t.d. <5km adra leid
e Allir borgarar

eHlutdeild hjolreida i ferdaskiptingu (modal split)
eHlutdeild hjolreida i ferdum afmarkads hdps
*Fjoldi ferda a hjdli

oFjoldi hjdlreidaferda a mann

eVinna

oSkoli

eInnkaup og 6nnur erindi
eFristundir

eYfirleitt nokkur (5-10)ar til ad na marki
eStundum sett fram i afongum

Mynd 3 Takmark sett um auknar hjélreidar.

VSO RADGJOF | 5
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Transportgkonomisk Institutt (T@Il) i Oslé hefur gefio Ut skyrslu um
hjélreidameetti norskra baeja. Hjdlreidameetti er greining a pvi hversu margir
geetu farid um & hjéli en gera pad ekki. Sérstaklega er skodad hve margir
bilstjérar myndu breyta um ferdamata®. Skynsamleg markmidasetning um
auknar hjolreidar hlytur ad byggja a slikri rannsékn sem setur beedi
raunhezefar vaentingar auk pess ad tilgreina markh6p svo haegt sé ad vinna
ad verkinu med skilvirkum heetti.

Nokkur &hugaverd daemi um markmid:

e Sérstaklega maelst fyrir ad 80% skdlabarna hjéli eda gangi til
skéla med pad fyrir augum ad ala upp kynsléd sem sé von
slikum ferdamatum®.

e Mjog algengt er ad leggja aherslu a ferdir til og fra vinnu.

e Vidmid um vegalengd eru tilgreind sem ferdir skemmrien 5
km eda 5 milur (~8km). 5 km er su vegalengd sem komast
ma audveldlega a 20 minutum, jafnvel 15 min. ef leidin er
greid. A3 sama skapi tekur um halftima ad hjéla 5 milur.

% Lodden, 2002
® Nasjonal Sykkelstrategi.

6.2 Markmid um baett 6ryggi

Baett 6ryggi er annad mikilveegasta markmidid med hjdlreidaaaetiunum. Ekki
skal po rugla pvi saman vid baetta 6ryggistilfinningu sem fjallad verdur um i
neesta kafla um beett adgengi ad hjélreidum.

Yfirleitt er verid ad fjalla um alvarleg slys og daudaslys sem & ad faekka.
Einnig er p6 reett um ad feekka arekstrum bila og reidohjola. Nordurléndin
leggja mikid upp ar érygginu og er takmarkid ad faekka slysum um helming
eda ad Utryma peim alveg. | ameriskum &setlunum er hogvaerara takmark
sett, t.d. 10% faekkun & 10 &arum i Portland.

Yfirleitt er verid ad meela tolufidlda slysa &n tillits til heildarfjdlda
hjolreidamanna. | Kaupmannahofn er po talad um ad aheetta hvers
hjolreidamanns skuli minnka sem péa tekur mid af heildarfjélda
hjolreidamanna.

Oryggismalin sniiast baedi um adstaedur & gotu Ut og atferli vegfarenda eins
og i bilaumferdinni. Ad hvoru tveggja barf ad huga og skyrir pad hvers
vegna 16gd er ahersla & upplysingamidlun til vegfarenda (& hjéli og ekki) &
annan boginn og gatnahénnuda & hinn boginn.

Til ad unnt sé ad bregdast vid og beita gégnum um hjolreidaslys til umbdta
verdur ad vera haegt ad saekja pau gogn og setja fram med gagnlegum
heetti. Hér & landi eru iokud nokkud go6d vinnubrégd i rannséknum &
umferdarslysum. Ef riki og borg eetla sér ad standa ad verulegri aukningu
hjolreida parf ad utvikka pa gddou starfshaetti svo 6hdpp tengd hjdlreidum
séu einnig rannsokud.

Margt ahugavert ma lesa Ut ar greiningu & slysum hjolreidamanna sem vert
veeri ad gefa gaum vid stefnumoétun hér a landi. Til deemis:

Rannsékn a slysum i Danmérku bendir til ad adgreindar hjélareinar séu
valdur ad aukinni slysatidni & gatnamétum® par sem  synileiki
hjolreidamanna minnki verulega. Oryggistilfinning 4 adgreindum reinum er
pé mun meiri en i blandadri umferd.

4 Underlien Jensen, Rosenkilde & Jensen, bls. 8
VSO RADGJOF | 6
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Sama rannsokn® leidir i ljés verulega haa slysatidni ungra kvenna sem hjéla
midad vid karlmenn & sama aldri pott brjdstvitid segi manni ad
aheettuhegdun ungra karlmanna eetti ad hafa pver6fug ahrif.

Hringtorg hafa ekki g6d ahrif a éryggi hjdlreidamanna og gildir einu hvort a
peim séu merktir hjélastigar eda ekki. En aksturshradi bila hefur marktaek
ahrif & slysatidni i hringtorgum.®

Beett 6ryggi felur i sér loford um faekkun slysa. bvi parf adgang ad
samraemdu skréningarkerfi og gagnabanka um fjélda slysa til ad
fylgjast med préuninni. Ohépp & hjoli geta heeglega verid dyrari en
O6hopp bila pvi likurnar & slysi eru meiri hja évéroum vegfarenda.
Ohopp eru avallt orsékud af mannlegum pattum eda adstadum i
umhverfinu nema hvort tveggja sé. Reidhjol eru mun vidkveemari teeki
en nyir og fullkomnir bilar, pvi parf ad huga sérstaklega vel ad honnun
hjélreidakerfa m.t.t. 6ryggisins.

Ol slys
eAlvarleg slys og daudsfoll
eArekstrar bila og hjéla

eHlutfallsleg faekkun
eFaekkun skradra slysa

eUtryming
eFekkun um helming
eFaekkun um minna en helming

Mynd 4 Takmark sett um baett 6ryggi hjolreidamanna

® Underlien Jensen, Rosenkilde & Jensen, bls. 7
® Hels & Maller

6.3  Markmid um adgengilegri hjélreidar

Adgengi er ad miklu leyti huglaegt frekar en hlutlaegt. b.e.a.s. hugmyndir
okkar um bpad sem vid teljum mogulegt eda &seettanlegt eru mjog
mismunandi og pad styrir vilja okkar til ad notfaera okkur hluti.

Ef markmidid er ad fa sem flesta til ad hjola parf ad laekka
adgangsproskuldinn svo ad sem flestir sjai sér feert ad hjola. Suma
proskulda parf ad leekka markvissar en adra svo ad tilteknir hdpar hoppi &
bak.

Lita ma & petta i tvennu lagi.

e  Fyrst pa sem ekki hjola en gaetu pad.
e [ 6dru lagi upplifun peirra sem pegar hjéla.

VSO RAPGJIOF | 7



STOFNBRAUTIR HJOLREIDA

P 4

"
VEGAGERDIN

MARKMID AZETLANA

Eigi hjélreidar ad vera algengar purfa paer ad vera félagslega vidurkenndur
ferdamati, sjalfsagdar og hversdagslegar. bad vinnur med framgangi
hjolreida i Danmorku og Hollandi ad peer eru almennt vidurkenndur
ferdamati. | London er markvisst unnid ad kynningu hjélreida med
jafnréttissjonarmid i huga svo folk ar éllum stigum samfélagsins hjoli; 6had
kyni, aldri, trdarbrogdum eda efnum.

[ kafla 5.2 var minnst & 6edlilega haa slysatidni ungra kvenna i Danmérku. |
Arésum var i kj6lfarid gefinn Gt baeklingurinn Styr pa tankerne — Styr pa
trafiken par sem bent var &4 2 af 3 slysum hjélreidamanna henti konur &
aldrinum 18-25 ara. Er petta deemi um medvitada adgerd til ad baeta 6ryggi
og bvi til lengri tima 6ryggistilfinningu pessa hops.

Hjolareinar geta reynst haettulegar vegna falsks oryggis sem peer veita’. En
paer veita p6 Oryggistilfinningu og studla pvi ad aukinni hjélaumferd.
Rannsékn & hjolreidafolki i Kaupmannahofn bendir til ad folki lidi verulega
oruggar & adgreindum hjélareinum en i blandadri umferd®. Tolfraedilega er
ahzettan pd téluvert meiri.  Stjornmalamadurinn stendur frammi fyrir
nokkrum vanda vio val & adferdarfreedi: GO0 Oryggistilfinning og fjéldi nyrra
hjélreidamanna eda auki®d oryggi fyrir vana, stressada hjélreidamenn.

Adgengi getur lika sndist um pad hversu paegilegt sé ad hjola fyrir pa sem
pegar hjola. Ad kerfid sé rokrétt, an hindrana eda utdrdira og vel vid haldid.
pad getur lika snuist um pa stodu sem hjdlreidamadurinn finnst hann hafa i
umferdinni, hvort hann sé par velkominn eda likt og adskotahlutur i
umferdinni.

begar 6llu er & botninn hvolft snyst adgengi um vidhorf félks og pvi
vidhorfi sem pad meetir & hjolinu. Med pad i huga er upplysingamidlun
sennilega besta verkfeerid vid ad baeta adgengid ad hjolreidanetinu.
Upplysingarnar verda p6 ad vera i samreemi vid pann veruleika sem er
a gotum ati.

’J. Dekoster & U. Schollaert, bls. 41
8 Underlien Jensen, Rosenkilde & Jensen, bls. 7
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6.4  Markmid um baetta upplysingamidlun

Midlun upplysinga er eitt mikilveegasta Urreedid sem heegt er ad beita vio
framfylgd hj6lreidaazetlunar. Pad er bsedi naudsynlegt til ad &eetlunin nai
fram ad ganga og til ad hjalpa vegfarendum ad nota hjélreidakerfid med
arangursrikum heetti. Midlunin skiptist pvi i tvo meginflokka:

1. upplysingar til notenda og
2. upplysingar til stjérnenda kerfisins.

Stjornendur skiptast i tvo hépa: Honnudi og adra stjornendur sem bera
abyrgd & malaflokknum. H6nnudir geta starfad utan eda innan
borgarkerfisins. Gert er rad fyrir ad adrir stjérnendur séu embeettismenn
borgar eda rikis.

Notendur kerfisins og almenningur purfa ymsar upplysingar og skapa parf
ramma um peer vaentingar sem folk gerir sér um hjdlreidakerfio.

Nyir og 6éreyndir hjdlreidamenn purfa upplysingar um pad hvernig eigi ad
nota hjolid til samgangna & 6ruggan og paegilegan hétt. Til deemis getur
namskeid i hjolafeerni beett getu fullordins folks til ad hjéla i umferdinni.
Umferdardryggisfraedsla i skolum getur verid betri leid til ad na til barna og
unglinga.

Upplysa parf folk um oOryggisatridi eins og rétt val & bunadi. Einnig ma
upplysa folk um pekktar haettur i umferdinni byggt & ranns6knum. Mynd 5
synir deemi um teikningu ar hjélreidaazetlun Arésa sem varar vid algengustu
arekstrum hjolreidamanna vid bila.

.

¥
®

Mynd 5 Algengustu 5 adsteedur vid hjélreidaslys®

Notendur purfa einnig upplysingar um pjonustustig a leid sinni rétt eins og
vegfarendur & pjédvegum purfa upplysingar feerd & vegum. ba parf ad rikja
hreinskilni um pad hversu gdda pjénustu rekstraradili stiganna eetlar ad
bjoda og hvort munur sé milli stiga. petta parf til ad setja ramma utanum
veentingar notenda svo peir vaenti ekki annars en til stendur ad bjéda.

Upplysingar & skiltum eda med 6orum visbendingum i umhverfinu geta
tryggt samfelldni hjolaleida. Oft myndast gap a hjolaleidum eda hlekki vantar
milli tveggja naleegra leida. bessi bil er unnt ad brda med einféldum heetti ef
upplysingamidlun er rétt beitt. Nytsemd kerfisins getur pannig aukist
verulega éan pess ad miklu sé til kostad.

Verkefni & bord vid Hjolad i Vinnuna, sem pd er fyrst og fremst heilsuéatak,
hvetur til notkunar reidhjola. Vida um heim eru notud apekkar herferdir til ad
hvetja folk til ad hjola. Pa er t.d. i hjolreidadeetlun Lundina sérstakt verkefni
um hjolreidar a vinnustédum. Til ad fa fleiri it & stigana ma gjarnan beita
slikum hvatningar og studningsherferoum.

Ef arangur verdur af framkvaemd hjélreidaaaetiunar mun hjélreidaménnum
ad likindum fjélga. bad kallar aftur a breytta hegdun bilstjéra. bvi parf ad
svara med videigandi upplysingagjéf um hvernig skuli bregdast vid nyjum

° Arhus — Cykelhandlingsplan, bls. 20
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adsteedum a gotum uati. Oft myndast ndningur milli hjolreidamanna og
bilstjéra i barattu peirra um plassid og forgang a gotunni. Sérstaklega er
fjallad um petta vandamal i bandariskum &setlunum enda ma veenta pess ad
bilstjérar par séu nokkud vanir ad hafa goturnar Gt af fyrir sig. Eflaust a pad
pvi lika vid hér & landi.

Allt fagfélk sem kemur ad hénnun gatna og annarra samgéngukerfa parf ad
fa upplysingar og pjalfun i hénnun med tilliti til hj6lreida. bPad gilda sérstdk
I6gmal um slika hénnun auk pess sem yfirvéld munu purfa ad marka sér
sina eigin stefnu um utfeerslur Gt fra fagurfreedilegum sjénarmioum. Ef
hénnudir pekkja ekki pessi l6gmél né stefnu yfirvalda er illa heegt ad eetlast
til pess ad peir fylgi peim og hanni med hjélreidar i huga.

Pad er vidbuid ad gatnagerd reynist eitthvad floknari a.m.k. fyrst um sinn
pegar verid er ad koma hjolreidum & dagskra i gatnahdnnun. bvi er porf &
aukinni samvinnu pvert 4 deildir eda svid i beejarfélégum. Hjolreidadeetlanir
taka & mdrgum atridum sem snerta marga mismunandi peetti i rekstri
baejarfélaga. Medan verid er ad koma stefnunni & og gera hana ad hluta af
venjulegum vinnubrégdum er naudsynlegt ad efla samskipti milli deilda til ad
auka gagnkvaeman skilning og taka tillit til peirra &skorana sem hver og einn
parf ad taka a vid lausn sins hluta verkefnisins.

Til ad viohalda framproun hjolreidadaetlunar kann ad reynast naudsynlegt ad
draga ad bordinu utanadkomandi adila sem safna gégnum og vinna Ur peim
nidurstédur. Par getur verid um Umferdarstofu, Logreglu og
Rannsdknarnefnd umferdarslysa ad reeda auk annarra visindamanna t.d. i
haskélunum. Gagnasoéfnun, vinnsla og rannsoknir eru naudsynleg til ad
fylgjast med préuninni; byggja a pvi sem vel er gert en sneida hja
vandamalum. Best er ad gagnadflun sé stddlud og framsetning upplysinga
sé midlaeg.

Upplysingamidlun er mikilveeg stod vid alla adri peetti dsetlunarinnar
og stendur pvi ekki bara sem sjalfsteett markmid. Gott er ad hafa
mismunandi markhépa og midlunaradferdir i huga vid framfylgd allra
markmida &eetlunarinnar. Malsetning markmida parf ad fara fram fyir
hvert upplysingamidlunar verkefni um sig enda um mjog fjdlbreytt
adgerdir ad reeda.

Mynd 6 veitir yfirsyn yfir prjA meginmarkhépa og pad umfjéllunarefni sem
vert er ad beina til viokomandi héps.

par sem fleiri en eifm hjc')la)ba»rf vahdééa“upplysingamiélun ef ekki a ao fara
illa.
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Oryggismal

Upplysingar um stiga (t.d. kort
eda skilti)

Hvatning til ad hjéla (t.d. HiV)
Almenningur

Hjolaferni (namskeid)

Akstur bila innan um reidhjol

Sértaekar adgerdir fyrir atvinnulif

Samskipti pvert a deildir

Borgarstarfsmenn

Ny vinnubrogd

Samrad vid almenning

H6nnun gatna

Annad fagfdlk

Slysarannséknir

Mynd 6 Midlun upplysinga byggd a markh6épum og efni.
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6.5 Markmid um uppbyggingu hjélanets

Hjoélanet er hugtak sem lysir samgongukerfi hjélreida fra upphafi til loka
ferdar. Heildsteett hjélanet sem er adgengilegt i hugum félks er naudsyn svo
hjolreidar fagni vinsaeldum.

Mikilvaegasti eiginleiki hjélanetsins er samfelldni kerfisins. Samfelldni merkir
ad hver hluti eda butur kerfisins tengist 6drum med greinilegum heetti, engin
gop eru i kerfinu. Einstaka buta verdur pvi ad leggja med hlidsjon af pvi kerfi
sem pegar er buid ad skilgreina og geeta ad tengt sé & milli. Ymis Grreedi méa
nota til ad tengja & milli og ekki naudsynlegt ad um eins hjélabraut sé ad
reeda, skilti eda vegvisar geta verid allt sem parf.

Hjolreidakerfi sem aetlad er til samgangna parf ad tengja saman mikilveega
afangastadi med hagkveemum heetti fyrir hjélreidamanninn. Segja ma ad
pad purfi ad vera beinskeytt, &n Gtdrddra og fari eins stutta leid og mogulegt
er. Lengri vegalengdir eru ,dyrari“ fyrir hjolreidafélk en bilstjéra.

Ein leid sem farin er i dsetlunum er ad tengja markvisst saman afangastadi
sem telja mé& ahugaverda til hjdlreida. | islensku samhengi geeti verid um
grunnskoéla, menntaskala, haskala, sundlaugar, ipréttahds,
verslanamidstédvar og stéra vinnustadi svo sem spitala eda onnur
storfyrirteeki.

prétt fyrir kr6funa um ad leidir séu beinar og greidar er einnig téluverd krafa
um ad leidin sé adladandi enda hjolreidamadurinn Utsettari fyrir areiti
umhverfisins. bPung umferd, vindstrengir, langar og brattar brekkur, prongt
Utsyni eda ad 60ru leyti fjandsamlegt umhverfi er ekki hvetjandi eda
adladandi.

Hjdlanetid er vidteekara hugtak en hjdlaleidir en netid samanstendur af
morgum leidum. Hjolaleidir eru svo einstakar samhangandi leidir med
afmorkudum upphafs og endastad. Daemi um hjélaleid i Reykjavik er
stigurinn fra /Egissidu i vestri til Arbaejar i austri med leid gegnum Fossvog
og Ellidaardal.

Vio akvordun um umfang hjdlanetsins parf ad hafa meginmarkmio
aaetlunarinar i huga. Gott er ad hafa i huga mismunandi haefni eda markmid
hjélreidamanna sem greint verdur fra sidar.

eHlutfall af kerfinu
eLengd

*Nyir
eEndurnyjadir
eRétt vid haldid

eVinnandi fdlk
eSkolafolk
eSkolaboérn
eFristundahjolreidar
eFerdamenn

oStigar
eBrautir

eReinar
eBlandadar gotur

Mynd 7 Markmidasetning um teeknilega innvidi
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Framkvaemdir vid uppbyggingu hjélanets parf ad forgangsrada med einum
eda 6drum haetti. Hvert land og hver borg hefur par sinn sid. Vaentanlega er
pé markmidid ad nyta fjarmuni & ahrifarikan hatt ad teknu tilliti til peirra
krafna um gaedi sem settar eru fram.

Gott hjolanet tekur tillit til heefni og reynslu notendahépsins. bad er
hannao med eftirfarandi eiginleika i huga:

= Samfelldni
= Beinskeytt
= Tengir saman mikilvaega afangastadi
= Adladandi

6.6  Markmid um tengingu vid almenningssamgdngur

Samlegdarahrif af samtengingu straetisvagna og reidhjdla feest par sem
leidakerfi almenningssamgangna er gisid . bad er helst i tveimur tilfellum:

e bar sem leidakerfid er gisid innan marka péttbylis, yfirleitt i
uthverfum.
e Utan vid borgina par sem ein leid pjonar naleegum bee.

Fyrra tilfellid getur att vid um sveitarfélégin i nagrenni Reykjavikur par sem
leidakerfi Streetd er ekki eins pétt og vid helstu atvinnusveedi neerri midju
borgarinnar.

Sidara tilfelli® er deemi um pad sem kallast & ensku transit oriented
development par sem baeir utan borgarinnar eru byggdir med pad i huga ad
atvinna sé sott til borgarinnar og ad hagkveemast sé ad fara med lest eda
streetisvagni pangad.

Samlegdarahrifin - ndst med pvi ad steekka  pjénustusveedi
straetisvagnakerfisins umfram pad sem vaeri aseettanlegt ef gengid veeri ad
stoppistdd. Byggt er & pvi ad farpegar straetd er alltaf gangandi vegfarendur
einhvern hluta leidarinnar.

0.5'km Gangandi
5 min
9X steerra
gripsveedi
A hjoli 1,5 km
5 min

Myndin synir gripsveedi streetisvagnastdédva midad vid 5 mindtna ferd

Almennt er midad vid 5 mindtna ferdatima ad stoppist6d. Heegt er ad
komast 1,5 km & hjoli a 5 minatum sem er prisvar sinnum lengra en ef
gengiod er. Svaedid innan gripsvaedisins er po 9 sinnum steerra. (Gripsveedi
er allt sveedid innan asaettanlegs radiuss fra stoppistdd.)

Samkeppni milli hjélreida og streetisvagna markast af tioni og medalhrada
straetisvagnaferda asamt heildarvegalengd. Samkeppnin getur verid
umtalsverd ef ekki er mikill munur & medalhrada feréamatanna, i miklu
béttbyli er pad vel mdgulegt. Ohad tidni ferda getur pa borgad sig ad hjodla.
Ef tioni ferda er lag getur pad borgad sig ad hjdla alla leidina pvi bidtimi er
pa ordinn verulegur hluti ferdatimans. Hins vegar ef vegalengdin er mjog
I6ng getur pad reynst naer dmogulegt ad hjola eda verid verulega 6hagstaett.

Naudsynlegt er ad akvardanir um notkun slikra samlegdarahrifa séu teknar i
fullu samradi vid rekstraradila straetisvagnakerfisins enda getur pad krafist
fjarfestinga i teeknibunadi ef taka & hjol med i vagninn eda bua & til adstédu
vio bidstddvar. ba er aeskilegt ad markviss nyting samlegdarahrifa sé hofo i
huga vid hénnun leidakerfisins.

VSO RADGJOF | 13
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Meelingar & markmidinu er haegt ad gera med notkunarmaelingum i
straetisvdgnum samhlida 6orum notkunarmeelingum. Einnig er unnt ad
fylgjast med notkun hjdlasteeda vid stoppistddvar. P4 geta spurninga- eda
dagbdkarkannanir meelt samnytingu pessara ferdamata.

Streetisvagnar og reidhjél eru almennt i samkeppni hvort vid annad.
Nyta ma samlegdarahrif almenningssamgangna og reidhjéla vid vissar
adstaedur med markvissri stefnumoétun i samvinnu vid rekstraradila
streetisvagnanna. betta & helst vid i dreifdari byggd og utan midsvaeda.

6.7  Markmid um baett vidhald og rekstur a stigum

Vidhald og rekstur hjolreidastiga er i grundvallaratrioum eins og rekstur
annarra gatna. Vidhalda parf tilteknu pjonustustigi og forgangsrada
adgerdum i pagu mikilvaegra stofnleida. Munurinn felst adallega i kvordun a
gaedum. Reidhjol eru vidkveemari fararteeki en bilar og purfa pvi almennt
betri adsteedur 4 slitlagi.

Halkublettir, sandur og yfirbordsskemmdir geta haft mjég sleem ahrif &
Oryggi hjolreidamanna sem ferdast um Gvardir.

Daglegur rekstur felur pvi i sér sépun stiga, sondun i halku og rudning i
snjékomu. Almennt vidhald felst i vidgerdum a yfirbordslagi og Urb6tum &
hlutum leida.

Meelingar & &rangri kunna adallega ad koma til gegnum meelingar & Aliti
notenda i skodanakdnnun eda gegnum e.k. skraningarkerfi svo sem 1,2 og
Reykjavik. Regluleg samtdl vid notendahodpa eru lika méguleg leid til ad
fylgjast med astandi kerfisins.

Mestu mali skiptir ad setja i gang vidhaldsaaetlun sem tekur mid af pvi
astandi sem & ad vardveita, fylgja eftir peirri asetlun sem id i forvirkum
vérnum og hafa til stadar kerfi til ad bregdast vid athugasemdum.
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7. FRAMFYLGD AZATLUNAR

Fyrir utan pau markmid sem tilgreind eru i fyrri kafla eru ymsar undirliggjandi
upplysingar sem parf ad taka tillit til vid framfylgd asetlunarinnar. Greining a
pessum pattum eru tilgreindir hér.

7.1  Hijo6labrautir

Hjolabrautir eru pad sem hjélanetid er byggt upp af. Margar mismunandi
Utfeerslur eru til af hjolabrautum. Allt fr& fullkominni adgreiningu fil
blandadrar umferdar og allmoérg stig par & milli. Gagngeran lista yfir
mismunandi Utfaerslur hj6lareina er ad finna i vidauka (Tafla 6) sem fenginn
er ur ,Cycle network and route planning guide” sem gefinn er Gt af Land
Transport Authority i Nyja Sjalandi.

Hjolastigar eru algerlega adgreindir fra akandi umferd. Gangandi kunna ad
deila stigunum med hjélandi eda pa ad peir eru sérstaklega fyrir hjélandi.

Hjolareinar liggja samsida akbraut i pversnidi goétu. Stundum eru paer
adgreindar fra bilaumferd med kantstein eda med upphaekkun.

Blondud umferd hentar par sem aksturshradi er lagur, t.d. & gétum par sem
hamarkshradi er 30 km/kist eda leegri. Vekja ma sérstaklega athygli &
hjolaumferd t.d. med skiltum eda merkingum i gétu. Einnig mé lita til s.k.
vistgatna sem po eru faar hér a landi.

Um hénnun pessara Urreeda gilda ymsar reglur skv. stéélum. Saenskir og
danskir stadlar hafa t.a.m. leidbeiningar um hénnun adstédu fyrir hjdlreidar.
pad veeri eflaust til goéda ef hér & landi yrdu til hdnnunarvenjur sem taka mid
af islenskum adstaedum og markmidum.

7.2 Mismunandi hjolreidafolk
Hjolreidafolk verdur ad adgreina i ad minnsta kosti tvo flokka:

e basem nota hjél sem samgongutaeki
e basem hjéla sér til afpreyingar

Flokkana ma greina enn frekar nidur. Gera ma greinarmun & fullordnu félki
a leid til vinnu og svo skélabarna. Afpreyingar hjélreidar ma skipta i styttri
ferdir kringum eda ferdir til heilsueflingar annars vegar og ferdamennsku
hins vegar.

Adgreining hjélreidamanna i mismunandi flokka gagnast vid ad skilgreina
mismunandi poérf peirra fyrir geedi og oryggi a hjolreidaleioum og brautum.
b4 hefur pad nokkud mikid um pad ad segja til hvada afangastada netid
neer til. Samgonguhjélreidar purfa til deemis ad na til kjarna borgarinnar en
eiga minna erindi vid Utjadrinn par sem stigar geetu aftur a maoti nyst vel til
Utivistar. P& getur verid af pvi nokkur akkur ad tengja skolastofnanir
sérstaklega vel.

Sa galli er & umfjéllun um hjélreidar hérlendis ad ekki hefur verid gerdur
skyr greinarmunur milli notendahdpa. Raunar hefur verid gengid ut fra pvi
ad stigakerfi & hofudborgarsveedinu nytist fyrst og fremst til afpreyingar. A
pessu hefur p6 ordid nokkur breyting & s.I. &rum.

Heefni hjdlreidamanna parf lika ad taka med i reikninginn. Almennt ma
segja ad heefni aukist med aldri en einnig med reynslu. Vegna pess hve
hjolreidar eru fatiour samgoéngumati hér a landi ma eetla ad haefni
almennings sé tiltdlulega litil. Pvi parf hjolreidakerfid ad vera adgengilegra
og veita meiri dryggistilfinningu en ella.

Namskeid i hjolafeerni eru nokkud sem hefur verid i bodi hér & landi allra
sidustu misseri og getur reynst vel til ad auka haefni peirra ahugasdémustu.

7.3 Samrad og skipulag vinnu

Hjélreidaaeetlanir eins og adrar aeetlanir eru gerdar til pess ad fa breidan
hép til ad sameinast um tiltekin markmid og vinnuadferdir.

Almenningur sem veentanlegur eda pa pegar notandi hjélreidakerfisins getur
veitt gagnlegar upplysingar um astand kerfisins og oOskir um nyjar eda
endurbaettar leidir. FOIkid sem notar kerfid pekkir pad best og hefur yfirleitt
betri reynslu af ferdaméatanum eda sveedinu sem unnid er ad skipulagi &.
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Mynd 8 bpatttoku stiginn. Almenningur getur tekid patt i
akvardanatoku a mjog Olikum stigum. Mikilveegt er ad
skipuleggjendur og patttakendur séu sammala um pad stig sem
unnid er &. Byggt & Arnstein (1969) og Tonboe (1973)."°

[ peim azetlunum sem liggja ad baki pessari rannsokn er lyst fjlda deema
um pad hvernig megi hatta samradi vid borgara og hagsmunaadila. Ekki er
vist ad par henti ein adferd betur en adrar. Frekar eetti ad snida ferlid ad
adsteedum & hverjum stad fyrir sig. Mestu munar ad hafa glégga syn a
hvernig ferlid sé uppbyggt og til hvers sé eetlast af hagsmunaadilum a
hverjum tima.

[ samreemi vid goda og lydreedislega stjornunarheetti zetti ad gefa
hagsmunaadilum sinn sess i vinnunni ad baki hjélreidaaaetlun. Til pess ad
halda utan um samréadid og pé innri vinnu sem Vegagerdin eda sveitarfélog
radast i vid gerd hjblreiddeetlunar parf ad skilgreina dbyrgdina 4 verkefninu.
Vida er sérstakur starfsmadur i hlutverki verkefnisstjora.

10 Inddragelse af virksomheder og borgere i planleegingen (2006),
bls. 19

Deemi: London Cycle Network +

Hjolreidanet Lundina sem nefnist LCN+ byggir & &hugaverdu maédeli par
sem hver borgarhluti hefur sinn eigin verkefnah6p til ad setja a fét nyjar
hjolreidaleidir. Yfirborgarstjérnin hefur buié til n.k. verkfaera kassa fyrir
hverfisstjornir (e. Local authorities) ad vinna eftir.

Unnid er samkvaemt verkskipulagi sem nefnist CRISP (Cycle Route
Implementation and Stakeholder Plan). Adferdarfraedin ad baki CRISP &
ad tryggja adkomu hagsmunaadila (baedi almenningur og opinberir
adilar) ad skipulagsvinnunni. Hjélaleidir eru métadar i samvinnu vid
hagsmunaadila og skipulega unnid ad greiningu leidarinnar. Utkoman er
kostnadaraeetlun, forgangsrédud verkaeetlun og frumhdnnun leidarinnar.

Unnid er ad greiningu & umferd i hverfinu og reynt ad finna asaettanlega
hjolaleid gegnum hverfid sem tengist hjolaleidum utan hverfisins. Pa eru
hagsmunaadilar bodnir & réd funda til ad komast ad nidurstddu um pa
leid sem skal velja. Matsfundur er haldinn ati & vettvangi, fétgangandi
eda a hjoli, til ad skoda péa leid sem verid er ad velja. Ad lokinni
vettvangsferd geta patttakendur skilad inn athugasemdum sem unnid er
ur. Pbegar lei® hefur verid valin eru gerd frumdrég asamt
kostnadareetlun sem 16gd eru fram i lokaskjali, CRISP Report.

Sja einnig & vefsiou LCN+: http://www.londoncyclenetwork.org.uk

Vinnuferlid ad baki dsetlun getur verid med éakaflega fjolbreyttu snidi. bvi
fleiri sem fa plass vid bordid pvi fleiri munu stydja og skilja asetlunina. Haett
er vio ad asetlun sem er skrifud af famennum og aflokudum hopi néi ekki
fram ad ganga og saeti gagnryni. Samrdd og almannatengsl eru pvi
mikilvaegur hluti af vinnuferlinu.

Almennt er ferlid ad baki &esetlanagerdinni svipad og vid asetlanagerd
almennt. Gégnum er safnad, stefna er métud um préun, 16gd er fram tillaga
sem er rynd og ad lokum er aeetlun sampykkt. Gott er ad hafa tilbdinn
leidarvisi gegnum ferlid adur en lagt er af stad pvi ekki er vist ad samstada
riki um verklagid pegar upp er stadid nema skyrt sé um pad reett. Deildar
meiningar geta verio um hvar sé skynsamlegast ad verja timanum.
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7.4  Eftirfylgni

Aeetlun gerir 1itid ein og sér, henni parf ad fylgja, framfylgja og veita
eftirfylgni. bar sem sett eru markmid er vert ad fara yfir arangurinn med
reglulegu millibili, ekki sjaldnar en arlega. Yfirleitt er gefin Ut einhvers konar
afangaskyrsla eda stédumat. Pad sem parf ad hafa i huga er hver
framkveemi pad mat, hvar pad skuli kynnt og hver beri abyrgd a pvi ad
aaetlun sé fylgt eftir.

Par sem hjolreidar eru nylunda i samgéngum hér & landi mé bulast vid ad
engin &eetlun komi fram endanlega fullsképud. Vid eftirfylgni parf ad hafa
vakandi auga fyrir géllum og annmérkum. P& parf ad skoda og setja fram
tillégur um drbaetur & asetluninni med pad i huga. Medan markmidid er ad
gera betur lykur pessu endurskodunarferli ekki. Hafa m& Deming hringinn
ad leidarljosi vid markvissa endurskodun azetlana.™* Hringurinn lysir sifelldu
endurbotaferli par sem stigin eru: skipuleggja-framkvaema-skoda-bregdast
vid.

7.5 Fjarmoégnun

Til a® markmidum hjdlreidadeetlunar sé nad parf i fyrsta lagi ad vinna
azetlunina og i 6oru lagi ad framkveema pad sem i henni stendur. Hvort
tveggja kemur til med ad kosta peninga.

Hjdlreidaaaetlun hefur mun meiri slagkraft ef gerd er grein fyrir kostnadi sem
hlyst af tilgreindum framkveemdum. Med tima mun nakveemni aaetlana
batna enda verdur til meiri reynsla . Heegt er ad baeta 4esetlanagerd fra fyrstu
stigum med pvi ad Gtlista honnun kerfisins i sem mestum smaatridum.
Vegagerdin getur gegnt veigamiklu hlutverki i samreemingu og aeetlanagerd
fyrir hjolanetid milli sveitarfélaga & hofudborgarsvaedinu. Ymsar adferdir
koma til greina og Urlausnarefnin margvisleg.

' Kenndur vid W. Edwards Deming, bandariskan télfraeding.

Mynd 9 Deming hringurinn, adferdarfraedi til ad vidhalda sifelldum
endurbdétum i daetlanagera.

brennt aetti pé ad vera skyrt:

e Samrad vid sveitarfélogin um gerd aaetlunar fari fram a
videigandi vettvangi.

e Kostnadarskipting vegna uppbyggingar og reksturs
stiganna.

e Abyrgd 4 framkveemd dzetlunarinnar.

Vegagerdin geeti tekid sér pad fyrir hendur ad efna til samradsvettvangs a
eigin forsendum og vonast til ad akvérdunum pess hdops sé midlad aleidis i
skipulagi og framkveemd sveitarfélaganna. P4 veeri unnt ad nyta vettvang &
bord vid Samtok sveitarfélaga & héfudborgarsveedinu til ad takast a vid
aeetlanagerd og koma akvordunum inn i svaedisskipulag og pannig inn i
skipulag sveitarfélaganna.
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8. AZTLANIR SYSTURSTOFNANA VEGAGERDARINNAR

Vegagerdir norska, saenska og danska rikisins hafa allar gefid Gt 4setlanir og
stefnuskjol um hjdlreidar sem samgodnguméata. Ekki reyndist unnt ad
sannreyna hvort finnska vegagerdin geefi Gt slik plogg sdkum
tungumalaérougleika en po virtist ekki svo vera.

Aeetlanir vegagerdanna norreenu eru allar byggdar & stefnuyfirlysingum
samgongurddherra og taka jafnframt mid af stefnumétun i 6drum
malaflokkum sem &hrif hafa . bar ma helst nefna umhverfisstefnu og eda
stefnu um sjalfbaera proun.

Hér fylgir stutt yfirlit yfir tilgang, markmid og efni hjélreidadzetlana
Vegagerdanna.

8.1 Danska vegagerdin

Flere cykler pa sikker vej i Staten heitir asetlun Orku- og
Samgonguraduneytis Danmerkur. HUn er dsetlun sem raduneytio gefur Ut og
inniheldur lysingar a peim verkefnum sem Vejdirektoratet, vegagerdin
danska, & ad fylgja eftir.

Eins og nafnid gefur til kynna er megintiigangur hennar ad fjdlga
hjolreidafélki og auka 6ryggi pess med botum a hjdlastigakerfinu. Stefnan
byggir & tvipeettri nalgun, framhjolid og afturhjdlid eins og pad er kallad.
Fyrri hluti stefnunnar, framhjdlid, tekur a beinni pattéku vegagerdarinnar i
uppbyggingu hjolreidakerfisins. Seinni hlutinn, afturhjélid, fjallar um pad
hvernig vegagerdin og raduneyti® munu adstoda, hvetja og veita
sveitarféldgunum innbléstur til framkveemda. Sex paettir framhjdlsins eru:

Uppsetning & nyjum éruggum hjolreidainfrastruktur
Skipulagt vidhald a hjolreidainfrastruktur

Baett skipulags- og d=tlanagerd

Hjélreidar metnar i umhverfismati daetlana

Frumkveedi ad baettu oryggi hjolreidafdlks

Aukin dhersla a samspil hjéleida og almenningssamgangna.

ounkwNeE

Mynd 10 Til atskyringar & tvipeettri stefnu danska samgongu-
raduneytisins i hjolreidamalum.

Afturhjolid hefur sem fyrr segir meira med 6bein &hrif vegagerdarinnar og

raduneytisins 4 stefnu sveitarfélagana.

1. Stadbundin utfeersla 6ryggis ataks

2. Frumkvodlaverkefnii préun adstodu og ferdamennsku a hjoli.

3. Uppsetning pekkingarbanka a netinu

4. Utbreidsla pekkingar a stefnunni medal starfsmanna stofnana
raduneytisins.

9,

Arleg radstefna um préun reidhjélaumferdar
6. Skopun nyrrar pekkingar um hjdlreidaumferd
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8.2 Saenska vegagerdin
Aeetlun saensku vegagerdarinnar nefnist Mer cykeltrafik p& sakrare vagar,
og endurspeglar pau meginmarkmid hennar ad auka auka hlutfall
hjélreidaumferdar og gera peer ad éruggari ferdamata.

Aeetlunin vinnur ad pessum markmidum & fimm svidum:

1. Taknilegir innvidir: stigar, skiltun, staedi o.p.h.
Stjérnskipulag: sampaetting daetlana milli landsvaeda
pekkingaruppbygging: Rannsdknir, préun og midlun.
Almannatengsl: Herferdir og upplysingaveita
Eftirfylgni: Uppgjor framkvamda og arangurs.

e W

Olikt dénsku skyrslunni er pessi unnin af Vegagerainni og byggir & almennri
stefnumétun stjérnvalda i ymsum mélaflokkum yfir langan tima.

garder
kturen

Fysiska at

i infrastry

Mynd 11 Myndin lysir arreedum og uppbyggingu hjélreidadaetiunar

seensku vegagerdarinnar.
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8.3  Norska vegagerdin

Norska vegagerdin hefur gefio ut stefnuskjal um hjolreidar sem nefnist:

2

Nasjonal sykkelstrategi - Attraktivt & sykle for alleog er pad hluti af
samgonguaaetlun norska rikisins.

betta skjal er nokkud olikt hinum tveim fra Svipj6d og Danmérku pvi
uppsetningin  er ekkii eins skyr og hinna tveggja sem gerir
markmidasetninguna 6gn pveeldari. Efnislega er hin p6 nokkud goé.

Adalmarkmidid er ad gera hjolreidar adladandi fyrir alla. Meginmarkmidin
eru prja:

1. Hjolreidar verdi 8% allra ferda i Noregi
2. Hijélreidaumferd i péttbyli tvofaldist
3. 80% skolabarna hjéli eda gangi til skdla

Peir peettir sem taldir eru mikilvaegastir til ad na markmidunum eru eftirtaldir:
e Samhangandi hjdlreidanet i péttbyli
e Hjodlreidavegir utan péttbylis
e Virkar skdlaleidir
e Betrirekstur og vidhald
e Baett umferdaroryggi
e  Samkeppnisskilyrdi hjélreida m.v. bila
e GA0 haefni og midlun upplysinga
e  Skyr dbyrgd a framfylgd dzetlunar

bPess utan er talad um ad markmidum eigi ad nd med SATSE
aoferdarfraedinni sem er dalitio ruglingslegt pegar litid er til listans ad ofan.

o Skape aksept for sykkel som transportmiddel
(Gera hjolreidar ad vidurkenndum samgdngumata)

o Aktivere byer og tettsteder til & utvikle hovednettfor sykkeltrafikken
(Hvetja sveitarféldg til ad byggja upp hjélanet)

o Tilby muligheter for aktiv skoleveg
(Bj6da upp & goéngu- og hjélaleidir i skélann )

o Sikre tilfredsstillende drift og vedlikehold
(Tryggja vidunandi rekstur og vidhald)

o Etablere ordninger for gkonomiske incentiver overfor
kommunesektoren
(Skapa hvetjandi efnahagslegt umhverfi fyrir sveitarfélog)

Og enn er beett vid adferdarfreedina med pvi ad kynna til ségunnar
hjolreidahjolid sem & ad syna alla mismunandi hlidar & pvi pvi ad setja upp
samgoénguaaetlun hjdlreida.

SYKKELHJULET LEDELSE

BYGGING WVERDIER

RESSURSER KOMMUNIKASION

PLAMNER DRIFT OG
WVEDLIKEHOLD

KOMPETANSE

Mynd 12 Hijoélreidahjélid sem synir breiddina i peim pattum sem parf ad
huga ad vio aeetlanagerd fyrir hjélreidar.
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Pessi stultti listi er einhvers konar snéggsodinn laerdémur héfundar af pvi ad
vinna rannsoknina. Lesendur eru hvattir til ad nyta sér pann laerdém vid

eigin aeetlanagero.

Azetlun sé sett fram i samhengi vid almenna stefnumétun
rikis eda sveitarfélags.

Azetlun sé studd af og unnin i samraemi vid adrar daetlanir,
sérstaklega samgodngudaaetlanir.

Abyrgd & framkvaemd og eftirfylgni daetlunar sé skyr.
Fjarhagsaaetlanir eru lika dzetlanir sem parf ad taka tillit til
vid gerd hjélreidaaeaetlunar.

Efni daetlunar sé pekkt i 6llum videigandi deildum
stjornsyslunnar og efnid Utbuié med tilliti til markhdps.
bpau vidmid eda visar sem sett takmork byggija a séu til
bekkt 4dur en aaetlun tekur gildi og uppfeerd reglulega uns
gildistima aesetlunar lykur.

Markmidasetning dzetlunar byggi 4 raunverulegum og
raunsaejum forsendum.

Azetlunin sé snidin ad porfum markhéps eda markhépa og
hafi Urraedi sem henta hafni markhdpsins.

Takmork séu raunsae, meaelanleg og timasett.

Ekki vanraekja samskipti.

bvi fleiri sem taka patt pvi betra en storir kérar purfa 6fluga
stjérnendur og hver rédd sinar nétur.

Muna ad asetlanir munu batna med aukinni reynslu en
umhverfid kallar samt alltaf 4@ endurskodanir og Urbazetur.
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10. ISLENSKAR ADSTADUR

bessi kafli fiallar um stédu hjolreida i samgdngu- og skipulagskerfi islands.

10.1 Lég.

Nylega hefur verid veitt fyrir pvi heimild i Vegalégum ad veita fé a
samgonguaaetlun til hjélreidastiga samkvaemt sérstakri azetlun sem gero
skal a8 hofdu samradi vid sveitarfélog™. .4 er talad um ad akveedi
vegalaga né til almennra géngu og hjélastiga skv. 10. gr. laganna. Ekki er
nanar utskyrt hver tilgangur stiganna sé né hvernig skuli annast
framkvaemdir.

Aeetlun st sem visad er til i 27. grein laganna er ekki til enn sem komid er
og ekki er markvisst fjallad um hjolreidar i samgdnguaaetiun.

10.2 Samgobnguaaetiun

Almenn umraeda um préun samgdngudéaetiunar leidir i 1jos vilja og vitund um
hjélreidar sem lausn vid tilteknum askorunum sem standa fyrir dyrum. Helst
er bent & hjélreidar samfara markmidum i umhverfismalum.

.Pad er eitt af brynustu verkefnum naestu ara ad draga svo Ur neikvaedum
ahrifum samgangna ad pau falli innan marka sjélfbeerrar préunar, an pess
ad hinir miklu kostir gédra samgangna

glatist.“*

JAuk Oflugrar stefnumorkunar eru morg einstok atridi sem bjona sem
stjérnteeki i samgdngumélum. Sem daemi mé nefna [...] , hvatningu til
gbngu- og hjolaferda, [..]. bPad eru augljéslega oteljandi verkefni
framundan & svidi samgéngumala og skipulags & naestu aratugum.“**

Hjdlreidar eiga helst sess i hinum almennu umraedum og vangaveltum um
framtidina i Samgonguaeetlun en koma sidur fram i hinni eiginlegu

2.27. Grein Vegalaga
3 Samgonguaaetiun 2007-2018, bls. 28
4 Samgo6nguaaetiun 2007-2018, bls. 28

markmidasetningu aeetlunarinnar. Adalmarkmid Samgoéngudaeetlunarinnar
eru po6 vel samrymanleg aherslu a aukinn hlut hjélreida.

Samgonguaaetiunin leggur aherslu & fimm adalmarkmi&™>:

1. Markmid um greidari samgongur (hreyfanleika i samgéngukerfinu).
2. Markmid um hagkveemni i rekstri og uppbyggingu samgangna.

3. Markmid um umhverfislega sjalfbaerar samgoéngur.

4. Markmid um 6ryggi i samgéngum.

5. Markmid um jdkveeda byggdaprdoun.

Fyrsta markmid um greidari samgongur leggur neer alla vigt & ad
hreyfanleiki aukist en hjolreidar eru medal ferdamata sem veita minnstan
hreyfanleika . P06 segir:

»+Aukin umferd gangandi og hjélandi vegfarenda er stadreynd og ber ad
studla ad henni. Med auknu adgengi fyrir slika umferd méa draga dr annars
konar umferd og na pannig fram baettum &hrifum fyrir heilbrigdi og umhverfi.
i tengslum vid endurskodun vegalaga og hugsanlegar heimildir par mun
koma til skodunar pétttaka rikisins i gerd hjola- og gdngustiga medfram
stofnvegum i péttbyli. A sama hatt verdi skodud patttaka rikisins i gerd
hjola- og gngustiga medfram fjolfornustu stofnvegum i dreifbyli.“*®

i markmidi um greidari samgongur felst einnig krafa um adgengi fyrir alla.
Jafnt adgengi er skv. umfjollun Samgdnguaaetiunar afmarkad af likamlegum
pattum. Ekki er fjallad um félagslegt eda efnahagslegt jafnrétti sem gjarnan
eru taldir hluti af pvi hve adladandi hjélreidar eru sem ferdamati.

Annad markmidid um hagkveemni i samgdngum fjallar um efnahagslegan
rekstur samgodngukerfana og adferdir vid gjaldtéku eda markadslausnir.
Meelt er fyrir um faglega akvardanattku byggdri a kostnadar-abatagreiningu

!5 Samgoénguaaetiun 2007-2018, bls. 29
'® Samgoénguaaetiun 2007-2018, bls. 29
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meira en nu er gert. Hvergi er sérstaklega minnst a hjélreidar i pessu
samhengi sennilega vegna pess ad rannséknir skortir.

bridja markmidid um umhverfislega sjalfbeerar samgoéngur er eitt helsta vigi
hjolreida pvi paer eru med sénnu einn sjalfbeerasti samgdéngumatinn. Minnst
er & hjolreidar og tengd markmid undir greiningu & stadbundnum
umhverfisahrifum i péttbyli:

-Landnotkun:  Aukin  verdi samvinna samgdngustofnana  og
skipulagsyfirvalda til ad halda landnotkun samgéngumannvirkja i
lagmarki, og draga ur umferdarpdrf eins og kostur er med styttingu leida
vio skipulag byggdar. betta er ef til vill eitt af mikilveegustu verkefnum
framtidarinnar & pessu svidi.

— Hjola- og gdngustigar: Stefnt skal ad pvi ad breyta vegaldgum i pa att
ao rikinu verdi heimilad ad taka patt i gerd hjéla- og gdngustiga medfram
stofnbrautum i péttbyli og medfram umferdarmestu pjodvegunum i
dreifbyli til jafns vid reidvegi. Sérstok fjarveiting verdi tryggd til pessa i
samgonguaaetiun®’

Fyrri punkturinn um Landnotkun hefur ekki geti® af sér nein &preifanleg
verkefni en 16gum hefur verid breytt til samraemis vid pad sem kemur fram i
6drum punkti um hjéla- og géngustiga.

Fjorda markmidid um 6ruggi i samgongum fjallar hvergi beint um hjolreidar.
Segir i lysingu & markmidinu fyrir vegakerfid ad mida skuli vid pad sem best
gerist i Evropu.

,Pott frumorsdk umferdarslysa sé i langflestum tilvikum tengd 6kumanninum
sjalfum er naudsynlegt ad gera samgdngumannvirki og umhverfi peirra
pannig ur gardi ad afleidingar mistaka 6kumanns verdi sem minnstar.“*®

FAEtlad er fé til teeknilegra framkvaemda, breytinga a hegdun ékumanna og
rannsokna til ad na fram faekkun alvarlegra slysa.

" Samgénguaeetiun 2007-2018 bls. 43
8 Samgonguaaetiun 2007-2018, bls. 54

Skilvirk og vandlega unnin hjélreidaaaetiun eetti ad vera til pess fallin ao
feekka verulega slysum jafnvel pott notkun reidhjéla aukist verulega og er
pad ad verulegu leyti tilgangur slikra deetlana..

Fimmta markmidid um jakveeda byggdapréun er pad til pess fallid ad
réttleeta tilteknar framkveemdir med visan til jakveedra ahrifa & byggoapréun
jafnvel pott kostnadar-abatagreining lysi verkefninu sem 6fysilegu. 19

Ekki stendur alveg klart hvad ,jakvaed byggdapréun® pydir nakvaemlega en
vissulega ma faera rok fyrir pvi ad auknar hjélreidar stydji vid jakvaeda préun
byggdar & hofudborgarsveedinu. Jakveed ahrif aukinna hjolreida a ymsa
umhverfispeetti svo sem loftgeedi og havada eru par fremst i flokki. Einnig
geta hjolreidar aukid skilning iblanna a skipulagi sveedisin & 66rum skala en
heegt er ad sja & ferd gegnum bilrddu. Hjolreidar eru helst notadar sem
veigamikill pattur samgoéngukerfisins i péttbyli. Pvi kann uppbygging
hjolreidakerfa ad vera einn peirra patta sem auka lifsgeedi og studli pvi ad
Jakveaedri byggdaproun®.

10.3 Skipulagsaeaetlanir

10.3.1 Sveeodisskipulag

Svaedisskipulags héfudborgarsvaedisins segir ekki ykja margt um hjolreidar
en segir po:

Stefnt er ad pvi ad byggt verdi upp sveedissbundid stigakerfi i &ftngum sem
nytist folki til ad komast leidar sinnar i daglegum erindagjéréum.

Skipulagt verdi svaedisbundid stigakerfi fyrir hjdlandi og gangandi umferd a
héfudborgarsveedinu sem tengja saman ibudarsveaedi og helstu atvinnu- og

. .2
kjarnasveedi. 0

' samgonguazetiun 2007-2018, bls. 57
2 gyaedisskipulag hofudborgarsvaedisins 2001-2024, bls 67.
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Ekki er neitt Gtfeert nanar hvernig byggja skuli upp stigakerfi fyrir svaedio
sem heild en visad er til adalskipulags hvers sveitarfélags fyrir sig vegna
hjolreida & hverjum stad.

10.3.2 Adalskipulag

begar adalskipulagsaeetlanir eru skodadar ma gloggt sja ad ekki er
beinlinis fjallad um hjélreidar sem samgodnguteeki pott oft sé talad um kosti
peirra sem slikra.

Adallega er fjallad um stigakerfi fyrir afpreyingu og Utivist sem liggja ati i
jadri byggdarinnar eda sem samgongukerfi fyrir born*.

| adalskipulagsaeetiunum & hofudborgarsveedinu er yfirleitt uppdrattur af
stiganeti sem greint er nidur i stofnstiga og tengistiga. Slikar upplysingar
eru gott veganesti til markvissrar greiningar & pvi kerfi sem til er og til hvers
pad kunni ad vera nytilegt. Einnig er ljést ad sa grunnur sem lagdur hefur
verid er pad sem byggt verdur & til framtidar.

10.3.3 Deiliskipulag

Ef adalskipulag kvedur skyrt & um legu hjolreidastiga er pvi vitanlega fylgt
vid deiliskipulagsgerd ef rétt er ad verki stadid. En slikt & pé eingdngu vid
um afmarkada og adgreinda géngu- og hjélastiga. Adrar Utfeerslur svo sem
hjolareinar eiga ekki eins greida leid inn i deiliskipulagsaaetlanir.

b& hefur verid um pad reett ad deiliskipulagsreitir séu oft of litlir til ad gera
grein fyrir heildstaedri gdtumynd, sérstaklega i eldri hverfum. P6 er stundum
gert sérstakt atak til ad skipuleggja eina gotu i heild sinni sidar meir eins og i
Borgartini i Reykjavik. Hugsanlega meetti beita peirri adferd markvissar til
ad byggja og skipuleggja adstddu fyrir hjélreidar i eldri hverfum.

2 Adalskipulag Képavogs 2000-2012, bls. 57

10.3.4 Adrar aeetlanir

- .,./.._.‘ =
Mynd 13 Hjdlreida- og gongustigakort af Reykjavik. 2. Utgafa

Engar sérstakar azetlanir um hjolreidar a sveitarfélagsstigi hafa verid gefnar
Ut hér & landi svo vitad sé, hvorki sem hluti af adalskipulagi eda sem
sjalfsteed aeetlun.

Reykjavikurborga hefur p6 gefid Gt sérstakt gbngu- og hjélreidastigakort i
samvinnu Vvid evropska samgonguviku. bPa er ad storfum sérstakur
vinnuhopur um hjélreidar & Umhverfis- og samgongusvidi borgarinnar.
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11. VIBAUKI

Tafla 1 Yfirlit yfir leidarljés daetlana i Rannsokn

suits them. Cycling is integral to the Mayor’s vision to
develop London as an exemplary sustainable world city.

The Toronto
Bike Plan

The vision for the Toronto Bike Plan is to create a safe,
comfortable and bicycle friendly environment in Toronto,
which encourages people of all ages to use bicycles for
everyday transportation and enjoyment.

Transport
energi
ministeriets
Cykelstrategi

09

Transport- og Energiministeriet vil arbejde for, at
cykeltrafikken i Danmark forgges , og at
cykelinfrastrukturen medvirker til en fremkommelighed
og trafiksikkerhed for cyklister, som er blandt de bedste i
verden.

Portland Bicycle

Make the bicycle an integral part of daily life in Portland,

Master Plan particularly for trips of less than five miles, by
implementing a bikeway network, providing end-of-trip
facilities, improving bicycle/transit integration,
encouraging bicycle use, and making bicycling safer.

New york Encourage cycling as a means of transport.

Vagverket | Skéne, ,Cykelns landskap“ &r cykeln det naturliga

Skane... transportmedlet att anvanda vid korta resor till och fran
arbetsplatser, skolor, fritidsanlaggningar, kollektivtrafik m
m, pa ett val utbyggt nat av trygga och sakra cykelvagar
som ger en god framkomlighet.

Vagverket Tilgangur aaetlunarinnar er ad takast & vio hjélreidar sem
samgodnguméta og hefur pau tvé markmid ad auka
hlutdeild hjolreida i ferdamynstri svia og ad feekka
slysum i samraemi vid ,nullsyn” p.e. ad enginn purfi ad
slasast alvarlega eda deyja i umferdinni.

Nasjonal Ad gera pad adladandi fyrir alla ad hjéla

sykkelstrategi

Arhus  Cykel- | Arhus byrad vil arbejde for en markant forggelse af

handlingsplan

antallet cykelture i Arhus Kommune.

London....

The Mayor’s vision is to make London a city where
people of all ages, abilites and cultures have the
incentive, confidence and facilities to cycle whenever it
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Tafla 2 Azetlanir ir Ny Sjalenski samantekt.?

Strategy

Vision

Taupo District

Taupo: The cycle-friendly town

Tafla 3 Nidurstédur talningar a tioni tiltekinna hugtaka i leidarljosi

23ja aeetlana.

Tasman District

A safe and enjoyable place to walk and cycle

Lykilord / Hugtak

Tioni

Hastings District

To be a safe, convenient and accessible district for cycling

Auckland Region

The Auckland regicn is safe, easy and enjoyable to walk in

Portland, Oregon, USA

To make bicycling an integral part of daily life in Portland

Wellington Region

More pedestrians in a convenient, safe and pleasant environment

Bayside, Victoria, Aust.

To make cycling the chosen form of transport for more people, on
more trips, more often

New Zealand

A New Zealand where people from all sectors of the community walk
and cycle for transport and enjoyment

Christchurch City

That Christchurch Is the most friendly, safe and accessible city for
pedestrians, where all pedestrians are able to move about freely with
confidence

Canterbury Region

An attractive, safe, pleasant and comfortable place for cycling, where
people of all ages choose to cycle for transportation, tourism, sport
and recreation

Oryggi hjdlreidafdlks

Hjélreidar sem vidurkenndur samgongumati
Anzegjulegt eda vinalegt ad hjéla

Aukning hjélreida

Hagkveemt ad hjola / Greidfeert

Jaft adgengi m.t.t. Aldurs eda félagslegrar st6du
Adgengilegt

baegilegt

Waitakere City

For Waitakere to be a "walking and cycling friendly” city, where
walking and cycling are safe, enjoyable and popular forms of
transport and leisure

Wellington Region

The evolution of a cycling culture where cycling is a recognised and
valued transport mode that is safe, accessible and pleasant
throughout the region

Toronto, Ontario,
Canada

To create a safe, comfortable and bicycle friendly envirenment in
Toronto, which encourages people of all ages to use bicycles for
everyday transportation and enjoyment

Central Otago District

Central Otago is a safe, pleasant and comfortable place for walking
and cycling, where people of all ages choose to walk and cycle for
transportation, tourism, sport and recreation

SE Queensland,
Australia

A sustainable transport system in which cycling is a safe, convenient,
efficient and attractive transport mode, that encourages more people
to choose cycling as their preferred travel mode

North Shore City

To provide a safe, convenient and enjoyable cycling environment
that meets the needs of cyclists and encourages cycling as a mode of
transport and as a means of recreation

22

New Zealand walking and cycling strategies — best practice

MacBeth et al 2005, bls. 18
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Tafla 4 Talning a tioni markmida/meginkafla aaetlana.

Tafla 5 Takmdrk sem hjéladaetlunum er eetlad ad na

Efnisatridi Tioni
Miélun upplysinga 12
Nyr hjélreidainfrastriktir 11

Beett 6ryggi hjolreidafolks

Samspil hjéleida og almenningssamgangna.
vidhald & hjolreidainfrastruktar
Hjolasteedi

Beett pekking

Eftirfylgni vio asetlun

Beett skipulags- og 4aetlanagerd
Hjolatarismi

Samhangandi leidanet

Beett flaedi umferdar

Fjarmognun

Hjolreidar metnar i umhverfismati aeetlana
Anhersla & skolaleidir

Samkeppni vid einkabilinn
Midbaerinn

Umferdarreglum fylgt eftir
Nystéarleg hjolreidaverkefni
Sérstdk hvatning f. Minnihlutahépa
Tengja hjol vio énnur verkefni
Koma hjolreidum inn i kerfid
Sturtur og skiptiklefar

P R R R R R R RPRREPRNDMNNO®WWDOEA NN 0O

Toronto The primary goals of the TBP are:
to double the number of bicycle trips made in the City of
Toronto, as a percentage of total trips, by 2011; and
to reduce the number of bicycle collisions and injuries.
Portland The following objectives accompany this policy statement.

A. Complete a network of bikeways that serves bicyclists’
needs, especially for travel to employment centers,
commercial districts, transit stations, institutions,

and recreational destinations.

B. Provide bikeway facilities that are appropriate to the
street classifications, traffic volume, and speed on all rights-
of-ways.

C. Maintain and improve the quality, operation and integrity
of bikeway network facilities.

D. Provide short- and long-term bicycle parking in
commercial districts, along Main Streets, in employment
centers and multifamily developments, at schools and
colleges, industrial developments, special events,
recreational areas, and transit facilities such as light rail
stations an park-and-ride lots.

E. Provide showers and changing facilities for commuting
cyclists. Support development of such facilities in
commercial buildings and at “Bike Central” locations.

F. Increase the number of bicycle-transit trips. Support Tri-
Met’s “Bikes on Transit” Program.

G. Develop and implement education and encouragement
plans aimed at youth, adult cyclists, and motorists. Increase
public awareness of the benefits of bicycling and of
available resources and facilities.

H. Promote bicycling as transportation to and from school.

Ad auka hlutfall hjdlreidaferda ar 17% i 20% af 6llum
ferdum ari¢ 2010

Ad feekka alvarlegum slysum og daudsfollum um helming
ario 2007
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Ad gera hjolreidar ad alitlegri valkosti

Norska Aukning hjolreidaferda ar 5% i 8% fra 2010-2019 &
Vegagerdin - | landsvisu
Nasjonal | 1 otidun & notkun reidhjéla f beejum og péttbyii
sykkelstrategi
Ad 80% barna hjéli eda gangi til skola.
Kaupmanna- | Fjolga pvi folki sem hjolar til vinnu r 34% i 40%
hofn Minnka &haettuna & alvarlegum slysum eda andlati um 50%
Auka hlut peirra sem eru tryggir med sig hjolandi ar 57% i
80%
Beeta ferdahrada & ferdum lengri en 5km um 10%
Beaeta paegindi svo mest 5% stiga hafi 6fullnsegjandi slitlag
London Headline target:

To achieve at least an 80% increase in cycling levels by
2010 and a 200% increase by 2020 compared to cycling
levels in 2000.

The short-term target is:

To achieve measurable increases in cycling levels and to
establish benchmarks.

The medium-term targets are:

To increase the modal share of cycling trips.

To increase the number of cycle trips per person per year.
To increase the level of London’s ‘cyclability’ and user
satisfaction with London’s cycling infrastructure and
environment in terms of people’s perceptions.

The long-term target is:

200% increase in cycling levels by 2020.
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Tafla 6 Mismunandi gerdir hjdlareina og adferda vid blondun
umferdar.

Cycle facilities that can be provided between intersections include:
* kerbside cycle lanes

+ cycle lanes next to parking

+ contra-flow cycle lanes

* wide kerbside lanes

* sealed shoulders

*  bus-bike lanes

+ fransit lanes

= mixed traffic

* paths.

Cyclists do not always need special or dedicated facilities. They do need provisions
appropriate to their needs. For instance, wide kerbside lanes on arterial roads have similar
benefits for cyclists as bicycle [anes Hunter 1928). However, cyclists prefer marked cycle lanes
wherever possible.

Depending on the circumstances, cyclists may find the following provision quite adequate,
without dedicated facilities:

* wide kerbside lanes

* sealed shoulders

* bus-cycle lanes

* shared paths

* slow, mixed traffic

* lightly trafficked streets of adequate width

* unsealed roads and paths

* one-way streets where signs and markings permit two-way use by cyclists.

However it may be necessary to use special gquide or route signs to ensure a cycle route
that includes such provision forms part of a coherent network.
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12. MYNDASKRA
Mynd 1 Hugtakanotkun skyrslunnar skyrd.

Mynd 2 Nidurstada greiningar & algengri uppbyggingu aaetlana
Mynd 3 Takmark sett um auknar hjolreidar.

Mynd 4 Takmark sett um beett 6ryggi hj6lreidamanna

© ~N o 0 b

Mynd 5 Algengustu 5 adstaedur vid hjdlreidaslys
Mynd 6 Midlun upplysinga byggd a markhopum og efni. 11
Mynd 7 Markmidasetning um teeknilega innvidi 12

Mynd 8 Pétttdku stiginn. Almenningur getur tekio pétt i dkvardanatdoku a
mjog olikum stigum. Mikilvaegt er ad skipuleggjendur og pétttakendur séu
sammala um pad stig sem unnid er a. Byggt a Arnstein (1969) og Tonboe
(1973). 16

Mynd 9 Deming hringurinn, adferdarfreedi til ad vidhalda sifelldum
endurb6tum i daetlanagerd. 17

Mynd 10 Til Utskyringar & tvipeettri stefnu danska samgéngu-raduneytisins i
hjolreidamalum. 18

Mynd 11 Myndin lysir Grreedum og uppbyggingu hjdlreidadeetlunar seensku
vegagerdarinnar. 19

Mynd 12 Hjdlreidahjolid sem synir breiddina i peim pattum sem parf ad
huga ad vid aaetlanagerd fyrir hjdlreidar. 20

Mynd 13 Hjélreida- og géngustigakort af Reykjavik. 2. Utgafa 24
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