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Skré yfir 16g, reglugerdir og reglur sem visad er til i pessari handbok

Numer/ar Heiti Raduneyti, atgafudags.

547/1996 Reglur um adbdnad, hollustuhatti og Félagsmalaraduneytio 19.
oryggisradstafanir a byggingarvinnustédum og vid  september 1996
adra timabundna mannvirkjagerd.

46/1980 Lég um adbudnad, hollustuheetti og 6ryggi & Félagsmalaraduneytid 1. jantar
vinnustédum. 1981

920/2006 Reglugerd um skipulag og framkvaemd Félagsmalaraduneytid 9.
vinnuverndarstarfs & vinnust6dum. névember 2006

492/2009 Reglugerd um merkingu og adrar éryggisradstafanir  Samgdnguraduneytid 15. mai
vegna framkveemda & og vid veg. 2009
Reglur um vinnusveedamerkingar 12. Utgafa febraar 2017

LYSING A ORYGGISHANDBOK

Inngangur

Handbdk pessi er &tlud verktokum og starfsménnum verkkaupa sem sinna eftirliti med
framkvaemdum i Gtbods- og verdkdnnunarverkum & vegum Vegagerdarinnar. Handbokinni er
&tlad ad skyra peer krofur sem gerdar eru um skraningu og adgerdir vegna 06ryggis- og
heilbrigdismala og auka likur a ad peer verdi uppfyllitar.

Uppfylling peirra krafna kemur p6 ekki i stad innra éryggiseftirlits verktaka né heldur reglna
eda leidbeininga opinberra yfirvalda sem fara med 6ryggis- og heilbrigdismal. peir
undirverktakar sem munu starfa fyrir verktaka i viokomandi verki falla einnig undir 16g og
reglugerdir vardandi 6ryggis- og heilbrigdismal.

Unnid i geedadeild VVegagerdarinnar 2017 af Gudmundi Ragnarssyni og Sverri Valgardssyni.

Skilgreiningar

Umsjonarmadur verkkaupa er i flestum tilfellum starfsmadur verkkaupa. Hann stjérnar
framkveemd verksins fyrir hond verkkaupa og hefur umsjon med og ber abyrgd a pvi ad
verktaki vinni verkid samkvamt utbodsgdgnum og tilheyrandi sampykktum.

Eftirlitsmadur verkkaupa er eftir atvikum starfsmadur verkkaupa eda adili sem radinn er til
verksins. Hann skal fylgja eftir 6ryggis- og heilbrigdismalum i verkinu fyrir verkkaupa.

Enn fremur skal hann sja til pess ad adalverktaki tilnefni samreemingaradila 6ryggis- og
heilbrigdismala fyrir verkid, ef tveir eda fleiri verktakar eru & vinnusvadi og fylgja 6ryggis-
og heilbrigdisaatlunum eftir fyrir hond verkkaupa.

Eftirlitsmadur verkkaupa skal halda saman allri skraningu slysa og naestum pvi slysa sem
hann feer fr4 verktaka.

Verktaki: Hver s& sem med verksamningi tekur ad sér ad vinna verk fyrir Vegagerdina.
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Verkstjori verktaka: I verkum par sem einn verktaki er vid storf og starfsmenn 1 - 9 er
atvinnurekanda / verkstjora etlad ad framfylgja 6ryggis- og heilbrigdisradstéfunum og halda
oryggishandbok yfir peetti er varda 6ryggismal i verkinu. Hann skal sja um alla skraningu
slysa og nastum pvi slysa og sjd um samskipti vid Vinnueftirlitid. Eftirlitsmadur verkkaupa
skal fa afrit af allri skraningu slysa- og naestum pvi slysa.

Samramingaradili: | samraemi vid reglur um adbdnad, hollustuhatti og éryggisradstafanir &
byggingarvinnustddum og vid adra timabundna mannvirkjagerd nr. 547/1996 skal verktaki
tilnefna samraeemingaradila 6ryggis- og heilbrigdisméla i verkum par sem fleiri en einn
verktaki er ad storfum. Samraeemingaradili getur verid hvada starfsmadur verktaka sem er eda
adili sem hann reedur til verksins. Skipun samraemingaradila er had sampykki eftirlits
verkkaupa. Samraeemingaradila er &tlad ad samraema 6ryggismal allra adila sem koma ad
verkinu.

Samraemingaradila er etlad ad framfylgja 6ryggis- og heilbrigdisasetlun fyrir verkid og halda
oryggishandbok yfir alla peetti sem varda 6ryggismal i verkinu, jafnt hja adalverktaka og
undirverktokum. par skal m.a. skra atvik sem hefdu getad valdid slysi. Samraemingaradili
annast samskipti vid Vinnueftirlitid og ber abyrgd a pvi ad tilkynnt sé um 6ll vinnuslys i
verkinu. Verkkaupi getur hvenar sem er afturkallad framsal sitt & &byrgd pessari, yfirtekid
hana eda falid 6drum. Verktaka er hins vegar ekki heimilt ad framselja hana nema med
sampykki verkkaupa. Samraemingaradili skal senda eftirlitsmanni verkkaupa afrit af allri
skréningu slysa- og naestum pvi slysa.

Skipun samramingaradila breytir engu um skyldur eda abyrgd verktaka i éryggismalum.
Fyrirteeki med 10 starfsmenn eda fleiri purfa eftir sem adur ad skipa 6ryggisverdi og
oryggistrunadarmenn og fyrirtaeeki med 50 starfsmenn eda fleiri skulu skipa éryggisnefndir i
samraemi vid 16g um adbunad, hollustuhztti og 6ryggi & vinnustodum nr. 46/1980.
Verktokum er skylt ad annast tilkynningar um skipan 6ryggisvarda og 6ryggistrinadarmanna
asamt tilkynningum um vinnuslys til Vinnueftirlitsins.

Oryggisvordur / Oryggistranadarmadur: [ 8llum verkum, par sem eru tiu starfsmenn eda
fleiri, skal atvinnurekandi tilnefna einn adila af sinni halfu, 6ryggisvord, og starfsmenn skulu
tilnefna annan ar sinum hépi, 6ryggistrunadarmann til starfa a viokomandi vinnusvaedi. beir
skulu i samvinnu fylgjast med pvi ad adbunadur, hollustuhattir og 6ryggi & vinnustad séu i
samraemi vid gildandi 16g og reglur.

Oryggisnefnd: 1 fyrirteekjum par sem starfsmenn eru 50 eda fleiri skal stofna dryggisnefnd.
Starfsmenn kjésa ar sinum hépi tvo 6ryggistrunadarmenn og atvinnurekandi tilnefnir tvo
oryggisverdi. bessi nefnd skal skipuleggja adgerdir vardandi adbinad, hollustuheetti og 6ryggi
innan fyrirtaekisins, annast freedslu starfsmanna og hafa eftirlit med pvi ad radstafanir er varda
adbunad, hollustuhztti og 6ryggi komi ad tileetludum notum. Nanar er fjallad um starfshzetti
oryggisnefnda i reglugerd um skipulag og framkvaemd vinnuverndarstarfs & vinnustédum nr.
920/2006.

Vidbragdsaaetlun vegna slysa og 6happa: Verktaka er skylt er ad gera sérstaka
vidbragdsastlun i 6llum verkum. Han er innifalin i 6ryggis- og heilbrigdisasetlun i verkum
bar sem sliks er krafist. I vidbragdsaatlun skal koma fram hvernig standa skuli ad pvi ad kalla
til hjalp sem og neydarnamer hja 6llum lykiladilum i verkinu vardandi 6ryggismal.
Vidbragdsaeetlun skal kynnt 6llum starfsménnum og hun sett upp & aberandi stad. Verktaki
getur notad form fyrir dtlunina sem send er Ut med Utbodsgbgnum eda notad sina eigin ef
han er jafn itarleg. Form fyrir zetlunina er einnig ad finna i pessari handbok sem og &
heimasidu Vegagerdarinnar. Ath. link
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Ef um litil verk er ad raeda par sem aukin hetta er a slysum eda 6héppum getur verkkaupi
aukid krofur um 6ryggis- og heilbrigdismal.

Oryggis- og heilbrigdisaaetlun: Verktaki skal leggja fram 6ryggis- og heilbrigdisastlun
begar pess er krafist i Utbods- eda verokdnnunargdgnum. Drog ad slikri dsetlun mé sja aftar i
pessari handbok. Par skal m.a. fjallad um:

Afstodumynd og grunnmynd vinnubuda og verkaatlun.

Stjornskipan éryggismala og simanumer.

Lysing abyrgdarsvids lykilmanna vegna 6ryggismala i verkinu.

Verklagsreglur éryggismala sem segja til um lagmarkskrofur vardandi 6ryggismal.
Vidbragdsaztlanir vegna slysa og éhappa og fyrir bruna ef vid &.

Umbhverfismal, hvernig verktaki stefnir & ad sinna umhverfismalum medan &
framkvaemd stendur.

e Eydublood, gatlistar og ymis form.

Verktaki getur notad form fyrir 6ryggis- og heilbrigdisaeetlun sem send er it med tbods- og
verokénnunargégnum eda notad sina eigin ef hun er jafn itarleg. Form fyrir astlunina er
einnig ad finna i pessari handbdok sem og & heimasidu Vegagerdarinnar. ath link

Oryggisazetlun: T 6llum verkum skal gera 6ryggisaztlun (ekki sama og 6ryggis- og
heilbrigdisazetlun) i samraemi vid reglugerd um merkingu og adrar 6ryggisradstafanir vegna
framkveemda & og vid veg nr. 492/2009. | 6ryggisaztlun skal eftirfarandi koma fram:

Afmorkun vinnusvedis.

Hvernig merkingum & og vid vinnusveedid skuli hattad (merkingaraztlun).

Hvort og hvernig hjaleidir eru skipulagdar.

Hvernig kynningu og auglysingu vegna lokunar verdur hattad.

Hver er tilnefndur eftirlitsmadur af halfu verktaka med merkingum, hér eftir nefndur
abyrgdarmadur vinnusvaedamerkinga.

Verktaki getur notad form fyrir 6ryggisasetlun sem send er Gt med Utbods- eda
verdkdnnunargdégnum eda notad sina eigin ef hun er jafn itarleg. Form fyrir &aetlunina er
einnig ad finna i pessari handbdk sem og a heimasidu VVegagerdarinnar. ath link

Hvad vardar merkingar vinnusveeda i verkum pa er pad ymist pannig ad verkkaupi sér um
honnun & merkingum eda verktaka er falid ad gera pad. | 6llum tilvikum skulu merkingar vera
samkvemt gildandi reglum um vinnusvaedamerkingar.

Ef um minni verk er ad reeda par sem aukin hztta getur verid a slysum eda éhdppum getur
verkkaupi aukid krofur um 6ryggis- og heilbrigdismal.

Ahzttugreining: Vid hénnun og undirbuning verka er metid hvada krofur skal gera til
oryggismala i viokomandi verki. Vinnulagid er oftast pannig ad i minni
nyframkvaemdaverkum og flestum vidhaldsverkum er ekki talin &steda til ad vinna formlega
ahaettugreiningu og er pa studst vid almennt dhattumat sbr. krofur i reglugerd um skipulag og
framkveemd vinnuverndarstarfs & vinnustédum nr. 920/2006 asamt leidbeiningum
Vinnueftirlitsins. Vid steerri framkveemdir og framkveemdir par sem talin er aukin heetta &
slysum eda verulegu eignatjoni sbr. vidauka Il i 547/1996 skal samraemingaradili 6ryggis- og
heilbrigdismala gera kerfisbundna ahattugreiningu i upphafi verks. Ahattugreininguna skal
nota til pess ad skipuleggja vinnu pannig ad ahattu sé mett med motveegisadgerdum.
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Krofur
Vidbragdsaaetlun, 6ryggis- og heilbrigdisaatlun, 6ryggisasetiun

I 6llum Utbods- og verdkénnunarverkum Vegagerdarinnar er metid hverju sinni hvada krofur
skal gera til 6ryggis- og heilbrigdismala i vidkomandi verki.

[ verkum par sem adeins einn verktaki er i verki med 1 — 9 starfsmenn, skal verktaki og/eda
verkstjori hans studla ad gédum adbunadi og 6ryggi a vinnustad i samraemi vid 46/1980).
Verktaki skal i 6llum verkum skila vidbragdsaztlun vegna slysa og 6happa og
vidbragdséaatlun vegna bruna (ef vid &) fyrir undirritun samnings. Athugid ad
vidbragdsaatlun er hluti 6ryggis- og heilbrigdisasetlunar en i einféldum verkum er han latin
duga ein og ser. bessi krafa getur att vid einfold verk i haefisflokki A par sem ahatta er litil.
(haefisflokkar eru skilgreindir i leidbeiningum um gerd Utbodslysinga) en einnig i
verdkdnnunarverkum sem eru verk undir Utbodsvidmidum. b6 svo ad adeins einn verktaki sé i
verki med 1 — 9 starfsmenn getur verid aukin hetta a slysum og 6hdppum vid vissar adstedur
og einnig getur verk ordid pad stort (heaefisflokkur B eda C) ad full &steeda sé til ad verktaki
leggi fram 6ryggis- og heilbrigdisaztlun og geri jafnvel kerfisbundna ahattugreiningu fyrir
verkid ef asteda pykir til.

Einnig skal gera 6ryggisagtlun i 6llum verkum hja Vegagerdinni (sem er annad en 6ryggis-
og heilbrigdisaeetlun) i samraemi vid reglugerd nr. 492/2009 og skal hun 16gd fram fyrir
undirritun samnings. Merkingaraatlun er hluti éryggisaeetlunar.

Form fyrir vidbragdsaaetlun og 6ryggisaaetlun er sent ut med Utbods- og verdkénnunargdégnum
en er einnig ad finna i pessari handbok og er adgengilegt & heimasidu Vegagerdarinnar. ath.
linkur

[ verkum par sem tveir eda fleiri verktakar starfa samtimis med 10 starfsmenn eda fleiri eda
vinna er haettuleg samkveemt vidauka Il i reglum nr. 547/1996 er krafa um ad adalverktaki
leggi fram 6ryggis- og heilbrigdisaztlun fyrir undirritun samnings. Pessi krafa getur att vid
alla hafisflokka par sem adalverktaki skal undir 6llum kringumsteedum leggja fram 6ryggis-
og heilbrigdisaaetlun og pvi adeins spurning um hvort vinna teljist haettuleg eda ekki. Drog ad
oryggis- og heilbrigdisaeetlun er medfylgjandi i pessari 6ryggishandbdk og er verktaka heimilt
ad nyta sér pau vid gerd asetlunar sinnar eda nota sin eigin form séu pau a.m.k. jafn itarleg.
Form fyrir 4zetlunina eru send Ut med Utbods- og verokdnnunargdgnum en eru einnig
adgengileg & heimasidu Vegagerdarinnar. ath.linkur

Yfirlit yfir krofur til 6ryggis- og heilbrigdisradstafana i Gtbodsverkum

" Vigbragds- i} Kerfisbundin
Skilgreining & verkum m.t.t. Oryggisaaetlun | deetlun vegna Oryggis- og Ahasttu-
krafna um 6ryggis- og (merkingar- slysa og heilbrigdis- -
heilbrigdisradstafanir aatlun innif.) 6happa og aeetlun 35:22:?&1

bruna ef vid &
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Verk med einn verktaka

1 — 9 starfsmenn. Hefisflokkur
A, litil dhaetta, verk undir
vidmidunarmdérkum Utboda

Verk med einn verktaka

1 — 9 starfsmenn. Vinna
haettuleg sbr. 547/1996 vidauka
1. Heefisflokkur A eda B.

)

Verk med tvo eda fleiri
verktaka, tiu starfsmenn eda
fleiri samtimis. Allir
hefisflokkar.

Verk med tvo eda fleiri
verktaka, tiu starfsmenn eda
fleiri samtimis. Vinna heettuleg
sbr. 547/1996 vidauka Il. Allir
hafisflokkar.



http://www.vegagerdin.is/vefur2.nsf/Files/VegagerdinLOGO/$file/Vegagerdin_LOGO_2015_PNG_800_672.png

Y

Oryggishandbok Vegagerdin m!.:i

Merkingar vinnusvaeda: Athuga skal ad merkingaréaatlun er innifalin i 6ryggisaeetlun sem
hluti af pvi hvernig merkingum & og vid framkveemdasvadid skal hattad.

[ reglum um vinnusvadamerkingar nimer 12, febrtar 2017, kemur fram ad merkingar skuli
hannadar sérstaklega og vera hluti honnunar-, Gtbods-, og samningsgagna. A vinnusvaedum
par sem unnid er eftir malsettum hénnunargégnum skal stadsetja 6ll merki og annan bunad
sem etladur er til ad vernda starfsmenn og til ad styra og leidbeina umferd um vinnusveedid.
Vid undirskrift verksamnings skal gerd svo kéllud merkingaraztlun sem er hluti
oryggisaeetlunar (sbr. 4. gr. reglugerdar nr. 492/2009) par sem beett er vid hénnunargdgnin
upplysingum um verktaka, vinnustad, dagsetningu og upphafs- og lokatimasetningu
framkvaemdapatta &samt néfnum og simandmerum peirra sem bera abyrgo.
Merkingarasetlunin skal sidan stadfest af verkkaupa og kynnt viokomandi eftirlitsadila adur en
vinna hefst. Astlun um merkingar skal liggja fyrir hja veghaldara og afrit & vinnustad.

Reglur um vinnusvaedamerkingar er ad finna & slédinni:
http://www.vegagerdin.is/upplysingar-og-utgafa/leidbeiningar-og-
stadlar/vinnusvaedamerkingar/

Merkingar umferdarleidoa a vinnusvadi sem er lokad fyrir almennri umferd: Athugid ad
verktaki ber alla abyrgd a merkingum umferdarleida vinnutaekja a vinnusveedi sem lokad er
fyrir almennri umferd.
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Skyldur adila

Einn verktaki & vinnusveedi, fyrirteeki med faerri en tiu starfsmenn

Skipadur eftirlitsmadur med verki starfar i umbodi verkkaupa og kemur fram fyrir hans hond i
samraemi vid reglur nr. 547/1996 um adbunad, hollustuhetti og 6ryggisradstafanir &
byggingarvinnustédum og vid timabundna mannvirkjagerd. Eftirlitsmadur er eftir atvikum
starfsmadur verkkaupa eda adili sem radinn er til verksins og skal fylgja pvi eftir ad verktaki
sinni skyldum sinum vardandi 6ryggismal.

Skyldur eftirlitsmanns:

1. Fylgja eftir 6ryggis- og heilbrigdismalum fyrir verkkaupa.

2. Leggja sér til og nota naudsynlegar personuhlifar (sja vinnulysingu fyrir 6ryggisbinad
starfsmanna med verklagsreglu VVegagerdar 17.7.03).

3. Fara yfir og boka & verkfundum peetti er varda 6ryggismal, sja medfylgjandi gétlista.

4. Halda saman allri skraningu slysa- og naestum pvi slysa sem hann feer fra verktaka.

Skyldur verktaka:
1. Starfa samkveemt [6gum og reglum um 6ryggis- og heilbrigdismal.
2. Senda tilkynningu um 6l slys til Vinnueftirlitsins og eftirlits verkkaupa.
3. Gera vidbragdsazetlun vegna slysa og 6happa.
4. Gera viobragdsatlun vegna bruna, ef vid a.
5. Gera 0ryggisaztlun.
6. Setja upp & &berandi stad og kynna vidbragdsaatlanir fyrir starfsmonnum.
7. Halda 6ryggishandbok par sem m.a. kemur fram skraning a 6llum slysum og naestum

bvi slysum.
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Skyldur adila

Fleiri en einn verktaki a vinnusvadi eda verktaki med tiu starfsmenn eda
fleiri

Skipadur eftirlitsmadur med verki starfar i umbodi verkkaupa og kemur fram fyrir hans hénd i
samrami vid reglur nr. 547/1996 um adbunad, hollustuheetti og 6ryggisradstafanir &
byggingarvinnustddum og vid timabundna mannvirkjagerd. Eftirlitsmadur er eftir atvikum
starfsmadur verkkaupa eda adili sem radinn er til verksins og skal fylgja pvi eftir ad verktaki
sinni skyldum sinum vardandi 6ryggismal.

Skyldur eftirlitsmanns:

1. Fylgja eftir 6ryggis- og heilbrigdismalum fyrir verkkaupa.

2. Leggja sér til og nota naudsynlegar personuhlifar (Sja vinnulysingu fyrir éryggisbinad
starfsmanna med verklagsreglu Vegagerdar 17.7.03).

3. Sjatil pess ad adalverktaki skipi samraeemingaradila 6ryggis- og heilbrigdismala fyrir
verkid, ef vid a.

4. Fara yfir og boka a verkfundum peetti er varda dryggismal, sja medfylgjandi gatlista.

Fylgja pvi eftir ad verktaki sinni 6ryggis- og heilbrigdisradstéfunum, svo sem

uppfeerslu 6ryggis- og heilbrigdisasetlunar og kerfisbundinni ahaettugreiningu sé

hennar krafist.

6. Halda saman allri skraningu slysa og naestum pvi slysa sem hann feer fra verktaka.

o

Skyldur adalverktaka:
1. Starfa samkveemt [6gum og reglum um 6ryggis- og heilbrigdismal.
2. Tilnefna samraemingaradila 6ryggis- og heilbrigdismala i verkinu.
3. Senda tilkynningu til Vinnueftirlitsins um upphaf verks.
4. Gera 0ryggis- og heilbrigdisaaetlun, vidbragdsaeetlanir innifaldar.
5. Gera Oryggisaztlun.
6. Gera kerfisbundna ahattugreiningu, ef vid a.
7. Setja upp a dberandi stad og kynna vidbragdsaatlanir fyrir starfsmonnum.
8. Kynna abyrgdarsvid og verklagsreglur 6ryggis- og heilbrigdisasetlunar fyrir

starfsmonnum.
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. T .. . 7 Eftirlit verkkaupa
Verkfundir — Gatlisti vegna 6ryggismala Skjal EVK 1

Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Eftirlit verkkaupa =

Verkfundir — gatlisti vegna 6ryggismala

I fundarmalalista fyrir verkfundi i nyframkvamdaverkum hja Vegagerdinni eru 6ryggismal
tekin fyrir undir télulid 4 & verkfundum.

Eftirfarandi lista fr4 Vinnueftirlitinu getur fundarstjori notad sem gétlista & verkfundum undir
pessum lid:

A. Skyrsla samramingaradila 6ryggismala
1. Hafa ordid slys eda 6hopp fra sidasta fundi
2. Fyrri akvardanir, stada, efndir
3. Skraning slysa og naestun pvi slysa
B. Personuhlifar
1. Notkun

2. Eftirlit og astand
C. Adstaedur
Umgengni
Fallvarnir
Hindranir
Lokanir
Lysing
Skilti
: Annad
dbunadur
Umgengni
Hreinlaetismal
Brunavarnir
Eftirlit og astand
Annad
ryggisbunadur
Sjukrakassi
Neydarsturtur
Augnskolun
Slokkviteki

PONPOOMPONED NGO RMWDNE
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Vinnulysing — Eftirlitsferdir um Eftirlit verkkaupa
vinnusvadio Skjal EVK_2
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Eftirlit verkkaupa ol

Eftirlitsferdir um vinnusvadid

Tilgangur:  Ad fylgjast med pvi ad farid sé eftir Ildgum, reglum og forskriftum og leitast
vid ad finna hugsanlegar ahettur, mistok og agalla.

Skapa umradur um 6ryggis- og heilbrigdismal. Fylgja eftir akvordunum / umbotum.
Abyrgdarmadur:  Eftirlitsmadur verkkaupa.

Eftirlitsmadur fer reglulegar ferdir um vinnusvadid og fylgist med pvi hvort forskriftir
oryggis- og heilbrigdisaaetlunar asamt I16gum um adbdnad, hollustuhatti og dryggisradstafanir
séu uppfyllt. I skodunarferdum eru vinnusvaedi, btnadur, merkingar, umhverfispettir og
verklag rynt til ad stadfesta ad markmidum um 6ryggis- og heilbrigdismal sé nad.

Tidni skodunarferda er i samraemi vid eftirlitsaaetlun fyrir verkid. Haldin skal skraning um
skodunarferdirnar, p.e. um hluti sem greinast i lagi og um fravik fra viomidum. Ef fravik
greinast er gripid til videigandi adgerda sem geta eftir edli mals verid:

e Munnlegar eda skriflegar advaranir
e Vinna stodvud
e Lata laga vanhdld & kostnad verktaka

Ad 6llu jofnu eru gefin fyrirmeli um umbatur med skilgreindum &byrgdaradila og timafresti.
Skré skal skriflega pegar umbotum er lokid og skulu skjolin geymd med upphaflegu
fravikaskyrslunni.

Oll svaedi framkvaeemdasvaedis skulu skodud reglulega. Tidni samkvaemt eftirlitsazetiun. Skoda
ber svadi tidar par sem fravik greinast oft.

Samraemingaradili og/eda starfsmenn verktaka skulu taka patt i eftirlitsferdum pegar pess er
Oskad.

12


http://www.vegagerdin.is/vefur2.nsf/Files/VegagerdinLOGO/$file/Vegagerdin_LOGO_2015_PNG_800_672.png
http://innri.vegagerdin.is/almennt-efni-upplysingar/frettiranfjolm

Oryggishandbok

Y

Vegagerdin m“-g%

Gatlisti vegna eftirlitsferda
um vinnusvadid

Eftirlit verkkaupa
Skjal EVK_3

Verkkaupi:

Vegagerdin

Heiti verks:

Eftirlit verkkaupa

Eftirlitsferdir — gatlisti vegna 6ryggisatrida

4{’//'

VEGAGERDIN

Hvad skodad

A ekki
Vid

Ok

Abotav.

Skal
lokid

Abyrgur

Athugasemd

A: Adstedur

[EN

. Umgengni

. Hindranir

. Lysing

2
3
4, Skilti
5. Eru neydarnimer synileg?

oy)

. Vélar og teki

. Légbundnar skodanir

. Arseftirlit

. Teeknilegt astand

. Lyftibunadur

GBI WIN|F-

. Annad

: Adbunadur

. Umgengni

. Hreinleti

. Brunavarnir

. Laesingar og 0ryggi

. Teeknilegt astand

. Bonn og leidbeiningar

C
1
2
3
4. Reykingabann
5
6
7
8

. Annad

D: Skyndihjalp

1. Sjukrakassi

2. Neydarnimer

3. Leidbeiningar i teekjum

4. Annad

E: Starfsmenn

1 Hjalmur

2. Oryggisgleraugu

3. Heyrnarhlifar

4, Skér med stalta

5. Synileikafatnadur

6. Annad
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DROG AP ORYGGIS- OG HEILBRIGBISAZATLUN

Endanleg krofugerd verkkaupa vardandi 6ryggis- og heilbrigdismal kemur fram i grein 1.11 i
utbodslysingu fyrir viokomandi verk. Hér a eftir er ad finna drog ad 6ryggis- og
heilbrigdisastlun sem verktaka er heimilt ad nyta sér vid gerd sinnar eigin astlunar. Hann
parf p6 ad adlaga 6ll skjol i pessum drogum ad pvi verki sem vinna skal og setja inn réttar
upplysingar s.s. skipulag vinnubda, verkaetlun, skipurit, &byrgdasvid hinna ymsu adila
0.s.frv.

Efnisyfirlit
Almennir kaflar
Kafli Skjal Heiti
0 Kynning og efnisyfirlit
0.0 Efnisyfirlit (ekki hér)
0.1 Inngangur. Kynning & handbokinni
1 Afstéoumyndir, verkatlun
1.1 Vinnubudir, uppsetning x
1.2 Verkaztlun
2 Stjornskipan dryggismala verksins
2.1 Skipurit 6ryggis- og heilbrigdismala
2.2 Simaskra yfir adila verksins
2.3 Skipan og samsetning 6ryggisnefndar
3 Lysing abyrgdasvids vegna 0ryggismala
3.1 Oryggisverdir
3.2 Oryggistrinadarmenn
3.3 Verkstjorar og flokkstjérar
3.4 Vélamenn og taeekjamenn
3.5 /EAdstu stjornendur
4 Verklagsreglur éryggismala
4.1 Verklagsregla um tilkynningu vid upphaf verks
4.2 Verklagsregla um tilkynningu slysa
4.3 Verklagsregla um vidbragdsaeetlun
4.4 Verklagsregla um hettusvadi og hettulega vinnu
4.5 Verklagsregla um vinnuvélar og teeki
4.6 Verklagsregla um notkun persénuhlifa
5 Vidbragdsasetlanir
5.1 Vidbragdsaeetlun. Fyrstu adgerdir vegna slysa og 6happa
5.2 Vidbragdsaaetlun. Naestu adgerdir vegna slysa og 6happa
5.3 Vidbragdséaatlun vegna bruna
5.4 Vidbragdséaetlun, vidbunadur og vidbrdgd vid mengunardhappi
6 Umhverfispattur framkvemda
6.1 Umhverfismal
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Eyoubl6d og gatlistar

Kafli Skjal Heiti
7 Innra eftirlit 6ryggisméla
8.1 Skréaning eftirlitsferda vegna oryggisuttekta
8.2 Gatlisti eftirlitsferoa
8.3 Eydublad fyrir ordsendingar vegna éryggismala
8 Ytra eftirlit 6ryggismaéla
9.1 Skré yfir heimsoknir Vinnueftirlits
9.2 Skyrsla vegna 6ryggisuttektar
9 Tilkynning um umbaetur
9.1 Skréningablad vegna tilkynninga
10 Tilkynning um vinnuslys
10.1 Tilkynningareydubl6d
12 Skraning slysa
12.1 Skréning slysa og annarra atvika sem valda hér um bil slysi
13 Fundargerdir 6ryggisnefndar
13.1 Form fundargerda
13.2 Gatlisti vegna fundargerda
14 Samskipti vegna 6ryggismala
14.1 Bréf til verktaka vegna 6ryggismala
14.2 Bréf fra verktaka vegna 6ryggismala
15 Onnur gogn
15.1 Form fyrir Oryggisaztlun
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Lysing & oryggis- og heilbrigdisaatlun SKl?jfaIJ 80 1
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Tilgangur:

Oryggis- og heilbrigdisaztlun er atlad ad framfylgja sameiginlegum 6ryggis- og
heilbrigdismalum & framkveemdastad og audvelda samskipti milli 6skyldra adila &
vinnusvaainu.

Skyldur einstakra adila:
Skyldur einstakra starfshopa starfsmanna vardandi eigid 6ryggi og annarra er lyst i kafla 3.

Verklagsreglur:
Verklagsreglur um éryggismal er ad finna i kafla 4 par sem sérstok akvaedi sem gilda almennt
a vinnusveaedinu koma til vidbotar almennum 6ryggisakveedum.

Umhverfismal:

Adgeradir til ad tryggja lagmarksroskun & umhverfi og natturu framkvemdasvaedisins er lyst i
kafla 6.

Endurskoéun adztlunarinnar:
Oryggis- og heilbrigdisaztlunin mun verda endurskodud eftir pvi sem tilefni gefur til &
framkvamdatimanum.
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Vinnubudir - afstodumynd

Kafli 1
Skjal 1 _1

Verkkaupi:

Vegageroin

Heiti verks:
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Vinnubuair - uppsetning SKIfjf;il 1 )

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:
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Skipurit 6ryggis- og heilbrigdismala

Kafli 2
Skjal 2 _1

Verkkaupi:

Vegageroin

Heiti verks:

Oryggisvordur /

oryggistrianadar
madur

Verkstjori

Vinnueftirlitio

Verkkaupi
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_ , . xer s . Kafli 2
Nafnalisti og simaskra adila i verkinu Skjal 2 2
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Adalverktaki Stada Simanumer
Jon Jonsson Verkstjori 839 9999
Geadastjori
Samramingaradili
Oryggisvordur
Oryggistranadarmadur
Undirverktaki 1 Stada Simanumer
Undirverktaki 2 Stada Simanumer
Verkkaupi Stada Simanamer
Eftirlitsmadur
Umsjénarmadur

Verkefnisstjoéri
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Skipun og samsetning 6ryggisnefndar Sﬁf‘fﬁé 3
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Markmid:

Tryggja virka stjérnun 6ryggis- og heilbrigdismala & framkvemdastad

Lysing:

Skipud skal 4 manna 6ryggisnefnd fra verktaka i samraemi vid 16g um adbunad, hollustuhaetti
og Oryggi & vinnustédum nr. 46/1980 og reglugerd um skipulag vinnuverndarstarfs &
vinnustéoum nr. 920/2006

Umbod:
Oryggisnefndin starfar i samraemi vid 16g og reglur um vinnuvernd i umbodi verktaka.

Abyrgd:

Nefndinni er &tlad ad mdta sameiginlegar 6ryggis- og heilbrigdisreglur sem gilda &
framkvaemdastad. Ollum adilum sem vinna eda eiga erindi & sveedid ber ad hlita peim
oryggisreglum sem settar hafa verid. Nefndin skal reglulega yfirfara og vidhalda reglum um
oryggismal sem gilda & framkvemdastad. Hun skal sja til pess ad gerdar séu reglulegar
uttektir & 6ryggis- og heilbrigdispattum a sveedinu. Nefndin ber dbyrgd & ad dreifa
upplysingum og dbendingum innan framkveemdasvadisins.

Fundir:
Nefndin skal koma saman og framkvama innri Uttekt 6ryggismala i fyrstu viku hvers manadar
eda oftar ef &staeda pykir til.

Tilkynning:
Tilkynna skal um skipan og breytingar nefndarinnar til VVinnueftirlitsins & par til gerdu
eydubladi.
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Kafli 3

Abyrgdarsvio 6ryggisvarda og 6ryggistrianadarmanna Skjal 3 1

Verkkaupi:

Vegageroin

Heiti verks:

Ollum verktokum sem vinna a framkvaemdastad er skylt ad vera med virkt kerfi
dryggistrunadarmanna og 0ryggisvarda i samreemi vid dkveaedi vinnuverndalaga, nr. 46/1980.
Oryggisvordum og 6ryggistrinadarménnum er atlad ad starfa i nanu samstarfi a
framkvemdastad og taka sati i 6ryggisnefnd.

Yfirmenn:
Stadgengill:
Valdsvio:

Abyrgdarsvid:

I samreemi vid skipurit viskomandi fyrirteekis

| samreemi vid akvordun vidkomandi fyrirtaekis

Samkveemt starfslysingu Vinnueftirlitsins um 6ryggisverdi og
Oryggistrunadarmenn

Er eftirfarandi

1. A0 framkvaema innra eftirlit & framkveemdarstad og adgeeta ad vélar og vélabunadur,
heettuleg efni og starfsadferdir stofni ekki lifi og heilsu starfsmanna i heettu.

2. Hafa eftirlit med astandi og notkun persénuhlifa og ad starfsmenn noti pann bunad eda
hlifar sem eru til stadar.

3. AJ ekki vidgangist &amealisverd eda siendurtekin otilhlydileg hattsemi & vinnustad.

4. A9 veita starfsménnum upplysingar um allt er vardar 6ryggi og heilbrigdismal &
vinnustadnum.

5. Ad skraning vinnuslysa, 6happa og vinnusjukddéma sé sinnt og ad sendar séu
tilkynningar um slys til Vinnueftirlitsins.

6. AJ hafa hvetjandi og maétandi ahrif & adra starfsmenn fyrirtaekisins hvad vardar

oryggismal.

7. AdJ pekkja 6ryggis- og heilbrigdisastlun framkvaeemdastadarins jafnframt pvi ad
pekkja vinnureglur og leidbeiningar Vinnueftirlitsins.

8. AOd haldnir séu fundir innan fyrirteekisins um 6ryggis og heilbrigdismal. Ad starfsmenn
fai naudsynlega fraedslu og pjalfun m.t.t. adbunadar, hollustuhatta og 6ryggis a
vinnustéoum.

9. AOJ halda skrd med vidkomandi verkstjéra um reglulegar eftirlitsferdir um
vinnusvadid.
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Kafli 3

Abyrgdarsvid verkstjora Skjal 3 _3

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

Lysing abyrgdarsvids verkstjora lysir abyrgd og skyldu verkstjora vardandi 6ryggis- og
heilsuvernd & framkvemdasveedinu.

Yfirmenn: Samkvaemt skipuriti viokomandi fyrirtaekis.
Stadgengill: Samkvaemt akvordun vidkomandi fyrirtaekis.
Abyrgdarsvio: Er eftirfarandi

1. Kynna sér vel reglur og leidbeiningar Vinnueftirlitsins um 6ryggismal og heilsuvernd

og sja til pess ad starfsmenn fari eftir peim.

2. Sjatil pess ad starfsmenn noti personuhlifar samkveemt reglum Vinnueftirlitsins og

noti paer & abyrgan hatt.
3. Hafa eftirlit med notkun og astandi personuhlifa og halda skra um slikt eftirlit.
4. Tilkynna 61l vinnuslys til Vinnueftirlitsins.
5. Ad pekkja 6ryggis- og heilbrigdisaesetlun framkvemdasvadisins.

6. Veita starfsmonnum upplysingar um atridi er vardar 6ryggi og heilbrigdi &
vinnustadnum.

7. Midla gognum vardandi 6ryggismal & framkveemdasvadinu til starfsmanna.

8. AOJ hafa hvetjandi og motandi ahrif & adra starfsmenn fyrirtaekisins hvad vardar
oryggismal.

9. A& framkveema innra eftirlit & framkveemdarstad og adgeeta ad vélar og vélabunadur,

heettuleg efni og starfsadferdir stofni ekki lifi og heilsu starfsmanna i hettu.

10. A0 halda skra med vidkomandi 6ryggisverdi og dryggistrinadarmanni um reglulegar

eftirlitsferdir um vinnusvaodio.

11. Taka hattuleg teeki og tol ar umferd.

12. Sja til pess ad umgengni & framkveemdasveedinu sé i lagi pannig ad ekki skapist haetta

af og 6peaegindi fyrir adra.

13. Uppfeera og vidhalda 6ryggishandbok fra degi til dags par sem m.a. kemur fram
skraning & atvikum sem hefdu getad valdi slysi.
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& 4

Kafli 3

Abyrgdarsvid vélamanna og bilstjora Skjal 3 _4

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

Lysing abyrgdasvids vélamanna og bilstjora lysir abyrgd og skyldu peirra vardandi 6ryggis-
og heilsuvernd & framkveemdasvadinu.

Yfirmenn: Verkstjorar vidkomandi fyrirtaekis.
Abyrgdarsvio: Er eftirfarandi:
1. Sjatil pess ad rettindi viokomandi til ad stjorna vidkomandi teeki séu i gildi.
2. Sjatil pess ad skréningar- og skodunarskirteini séu til stadar i teekinu og
eftirlitsménnum adgengileg.
3. Sjatil pess ad vidhald og medferd peirra véla og tekja sem vidkomandi stjornar sé i
samreemi vid leidbeiningar framleidanda.
4. Sjatil pess ad feera viohaldsbok og géatlista um vélina eda tekid.
5. Sja um ad umgengni vid tekio sé pannig hattad ad ekki skapist haetta & bnaudsynlegu
sliti né ad fararteekjum og folki geti stafad heetta af.
6. Sjaum ad teekinu sé haldid i godu standi.
7. Sjaum ad reglur um notkun og stjornun teekisins séu virtar svo ekki skapist heetta fyrir
adra.
8. Hlita &bendingum 6ryggisvarda og 6ryggistrinadarmanna jafnframt pvi ad vinna i
samraemi vid tilmeeli Vinnueftirlitsins.
9. Faraieinu og 6llu eftir kréfum um notkun personuhlifa sem settar eru fyrir sveedio.
10. Sja um ad hlutir sem hugsanlega eru notadir i tengslum vid teekid séu i lagi og passi
verkefninu.
11. Fara eftir &kveedum um takmaérkun & akstri og umferd sem sett hafa verid a

framkvamdasvadinu.
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Oryggishandbok Vegagerdin o

Kafli 3

Abyrgdasvid &dstu stjornenda Skjal 3 5

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

Lysing abyrgdasvids a&dstu stjornenda lysir abyrgd og skyldu a&edstu yfirmanna fyrirtaekis
hvad vardar 0ryggis-, heilsu- og umhverfisvernd.

Abyrgdarsvid: Er eftirfarandi:

AQ innan fyrirtaekisins sé virkt kerfi 6ryggisvarda og 6ryggistrinadarmanna i samremi vid
16g og reglur.

Ad tilkynnt hafi verid um 6ryggisverdi og dryggistrunadarmenn til Vinnueftirlitsins & sérstoku
eydubladi. Afrit skal senda til samraeemingaradila 6ryggismala i viokomandi verki.

Sja til pess ad starfsmenn fylgi dtlun um 6ryggis- og heilbrigdismal og hliti akvérounum og
tilmaelum samreemingaradila 6ryggis- og heilbrigdismala i verkinu.

Sja til pess ad fyrirteekio sé med slysatryggingar vegna eigin starfsmanna og
abyrgdartryggingar gagnvart pridja adila i gildi i vidkomandi verki.

Sja til pess ad starfsmenn hafi adgang ad 6llum persénuhlifum sem parf til ad vinna verkid i
samraemi vid reglur og géda vinnuhefd.

Ad til stadar sé annar videigandi 6ryggisbunadur sem parf til ad vinna verkid i samraemi vid
reglur svo sem advorunarskilti, afmarkanir, verkpallar og fallvarnir.

Ad einungis starfsmenn med full réttindi stjérni teekjum og vinnuvélum.
Nota adeins taeki og tol til verksins sem standast skodun opinberra Gttektaradila.
Sja til pess ad starfsmenn kynni sér 6ryggisreglur & svaedinu.

Gefa starfsmonnum teekifeeri & ad vinna ad 6ryggismalum.
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Verklagsregla um tilkynningu vid upphaf verks SKlfjf;ilj 1
Verkkaupi: Vegageroin
Heiti verks:
Tilgangur: Upplysa Vinnueftirlitid.

Abyrgdarmadur:  Fulltrii verktaka.
Lysing: Forsendur fyrir tilkynningu til Vinnueftirlitsins:

[ 6llum atbodsverkum & vegum Vegagerdarinnar skal senda tilkynningu til Vinnueftirlitsins
adur en vinna hefst & verkstad.

Efni tilkynningar til Vinnueftirlits sbr. Vidauka 111, reglugerd 547/1996:

Dagsetning

Stadsetning framkvaemdar

Nafn og postfang verkkaupa

Tegund verks

Byggingastjori, verkefnisstjori, nafn og postfang, (sja ad nedan)
Samraemingaradili 6ryggis- og heilbrigdismala, nafn og pdstfang
A=tladur upphafsdagur verks & verkstad

Aztladur verktimi & verkstad

Aatladur hamarksfjoldi starfsmanna & verkstad

Fyrirhugadur fjoldi verktaka

Upplysingar um pa verktaka sem pegar hafa verid valdir

O O O OO0 O OO0 0o Oo0OOo

Sja medfylgjandi eydublad fra Vinnueftirlitinu.
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Tilkynning til Vinnueftirlitsins

C
YL VINNUEFTIRLITID um byggingarframkvamd /

timabundna mannvirkjagerd

13. 18 3. gr. reqina nr. 547/1996 wm adbanad hollustsheett og Snyggisrastafanir § byggingandnnustodum oo vid alra timabundna mannvirklagerd seqir swo:
“3. Werickaupl efa ablil sem hann hefur falll umsjon byggingarframkvamda td. verictakl ea verkefntssyor, skal senda tillkynningu til Vinnueeftidits rikisins
Abur en vinna hefst sam er | samrzml vid 1L Wlauka ef:

a.um er 33 rada byggingandnnustad par sem rabgert er 28 vinna standl lengur en 30 vinnudaga og par sem fleir en 20 starfsmenn er | vinnu samtimis, eda
bu um er afi refia bygginganinnustall par sem rébgert er 38 vinnan 52 melira en 500 dagsverk

Tilkcynningin skal sett upp 4 dberandi stal 4 byggingarsvaiinw”

Mafn verkkaupa: Kennitala verkkaupa: MNetfang:
Helmilisfang: Pastnimer og sweltarfélag: Simi:
Byggingarstadur - Nakezm stalsetning: Simik
Tegund werks:

verkefnisstjon (byggingarsyan:

Helmilisfang: Pastnimer og sweltarfalag: Simi:

Samrzmingaradill eryggls- og hellbriglismala 4 undirbiningsstigl verks:

Helmilisfang: Pastvibmer og sweltarfélag: Simi:

Samrzmingaradill tryggls- og hellbrigBismala & framkvaemdastigl verks:

Helmilisfang: Pastnimer og sweltarfalag: Simi:
Fyrirhugadur upphafsdagur verks § byggingarsvadt Fyrirhugud verklok:
Amtladur himarksfjoldl starfsmanna 3 byggingasvadinu: Fyrirhugadur floldl verkiaka § byggingarsvaebine:

Hwalia verktakar hafa pegar verid valdir?:

Staliur- Dags. undirskriftar

F.h.verkkaupa

Bildshofdia 16 - 110 Reykjavik « Siml 550 4600 « Fax 550 4650 « KL 420181-0439 - wwwvinnueftirit is
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Vegageroin e

. . Kafli 4
Verklagsregla um tilkynningu slysa Skjal 4 2
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Tilgangur: Tryggja ad Vinnueftirlitinu berist tilkynningar um 6ll vinnuslys.
Abyrgdarmadur:  Verkstjori.

Hver tilkynnir:

Hvad:

Afrit:

Verkstjori hja hverju fyrirteki fyrir sig ber abyrgd & ad tilkynna um
vinnuslys med pvi ad fylla ut medfylgjandi form og senda
Vinnueftirlitinu.

A heimasidu Vinnueftirlitsins er ,, Tilkynning vinnuslysa® til sem
rafraent skjalaform sem fyllt er Gt sent rafreent til Vinnueftirlitsins.
Athugid vistun vegna eigin skjalavistunar og ad senda
samraeemingaradila 6ryggis- og heilbrigdismala eintak.

I verkum & vegum Vegagerdarinnar skal ad lagmarki tilkynna, med
formlegum haetti, til Vinnueftirlitsins um 6l slys sem hafa i sér fjarveru
starfsmanns fra vinnu i einn dag eda lengur auk slysadags.

Senda skal afrit af tilkynningu til Vinnueftirlitsins til samraemingaradila
oryggis- og heilbrigdismala i verkinu svo haegt sé ad halda samreemda
skra yfir 61l vinnuslys vid framkveemdina. Einnig skal senda affrit til
dryggisvardar og dryggistrunadarmanns.
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Oryggishandbék Vegagerain ém...

YII&V[NNUEFT[RL[TID Tilkynning um vinnuslys

A Mafn fyrirtekis: D=l imnan fyrirtekis

ik Kennitala ferimaskis =82 otibos: Starfsemi fyrrteki:

Pastnimer og sveitarfélag: Heimilisfang: Shysstadur (ndiovem stalisetning:

Ef verdkaupi - Mafn hars- Kennitala werkkaupa: Virnuefiritii kom & staSinn

| Legreglan kom 4 staBinin:
Oryogis- o heibrighisstarfsami innan fyrirtekis (rossill par sem vill 3 Engin Cryggistrinafarmalur Ciryggineelur [ Oryggisneind
Samringur wild vinruverndarralgjafa Samfpeett Sryggis- og heilbigBisstarfsemi verktaka og verkkaupa

Dageetring shyssins: Bhukkarc Fjaldi shaalira: Winnutimi slasaBa hofct kukkan:
B Mafn shsada: | Kennitaky shsafa: | bjtderni |ef anrad en slenskti:

Pastnimer og mveitarfilag: Heimilisfang: Stala | starfshesii: Hof starf (maruar)

Tildrog shyssins: Lysié hvernig shyssS wildi til {vinnua@ferSum, afstafu, perseruhlifiom og fleir) eins nakvamiega og wnnt e | fawm orfium.

Starfstimi viB sBmu star Slysil vard vid: u Fvars konar avarkar:
D el hlidstosda winnu: 1 Hreinsun, stillingu vela, t=kja,
1 Fyrsti dagur: boradarap.h: 1 Innvorts bl=Sing
2 Lengrien dagur || ¥ b hsnoelie: | irmua. mar og bleding inn [ lkamshol):
3 Lengri en vika: |m] 1 MeBhandiun 4 efni og wanem: 'm| 2 Ubwortis Hxding:
4 Lengrien manudur 4 Uppsetningu ¢ nidurrif werkpalla . 3 Missir lilamshluta:
E Lengrien ar krana, vela ophe: 4 Tognun, [Bhkbun:
& Gengi um vinnusyec & Berbrot
Stalia og radningarform: & Framledislustod M vinrshlinu: & Bnunic
T Almennt wilkhald, wigesBir og nismidc 7 Kal:
1 Atvinrurskandr & Umannun, mebhandlon, samskipti B Hting-
2 Verkstjer], anrar stidmardi: | will menn: 9 Eitrun:
3 Embesttis- efa skrifsbofumnabur: ! % Uminnun, medhandlon dyra: 10 Annab:
4 Faglerdur law i reemii:
4 nggL,&_.”,_.rf;g,g-: | 10 Annal - hvalil: Ef fleiri &n =inn - skra 58 nomer
: Treok avarka: abariegasta sverkans
& Anrad - vad?: 1 Hogg:
7 Starfshutfall (% af Rl vinowl= | % : :::elil':?:::hf:::sllvel. ] Afieitingslyzsins:
Sly=i8 var® i1 4 Fall af hezsrri s1ab: 1 Starf hafil innan 3 daga:
5 Hvass, beittur hiutur: 2 Starf bafill irnan 4 - 14 daga:
1 Dagvinre: & Ofrzeun & Mkama: 3 Starf hafid eftir 14 daga:
2 Kwvoddvinnu: | 7 Hiti i kuld [ A Starf enn ekl hafil
3 Maturdninu: B Rafstraurmur, rafblosst & Hastti starfi, b vinrufaer
4 Vaktavinnue | & Hattuleg efni og sfnasamband: 6 Hastts starfi, dvinnufoer
& Annars konar vinnuc | m] 10 Anrac m| T Haitth starfi, eftirkaist dosnn:
] ] B Diausti
Orsakavaldur Fyrir dwarkam ura:
1 HefuB, hals Fjarvensdagar ef vinra er hafin ald ngju:
1 Enafaredar: T Ausguec
2 Vinnuvelsr (kranar, grefur, ftarar ap b 3 0ul, hardleggur: '] Tegund og gard wala, varkfmra efa efna
3 Drastarwelar, bi- og gardyrkjudlar: 4 inkSur, hand: sami notul voru:
4 Handvwerkizersi: 5 Fingur:
& Lyfturog banaBur til af befta falke | & Brjdst, magi: [ Nafn FramieiBanda { innFytjanda fyigi mes.
& Katlar, prpstibylki, geymar o - T Hrygaur, bak:
7 VinnuzvaeSi jmoa. verkpallar, stigar, . & Mjedm, lerc
Pk, halt yfirborfi E % Feur:
& Eini og efnzsambdnd ] 10T
9 Varu- og efnebinglie: 11 Meiri kit Meamare
10 Rafbramadiur: 12 Anradc
11 Menn:
12 Dy Ef fleiri en einn - skrasl rimes
14 Anrad: ahvarlegasta swerkans
Undirskaift fultni hrrrtekis Dagsetning: Simi fyrirtaekiz Metfarg fyrirtmkis:
| |
Undirskrift SryggistronaSamanns Urdirskrift Sryggesaniar

Vinnueftiritd « Eldshafla 16 . 110 Reykjavik - Simil 550 2600 - Fax 550 4650 « K 4201 81-0439 - www vinnueftinlit s - vinnueftiteverls
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Verklagsregla um vidbragdsaetlanir SKlfjf;il j 3
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Tilgangur: Tryggja skjot og fumlaus vidbrégd vegna slysa og annarra 6happa.
Abyrgdarmadur:  Samreemingaradili i peim verkum par sem hans er krafist, annars
verkstjori.
Lysing: Skylt er ad gera vidbragdsasetlun vegna slysa og 6happa fyrir 6ll

Vidbragdsaaetlun:

Yfirlitsmyndir:

Dreifing:

verk og vidbragdsasetlun vegna bruna ef um vinnubUdir er ad raeda.

Lagmarks vidbragdsaztlun felst i pvi ad fylla it medfylgjandi
vidbragdsaeetlunarbléd um fyrstu adgerdir asamt pvi ad fylla Ut og
hengja upp veggspjaldid ,,Viobragdsaztlun vegna slysa og 6happa‘“ a
aberandi stad a vinnustadnum og kynna fyrir starfsménnum.

Adrar vidbragdsaatlanir skal skrifa par sem asteeda er til vegna 6ryggis
starfsmanna eda hattu & umtalsverdu eignatjoni vegna éhappa.. Slikar
vidbragdsastlanir geta verid um vidbrogad til ad meeta liklegum
6hdppum sem greind hafa verid med ahattugreiningu i sérteekum eda
heettulegum verkefnum.

I nyframkvaemdaverkum skal gera yfirlitsmynd af vinnubGdasveedinu
sem skal fylgja med vidbragdsasetlun. Yfirlitsmynd pessi skal vera
greinileg og einfold. Eftirfarandi parf ad koma fram a yfirlitsmynd:

o Adkomuleidir, umferdarleidir bifreida og teekja, adgengi
starfsmanna

Stadsetning sjukrakassa og skyndihjalparbinadar

Stadsetning heaettulegra efna, gashylki, syrur og p.h.
Haettusvaedi par sem krafist er personuhlifa

Vidvorunar-, slokkvi- og bjérgunarbuinadur, undankomuleidir

o O O O

Vidbragdsaztlanir og yfirlitsmyndir vegna éhappa og bruna skulu vera
adgengilegar starfsménnum og skal hengja peer upp 4 aberandi stad i
vinnubddunum.

Dreifa skal vidbragdsastlun og yfirlitsmynd til eftirfarandi adila:
o Neydarlinu 112
o Slokkvilids og l6greglu sem er naest framkvemdasvadi
o Adila sem annast sjukraflutning & vidkomandi sveedi
o Vinnueftirlits

31



http://innri.vegagerdin.is/almennt-efni-upplysingar/frettiranfjolm

Oryggishandbdk

& 4
¢ 4

Vegagerdin o

Verklagsregla um vidbragdsastlanir (framhald) gf.ﬂi 4
jal4 3
Verkkaupi: Vegageradin
Heiti verks:
Uppfersla: Samramingaradili i peim verkum par sem hans er krafist annars

verkstjori er abyrgur fyrir pvi ad ofangreind gogn séu yfirfarin og

uppferd reglulega og send hlutadeigandi adilum.
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Oryggishandbok Vegagerdin o

. . Kafli 4
Verklagsregla um hattusveedi og heettulega vinnu Skjal 4_4
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Tilgangur: Greina og meta pa ahaettupeetti sem geta fylgt framkveemdum og gera

rédstafanir gagnvart peim hattum sem hugsanlega geta komid upp.
Abyrgdarmadur:  Verkstjori.

Lysing: Allir verkpeettir i viokomandi verki koma fram i verklysingu i kafla 8 i
utbodslysingu.

Abyrgd verktaka / verkstjora 6ryggisvardar:

Verktaka ber skylda til ad greina og meta pa hattu sem starfsmenn kunna ad vera i og gera
fullnaegjandi radstafanir til ad minnka pa haettu med pvi ad veita naudsynlegar upplysingar og
fraedslu til starfsmanna sinna. Einnig ber honum skylda til ad velja eingdngu heeft starfsfolk
sem hefur fengid videigandi pjalfun til vidkomandi starfs.

Abyrgd starfsmanna:

Fyrst og fremst er pad & 4byrgd starfsmanna ad meta peer adstaedur sem unnid er vid og syna
abyrgd. Sé porf & pjalfun eda skortur a ad videigandi 6ryggisradstéfunum er viokomandi
starfsmanni 6heimilt ad vinna verkid fyrr en videigandi radstafanir eru gerdar.

Oll vinna i kringum jardvinnuvélar, bakollur og stor vinnutaeki krefst varidar og eftirtektar.
Véla-, teekja- og bifreidastjorum ber skylda til ad nota hjalm utan vinnuvélar &
framkveemdastad. Takmarkid gangandi umferd & framkveemdastad eins og frekast er kostur.

Vinnusvadi ber ad halda eins prifalegu og kostur er og 611 umgengni skal vera til fyrirmyndar.
Allur 6parfa akstur utan sléda & framkveemdastad er dasettanlegur. Fragangur & verkstad i
verklok skal vera til fyrirmyndar.
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. - Kafli 4
Verklagsregla um framkveemd &hettugreininga Skjal 4 5
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Tilgangur: Tryggja ad vid sterri framkveemdir og vid verkefni, par sem talin er
heetta & slysum eda verulegu eignatjoni, sé framkveemd ahattugreining i
upphafi verks. Visad er til krafna i 547/1996
Abyrgdarmadur:  Samramingaradili 6ryggis- og heilbrigdismala i viskomandi verki.
Lysing: [ steerri framkveemdum og ahaettusémum verkum (sja vidauka Il med
547/1996) askilur verkkaupi sér rétt til ad krefja verktaka um
aheettugreiningu vegna framkvaemdar i samraedi vid akvaedi i [6gum.
Adferdafraedi: Vid greiningu a aheettu skal nota markvissar og vidurkenndar adferdir

Motveegisadgerdir:

Fjoldi 6happa:

Slysastudull:

svo sem PrHA, SWIFT, HAZOP, FMEA eda adrar slikar. Leitad skal ad
maogulegum fravikum i afmérkudum verkpattum, greina hvad getur gerst,
hverjar eru afleidingarnar og hverjar eru likurnar a pvi ad fravikio gerist.

Ahzttugreininguna skal sidan nota til ad skipuleggja vinnu pannig ad
aheettu sé maett med motvaegisadgerdum.

Gera skal grein fyrir liklegum fj6lda slysa og 6happa i verkinu midad vid
umfang og reynslu af samberilegum verkum.

Ut fra likum um fjélda slysa og azetlun um fjolda manntima i verkinu skal
reikna Ut azetladan slysastudul. Slysastudul skal skilgreina sem fjolda
slysa og 6happa sem hafa i fér med sér fratafir i vinnu einn dag eda
lengur auk slysadags pr. milljon vinnustundir i verki.
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Oryggishandbok Vegagerdin e
: 4 . Kafli 4
Verklagsregla um vinnuvélar og teeki Skjal 4_6
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Tilgangur: Draga ur slysahattu vegna vinnuvéla og tekja & framkvaemdastad.

Abyrgdarmadur:  Verkstjori

Lysing: Pad er & abyrgd verkstjora og 6ryggisvardar ad vélar og teeki fari i
reglulegt 16gbundid eftirlit, asamt pvi ad tryggja ad vélar og
teekjabunadur séu i gédu astandi og stofni ekki 6ryggi og heilsu
starfsmanna i heettu.

Abyrgd starfsmanna: pad er 4 4byrgd starfsmanna sem verda varir vid galla eda vanbinad
véla og tekja ad tilkynna pad til 6ryggisvaroar, 6ryggistrinadarmanns
eda verkstjora og sinna ekki verkefninu fyrr en vidunandi radstafanir
hafa verid gerdar.
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Verklagsregla um notkun persénuhlifa SKlfjf;iljj
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Tilgangur: Tryggja notkun videigandi personuhlifa & framkvaemdastad.
Abyrgdarmadur:  Verkstjori
Vinnusveedi: Qllum er skylt ad bera eftirfarandi personuhlifar & framkvaemdastad:
Oryggishjalm, 6ryggissko, éryggisgleraugu og synileikafatnad med
endurskini. Heyrnarhlifar ber ad nota vid videigandi verkefni.
Skyldur verktaka: Verktaki leggur starfsménnum sinum til vinnu- og hliféarfatnad og

Eftirlit med blunadi:

personuhlifar eins og porf pykir til ad tryggja 6ryggi starfsmanna &
framkvaemdastad. Starfsménnum er skylt ad nota pann hlifdarfatnad og
baer personuhlifar sem lagdar eru til.

Eftirlit med bunadi er fyrst og fremst & abyrgd verkstjéra sem skal
adgeeta hann reglulega og halda skra um slikar athuganir.
Starfsmonnum er skylt ad koma med abendingar um galladan bunad.
Einungis skal nota bunad sem uppfyllir reglur um gerd persénuhlifa og
er merktur CE.

Abyrgd starfsmanna: Starfsmoénnum er skylt ad hlita peim éryggisreglum sem settar hafa

verid fyrir vinnusvaedin og fara eftir abendingum um notkun
personuhlifa.
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Kafli 5

Vidbragdsaaetlun vegna slysa og 6happa Skjal 5 1

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

Fyrstu adgeroir
Abyrgd: Fyrsti madur a vettvang

1. Tryggja 6ryggi.

o Tryggja eigid 0ryggi, 6ryggi annarra og hins slasada.
o Hvad gerdist, averkar, veikindi, umhverfi.
o Fjoldi slasadra, hjalparlié banadur, forgangur.

2. Hringja i 112.

o Hringja i 112 eftir sjukrabil, slokkvilidi eda logreglu.
o Lysa nakvaemlega hvada adstod parf ad berast og hvert.
o Sekja hjalp

3. Veita FYRSTU HJALP.

o Ondun, tryggja 6ndun sjaklings, beita blastursadferd ef parf.
o Bléoras, tryggja bldoras, hjartahnod, og stédva meiri hattar bleedingar.
o Taugakerfi, studningur vid hals og hrygg, medvitund.

Abyrgd: Verkstjori

4. Tryggja vettvang.

Senda eftir hjalparlidi. Ekki hreyfa vid 6dru en naudsynlegt er til ad tryggja stadinn.
Sja til pess ad einhver taki & moti neydaradstod og tryggi ad hun eigi greida leid &

stadinn.

5. Annast hinn slasada.

Verkstjori og hjalparlio (ef til stadar) skulu annast hinn slasada og veita fyrstu hjalp

par til fagadilar koma.

6. Fylgja hinum slasada.

Tilnefna adila til ad fylgja hinum slasada & sjukrahus. Ganga ur skugga um nafn og

kennit6lu hins slasada asamt sima og heimilisfangi.

7. Tilkynna 6ryggisverdi og dryggistrinadarmanni um slysio.

Neydarnumer

Neydarsimi: 112

Verkstjorar:

Oryggisvordur:

Oryggistranadarmadur:
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Naestu adgerair

Abyrgd: Verkstjori

Hafa samband vid adstandendur.
Hafa samband vid samremingaradila 6ryggis- og heilbrigdismala.
Tilkynna l6greglu og Vinnueftirlitinu um alvarleg slys.

Taka nidur néfn sjonarvotta.

Abyrgd: Samraemingaradili 6ryggis- og heilbrigdismala

Hafa samband vid eftirlitsmann ef um steerri 6hopp er ad raeda.

Mikilvaeg simanumer

Neydarsimi: 112

Samraemingaradili 6ryggismala

Eftirlitsmadur verkkaupa

Vinnueftirlitid 550 4600
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Vidbragdsazetiun
vegna slysa og ohappa
Fyrstu adgeroir I

Fyrsti madur a vettvang

1Tﬂvr‘.r,.uo-v<,v_‘,l 2 MRINGIA | 332 3 VEITA FYRSTU MIALP
Trygus e ORYGGL, Sankys HOALP, Tryggye ONDUN,
annare 0g hos slesads verkatybe opna brdunarveg og beta
Nyslpannd Dlsstursadher 8 of bact
Head gerde, dverhar, Tryggps BLODRAS, benas hatahnod
velbndi, wmtiverh o WOSes inewihattar bhadingar
¥ i, sdasade, hjbigarid Taugabert, Stydya 8 hils 0g hrygn
uadur, forqanguy Squant med meditued

Verkstjori

4r|vumAvuwn~r. 5ANMHS? HINN SLASADA 6lle.AA MINUM SLASADA I

Senda eftr hpaipackds (of tl stadan Verkatdn og hysipartd (ef tl staler) sheiy srmant Tilnefna mare eda Higue S tlasads 4
B twwyfa wd Odew en naudeyniegt er 1l a8 henn dasade 0g veta fyrsty hjalp Dar i fagadilar suksahis
tryggya stadew oma Ganga r shugga um fafn og kennitohs him
S48 11 pess 00 makyver taki & mot) bikam sasals samt sima og hesndinfeng
neydaraditodar og tryge ad ber eg gresda led &

taben

7 TILKYNNA ORYGGISVERD! VERKTAKA UM SLYSID

NEYDARSIMANUMER

112

Neydarsimi;
Verkstjorar :

Oryggisvordur:

Oryggistrinadarmadur;

Gohd nikemmiegs upp HVET bringe - HVAS hetir gurst - HVAF shapoid e Lita stadbests wpplyunger

I
)
I
I
IR ——
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. . Kafli 5
Vidbragdsaeaetlun vegna bruna Skjal 5 2

Verkkaupi:

Vegageroin

Heiti verks:

Vidbrogad

Fyrsti maour a vettvang

Meta adsteedur: Er porf a adstod slokkvilids / sjukralids

Kalla eftir adstod

Hringja i 112

Greina fra pvi sem hefur gerst

Gefa upp nafn, stadsetningu og simanimer

Lysa nakveemlega adkomuleid ad slysstad

Sja til pess ad madur taki a mati peim og visi hjalparménnum & stadinn
Latid stadfesta upplysingarnar

Tilkynna verkstjora um eld

Verkstjori dkvardar um naestu adgerair

Rymid sveedid

Ryma til fyrir adkomu og fjarleegid eldsmat af neerliggjandi sveedum
Hefja slokkvistarf med tilteekum binadi

Taka til teikningu sem synir stadsetningu slokkvitaekja og geymslu
eldfimra efna

Ekki kallad eftir adstod

Hefja slokkvistarf med tilteekum bunadi
Verkstjori dkvardar um nastu adgerdir
Leynist glod i efni. Fjarlegja eda lata standa vakt

Senda tom slokkvitaeki tafarlaust i endurhledslu
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Umhverfismal SKlfjf;il i_l
Verkkaupi: Vegageroin
Heiti verks:
Tilgangur: Valda sem minnstum nattaruspjollum a framkvemdastad..
Abyrgdarmadur:  Verkstjori
Lysing: pad er stefna VVegagerdarinnar ad valda sem minnstum natttruspjollum

vid framkvaemdir. Pad er & abyrgd verkstjora ad sja til pess ad ekki séu
framin éparfa nattarspjoll medan & framkvemdum stendur.

EkKi er leyfilegt ad hafa oliuskipti eda pjonusta teeki og vélar a annan
hatt nema vidgerdarmenn hafi pegar verid kalladir til og gerdar
vidunandi radstafanir. Allt spilliefni er flutt af svaeedinu um leid og
oliuskipti og pjénusta hefur farid fram.

Allur 6parfa akstur utan vega er stranglega bannadur.

pad er skylda starfsmanna ad virda umhverfi sitt og fara ad peim reglum
sem settar hafa verid.

Aftast i pessari handbok er ad finna form fyrir viobragdsasetlun,
vidbunad og vidbrégd vid mengunaréhappi og neydarastandi i
umhverfismalum asamt yfirliti yfir mengunar6hépp, vidbinad og vidbrogs.
petta er fyrst og fremst til kynningar par sem til skamms tima hafa ekki verid
gerdar krofur um ad verktaki skili vidbragdsaeetlun vegna mengunaréhappa
fyrir undirritun samnings svo sem fram kemur i grein 1.11 i leidbeiningum vid
gerd Utbodslysinga.
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Eyoubl6d og gétlistar

- - iy . Kafli 7
Skraning eftirlitsferda vegna 6ryggisuttekta Skjal 7 _1
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Dagsetning patttakendur Numer gétlista
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Gatlisti eftirlitsferoa

Kafli 7
Skjal 7_2

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

Dagsetning patttakendur eftirlitsferdar

Hvao skodad

A ekki . Skal
vid Ok Abotav. loki®

Abyrgur

Athugasemd

A: Adstedour

[N

. Umgengni

. Hindranir

. Lysing

. Skilti

gl lwN

. Annad

joe}

. Vélar og teeki

. Légbundnar skodanir

. Arseftirlit

. Teeknilegt astand

. Lyftibanadur

OB IWINE-

. Annad

: AdbUnadur

. Umgengni

. Hreinleti

. Brunavarnir

. Leaesingar og 6ryggi

. Teeknilegt astand

. Bonn og leidbeiningar

C
1
2
3
4. Reykingabann
5
6
7
8

. Annad

D: Skyndihjalp

1. Sjukrakassi

2. Neydarnimer

3. Leidbeiningar i teekjum

4. Annad

E: Annad aridandi

1. Starfspjalfun

2. Personulegar oryggishlifar

3. Annar 6ryggisbunadur

4. Rafmagnstafla

5. Annad
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. T - Kafli 8
Skra yfir heimsoknir eftirlits Skjal 8 _1
Verkkaupi: Vegagerain
Heiti verks:
_ Astada Uttektar . N Nr
Dagsetning Uttektaradili o
A* B* C* skyrslu

A* = Bodun vegna vinnuslyss

B* = Rannsokn vegna vinnuslyss

C* = Reglubundin uttekt
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Oryggishandbok
L Kafli 8
Skyrsla vegna oryggisuttektar Skjal 8 _2
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
; 2 KAFLI 09
SKYRSLA VEGNA ORYGGISUTTEKTAR SKJAL 09,2
Verkkaupi: Vegagerdin Sida: 1af1
Verkefni: Brxdratunguvegur (359) FlGdir — Tungufliot Verk nr.: 09-087
11.08.09
A. Adstzdur Lysing 4 svadinu er eitthvad sem ekki er talid) 4stzda til a8 spd i sérstaklega i

augnablikinu, par sem bjart et enn af sumri og engin porf 4 sér vinnulysingu. Ekki er unnid frameftir,
heimferd er upp dr kl. 18:00

B. Vélar og taki Enginn lyfrubtinadur er 4 verkstad.

C. Adbinadur Vantar slokkvitaki og parf ad rida bét 4 pvi sem allra fyrst. Ekki eru Lestar
hirslur fyrir starfsmenn. Vinnudagurinn hefst alltaf i Gagnheidinni par sem allir hafa lestar hirslur.
Verid er ad setja nidur staeri vinnubudir, Frigangur 4 tengmlgu d vatni og frirennsli er i vinnslu. Eftir er
a0 prifa hisin.

E. Annad Aridandi Sigurdi A. Gudmundssyni vantar gult oryggisvesti. Verdur pantad strax a
morgun 12.08.
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Skraningarblad tilkynninga um umbaetur SKl?jf;ilg 1
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
, : . Numer
Dagsetning Tilkynning vegna tilkynningar
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Kafli 10

Tilkynning vinnuslysa Skjal 10 1

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

Y{?VINNUEFT[RL[TID Tilkynning um vinnuslys

A Mafn fyrirtakis: Diedd innan fyrirtaskis

Uik Keznnitaky ferirtakis =8 ddibas: Starfsemi Fyrrteke:

Pastniimes og sveitarfélag: | Heimilisfang: | Slysstadur (ndkvem stalisetning]:

EF verkkaupi - Nafn hars= Kennitala verkkaupa: VirnueRiritis komn & sta8inr

| | | Legreglan kom 4 stalinn:

DOiryggis- og heilbrighisstarfemi innan fyrirtzkis (krossil par sem vill 4 Engin OryggstninaBarmabur OryggimteBur [ Oryggisneind

Sarmningue il vinruvesndaraSgjafa Sampantr eryggis- og heilbrigBisstarfoeami verktaks og verkkaupa

Dagsetring shyssins: Kluldearc |Fj°Hi=|ﬂH*5f=i | Winnutimi slasafia hofst kukkan:
B Mafn sl | Kennitaky shazaia: | Pioderni [of anrad en klenckt):

Pastnimes g sweitarfélag: Heimilisfang: Stalia f starfsheiti: Hof stord imaruan

c Tildriq slhyssins: Lysil hvernig shyssd vildi il (vinnuadienbum, afstodu, perstouhiiium og fieir) eins ndkve=miege og unnt e | fem onSum.

Starfstimi wi stmu stérf Shysil warh wili: g Hvars konar awerkar:
D ‘ala hll&staede vinnu: 1 Hreinsun, stilingu véla, tekja,
1 Fyrsti dagur: [ banadiar afp.h: 1 Innvorts bl=fing
2 Lengrien dagur | 3 borif heisnaefie: | (m.a. mar og bieding inn [ Mkamshol):
3 Lengri enviks: Im| 3 MeBhsndiun & efni og wanem: ] 2 Utvortis blmBing:
4 Lengri en manuur 4 Uppsetningu / niSurrf verkpalla . 3 Missir [lamshluta:
L Lengrien ar krana, vela o 4 Tognun, liBhbup:
5 Gengid umn vinnusrest & Beinbrot
Stala og radningarform: & Framieifslusteed | vinrshlinu.: & Brunt
T Almennt wilhald, viBgesBir og mpsmilt 7 Kalk:
1 Atvinrrrskandt B Um&nnun, meShandlun, samskpti B Ating
2 Verkstjori, anrar stjdrmandi: | wild meenn: 9 Eitrun:
3 Emnbeettis- efia srifstofumaBur | % Umannun, meShandlun dyra: 10 finnaB:
4 Faglerlur lzu i ¥ memi
[4 Qfgglzau”,:‘;;g,gt ™ 10 Annal - huaBl: Ef fleiri en =inn - shra 88 namer
- Orstk varka: abaregasta dverkars
& Anraad - vad?: 1 Hogg:
7 Starfshhutfall % af fulrivinoulz |3 ! fm?::&ﬁ‘““*' ] Afisiting shyszinz:
Slysib vard 2 4 Fall af hassi staf: 1 Starf hafii innan 3 daga:
& Mhvass, beittur hlutur: 2 Starf bafil innan 4 - 14 daga:
1 Dagrinre: & Diraun & bkama: 3 Starf hafi eftir 14 daga:
2 Kvokdvinmu: | T Hiti eBa kuldt | 4 Starf enn ek hafilk
3 Neturdnnu: | B Rafstraurmur, rafblosst 5 Haetti starfi, b vinrufeer
4 Valdavinnuc 1 % Hettuleg efni og efnasambbnd: L 6 Haetti starfi, dwvinnufaer
& Annars konas vinnue | 10 Anradc | 7 Haxtts starfi, eftirkist dhunn:
] ] 8 Daubic
Orsakavaldur Fyrir dvarkam urba:
1 Heful, hiks Fjarvensdagar ef vinna er hafin a8 ngju:
1 Bnafaredar I Ausguc
2 Vinnuwelar (kranar, grofur, hftarar oph: 3:0nl, handleggur: 1] Tegund og gerd wila, varkf=ra afa eina
3 Drastarvedar, bu-og gar@yrkjueélar: 4 DinkSur, hand: sam notul voru:
4 Handwerkizeri: & Fingur:
L Lyftur og banaBur til 25 kfta falke | & Brjdst, magi: [ Mafn framieiBanda / innfiytiarda fylgi mes.
& Katlar, prystibiki, geymar afuh: | T Hrygagur, bak:
7 Vinnuzve8i imoa. verkpallar, stigar, B Mjodm, lert
ok, halt yfirborBic E & Fetur:
& Efni og efnasamband | 10T=r
9 Verw- og efnsbirgi 1T Meiri hiti Mcamare:
1 Rafvanadur: 12 Anrad:
11 Me=nn:
12 Dy EFfleiri en sinn - skralal rames
14 Anrad: alvarlegasta dverkans
Undirskift fullts i Frrirtadkis Dageening: Simi fyrinamkis Metfang fyrirtaskis:
Undirshrift Sryggistninalarmanns Undirskrift Smpggevariian

vinnueftiri . Eldshafla 16. 110 Reykjavik - Simi 550 4600 - Fax 550 4690 « KL 420181-0439 - www.vinnueftiritss - vinnueftiitaverls
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Leidbeiningar
um tilkynningu vinnuslysa til Vinnueftirlitsins

Mad vinnuslysi er att vid skyndilegan, dvaentan atburd |
tengslum vid vinnu sem veldur dverkum, heilsutjéni eda
dauba eins eda fleiri einstaklinga.

Mad orbinu vinnuslys er hér ennfremur att vid slys 4 borgurum
sem slasast [ tengslum vil starfsemi eda binad sem Vinnu-
eftiditid hafur eftirlit med, 5.s. [ skidalyftum, rennistigum ofl.

Skylda ad tilkynna vinnuslys

Sarmkvamt [3gum nr. 461980 skal atvinnurakandi 4n
astazdulausrar tafar tilkynna Vinnueftirlitinu um oll slys par
sem starfsmabur deyr eda verbur dvinnufaer [ a.mk einn dag
auk slysdagsins. Slys, par sem Iikur eru 4 ad starfsmadur hafi
ordid fyrir langvinnu eda varanlegu heilsutjéni, skal filkynna
Vinnueftirlitinu eigi siar en innan sélahrings svo ad
vettvangsrannsdkn geti farid fram. Med langvinnu efa
varanlegu heilsutjéni er m_a. 3t vid tilvik par sem hinn slasabi
missir Gtlim eda hluta af dtlim, beinbrotnar, fer dr i, far
meirihattar sar, missir medvitund, hlytur skemmdir & taugavef,
werdur fyrir alvarlegu augnslysi, innvortis meidslum eda
aitrun. Slysin skulu auk pess tilkynnt Vinnueftiditinu skriflaga
innan viku a par til gerdu tilkynningarbladi eins og hér fylgir
med.

Tilkynningarblad um vinnuslys

Leidbeiningar

Ath. Notid kdlupenna pegar bladid er fyllt ot

Vinsamlegast notid prentstafi.

Tilkynningarblad, eins og pad sem hér fylgir med, er hazgt ad
4 hjd umdamisskrifstofum Vinnueftiditsins eda a heimasibu
stofnunarinnar (www.vinnueftirlit.is) par sem haegt er ald fylla
tilkynningarbladib ot [ tohwtaeki formi.

Békstafirnir A - D hér & aftir visa i tilsvarandi reiti 4
tilkynningarbladinu.

Mafn fyrirtaekis, heimilisfang og kennitala

Ef fyrirtazki og stofnanir reka utan hofudstodvanna
itk eba flein Otibd og slys verBur par parf
heimilisfang vidkomandi dtibas ad koma fram.
Hafi (itibgif sérstaka kennitélu skal hdn skrad.

Starfsemi fyrirtakis
Daami: Bilaverkstaedi, kjotiGnadur, heimahjukrun ..

Nékveem stadsetning slyss

Draami: Vid vorurekka a lager
A vinnupalli vid nybyggingu
A viBavangi, GPS hnit ...

Stada/starfsheiti

B Daami: Bifvélavirki, bondihjikrunarfradingur .
Ath.: Vend nakvaem og skrdid t.d.
tréasmidurl stad idnadarmadur.

C

Tildrig slyssins (hvernig slysia vildi til.)
Mikilvazgt er ad lysa tildrégum slyssins eins
nakvaemlaga og unnt er [ fAum ordum.

5ja eftirfarandi daami um lysingu par sem fram

koma prir meginpazttir, sbr. [i6i 1-3, hér 4 eftir.

1. Lysid pwvil sem slasafi var a0 gera 4 pvi augnabliki,
sem shysid varB, og tilgreinid hwvalda verkfar
ada vélar voru notadar.

Dzemi: Vann med handborvél...
Var ab stydja sjikling a leid tilbadherbergis...

2. Lysid pvi sem fdr drskeidis, og tilgreinid hvada

verkfarivélar efa byrdi dttu patt | puvi.
Draami: Borinn brotnadi [ efninu -
Sjdklingurinn gat skyndilega ekki
stadid & fotunum ..

3. Lysid pvi hwernig slasabi hlaut dverka og
tilgrainid hvada verkfaeri, vélar eba byrdi
var orsok slyssins.

Dzemi: Borinn lenti [ hendinni...
Vi af reyna al halda sjaklingnum uppi
hrasadi slasadi/slasada og fékk hnykk a bakid...

Fleiri daemi maztti taka um tildrog slyssins
(t.d.var & leid upp stiga; vann vid vigerd & bil;
vann vid bléndun efna). Lysinguna ma gjaman
skrifa [ samfelldum texta en mikilvagt er ad
hidn fieli | sér ba prjd meginpatti sem koma
fram [ lidum 1-2 hér ad ofan.

Télureitir

Mikilvazgt er a8 lysa tildrégum slyssins eins
nakvaemlega og unnt er [ faum ordum.

5ja eftirfarandi daemi um lysingu par sem fram
koma prir meginpaettir, sbr. [iGi 1-3, hér 4 eftir.

E Slysid vard vid:
Merkid vid pal sem slasafi/slasada var ad
gera & pvil augnabliki sam shysid vard.
Ef merkt er vih Annad - tilgreinid hwvad.

Fyrir &verkum urdu:
Ef merkt er vif fleiri en einn Iikamshluta [
pessum reit skal skrd i stéra reitinn nedst
namer pess llkamshluta sem vard fyrir
alvarlegustum dverka.

H Hvers konar dverkar:
Ef merkt er vid fleiri en einn dverka [ passum
reit pd skal skréd [ stdra reitinn nedst ndmer
alvarlegasta dwverkans.

Hverjir eiga ad fa tilkynningarbl6din?

2. blad er eintak slasada / slasudu.

4. Ath! Einnig parf ad tilkynna shysid a www_sjukra.is

1. blad skal senda til vidkomandi umdamisskrifstofu Vinnueftirlitsins [ si8asta lagi viku eftir a8 shysid vard.

3. blad er eintak fyrirtakis og peirra sem starfa ad vinnuvernd 4 vegum pess.
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Oryggishandbdk

Vegagerdin

& 4
¢ 4
VEGAGERDIN

Skraning slysa og annarra atvika sem hefdu getad
valdio slysi

Kafli 11
Skjal 11 1

Verkkaupi:

Vegageroin

Heiti verks:

Dagsetning atburdar | Stutt lysing atburdar / athugasemda

Timi atburdar

Nafn pess sem skrair

Tilkynnt verkstjora

Tilkynnt Vinnueftirliti
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Oryggishandbdk

Vegagerdin

& 4
¢ 4
VEGAGERDIN

Form fundargerda 6ryggisnefndar

Kafli 12
Skjal 12_1

Verkkaupi:

Vegageroin

Heiti verks:

Fundur nr.

Stadur:

Meettir:

Dreifingarlisti

Mal nr. Malefni / umfjéllun
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Oryggishandbok

Vegagerdin

& 4

¢ 4
VEGAGERDIN

Gatlisti vegna funda 6ryggisnefndar SKlfjf;il g_z
Verkkaupi: Vegagerdin
Heiti verks:
Gétlisti:
1. Fyrri fundir, akvardanir og eftirfylgni
1.1 Fundargerd sidasta fundar, athugasemdir. Fyrri akvardanir, stada, efndir.
2. Persénuhlifar
2.1  Notkun
2.2  Eftirlit
2.3  Annad
3. Adstaedur
3.1  Umgengni
3.2 Fallvarnir
3.3 Hindranir
3.4  Lokanir
3.5.  Lysing
3.6 Skilti
3.7  Annad
4. Vélar og bunadur
4.1  Bifreidar
4.2 Kranar
4.3  Lyftur
4.4 Vinnuvélar
45  Rafmagnsteki
4.6  Stroffur og hifingarkrokar
4.7  Ldgbundnar skodanir
4.8  Eftirlit og astand
4.9  Annad
5. Adbunadur
51  Umgengni
5.2 Hreinlatismal
5.3  Brunavarnir
5.4  Eftirlit og astand
55 Annad
6. Oryggisbunadur

6.1  Sjukrakassi
6.2  Neydarsturtur
6.3  Augnskolun
6.4  Slokkviteeki
6.5  Annad
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Oryggishandbok

Vegagerdin

& 4
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Gatlisti vegna funda 6ryggisnefndar,

framhaldsblad

Kafli 12
Skjal 12_2

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

Gatlisti, framhald:

7.

Starfsmenn

7.1  Starfspjalfun

Nefndin

8.1  Breytingar & ménnum
82 Fri

8.3  Naesti fundur

8.4  Annad
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& 4
¢ 4

Oryggishandbok Vegagerdin o

= 2 Kafli 15
Oryggisaatiun Skjal 15 _1

Verkkaupi: Vegagerdin

Heiti verks:

I Reglugerd um merkingu og adrar oryggisradstafanirvegna framkvaemda a og vid veg nr.
492/2009 segir eftirfarandi: ,,Adur en framkvamdir hefjast 4 og vio veg skal verktaki gera
itarlega Oryggisaaetlun®.

Oryggisaatiun

A
Krafa ekki Lysing
vid

Hvernig verdur vinnusvaedio
afmarkad?

Hvernig verdur merkingum & og vio
sveedid hattad?

Hvernig eru hjaleidir skipulagdar?

Hvernig verdur kynningum og
auglysingum vegna lokunar hattad?

Abyrgdarmadur (eftirlitsmadur)
merkinga
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Vidbragdsaaetlun, vidbunadur og vidbrogd vid mengunardhappi og neydarastandi i
umhverfisméalum

Verkkaupi: Vegageradin

Heiti verks:

Lysing: Atvik sem geetu valdid mengunaréhappi:

. Efnaleki Ur teekjum, brasum, oliukalfum o.fl.

. Efnaleki fra teekjabinadi, vinnuvélum og bilum & vatnsverndarsvaedum.
. Mikill efnaleki (olia eda dnnur efni) & vegum landsins.

. Eldsvodi.

. Skemmdarverk.

Ath. Sja yfirlit yfir gerd mengunardéhapps, viobunad og vidbrogd & naesta bladi

Fyrstu adgeroir

o Reyna ad hefta uppsprettu og Gtbreidslu sé pess kostur.

o Ovidradanlegt mengunaréhapp sem ordid er neydarastand skal tilkynna pegar
i stad.

o Hringjai 112 og tilkynna neydarastand.

o Gefa upp nafn, nakvaema stadsetningu, lysa atvikinu, fjélda slasadra og
astandi eins og vio &

o Hringja i fulltrda vatnsveitu ef 6happ er & vatnsverndarsvadi

Naestu adgerair

o Tilkynna eftirlitsmanni / umsjonarmanni Vegagerdarinnar umhverfisatvik yfir
50 litrum
o Tilkynna gaedastjora umhverfisatvik yfir 50 litrum

Neydarsimi: 112
Stada Nafn Simanumer

Verkstjorar:
Fulltrai vatnsveitu:
Eftirlitsmadur:
Umsjonarmadur
Geaodastjori

54



Yfirlit yfir mengunaréhépp, vidbunad og vidbrogd

Mengunardéhapp

Litio
mengunardéhapp

Dami um efni /
aostaeour

Leki oliu eda
annarra efna undir
50 Itr.

Fyrstu vidbrogd

Leitast skal vio ad takmarka umfang &n pess ad stefna
eigin heilsu eda annarra i haettu. Nota skal videigandi
hlifdarbunad (vegna 6ryggis starfsmanna).

Minnihattar oliu- eda
efnaleki.

Leki ar teekjum,
brasum, oliukalfum
o.fl.

Koma i veg fyrir frekari leka med pvi ad setja
lekabyttu eda annad ilat undir lekann.
Hefta Utbreidslu mengunar.

Olia, mélning eda
vidlodunarefni fara i
jardveg eda vatn.

Hreinsa upp efnid med skoflu, sagi, sandi eda 6drum
videigandi banadi og setja i ilat fyrir
spilliefnaméttoku.

Fjarleegja efnamengadan jardveg ef pess gerist porf og
fara med i spilliefnamottoku.

Meirihattar oliu- eda

T.d. ef oliubill fer Gt

Hafio strax samband vid Neydarlinu i sima 112 sem

efnaleki. af vegi tekur yfir stjorn adsteedna.
Leki & Asfalt, bikpeyta, Vi0 leka skal skrafa fyrir upptok. Gera varnargarda.
atlagningarefnum. punnbik, Hugsanlega haegt ad moka efninu upp eda blanda pvi

vidlodunarefni eda
lifolia.

vid sand og setja i ilat.
Ef lekinn er & hafnarsvaedi skal hafa samband vid
Neydarlinuna (112).

Bruni varasamra
efna

Asfalt, bikpeyta eda
punnbik

Vid bruna skal slokkva strax & hitaelementum og
rafmagni ef vid 4. Loka éndunaropum & tonkum ef
haegt er. Eldur slokktur med brunateppi eda frodu
(aldrei vatni).

Takist starfsmonnum ekki ad slokkva eldinn skal
halda mannskap utan hattusveedis vegna eiturgufa
sem geta myndast og valdid éndunarerfidleikum.

Bruni varasamra
efna

Viodlodunarefnin
Wetfix og Amine

Wetfix: Notid frodu eda vatnsida. Nota ma duft eda
koldioxid. Fordist ad nota vatnsbunu. Efnid er ekki
eldfimt en brennur ef pad lendir i eldi. Andid ekki ad
ykkur gufum. Haettuleg brennsluefni i vérunni eru
kolménoxid, koldioxid og salpéturssyrlingsgos.
Amine: Notid duft, frodu eda koldioxid. Efnid er ekki
eldfimt en brennur ef pad lendir i eldi. Andid ekki ad
ykkur gufum.

Mengunarohopp a
vatnsverndarsvaedum

Olia eda 6nnur efni.

Adur en farid er um vatnsverndarsvadi ber ad
tilkynna um ferdirnar til hlutadeigandi vatnsveitu.

Ef éhapp a sér stad ber ad gripa til eftirfarandi
adgerda:

Koma strax i veg fyrir frekari skada med peim bunadi
sem er til stadar, svo sem lekabyttu, igleypiefni og /
eda skoflu.

Koma ékuteekinu / vinnuvélinni strax af sveedinu med
adstod ef & parf ad halda.

Hreinsa strax upp allt pad efni sem komist hefur i
snertingu vid jardveg.

Skemmdarverk

Ef brotist hefur verid
inn a vinnusveadi og
leiki grunur & ad
mengunarohapp hafi
att sér stad vegna
pess.

Huga skal ad geymslustédum oliu, eiturefna og
heettulegra efna. Verdi vart vid mengun af voldum
efnanna skal bregdast vid samkvamt vidbragdsastiun.
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